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Vorwort. 

Der medicinischen Geschichte, Ethnographie. Antlux>j>ologie uiid 
Geographic wird bei dem Studium der Median ein immer wachsendes 
Interesse entgegengebracht Am stiefinutterliehsten wird von diesen 
Hilfswissenschaften noch die medicinische Ethnographie hehandelt. und 
zwar namentlich die der europaischen Staaten. Die gnmdlegenden 
Werke von Ploss, Engelmann. Bartels. die in den Fachkreisen be- 
rechtigtes Aufsehen erregten, eroffneten uns ein interessantes Grenz- 
gebiet der Greburtshilfe und Ethnographie. und es fanden sich dann 
auch noch andere Forscher, die, von den Studien der genannten Ge- 
lehrten angeregt, sich mit den gebmislulflieh-ethnographischen Ver- 
haltnissen der verechiedensten Staaten und der verschiedensten Volks- 
stamme befassten. Fast sammtliche Welttlieile wurden und werden 
noch in dieser Richtung durchforscht nur Europa blieb so ziemlich 
aus dem Spiel, denn von Russland, einigen Balkanstaaten und einigen 
Staaten Oesterreichs abgesehen, finden wir in der Literatur thatsachlich 
kaum einige geburtshilflich-ethnographische Beobachtungen verzeichnet Es 
ist wohl wahr, dass das Fortschreiten der Civilisation der grosste Feind 
dieser Wissensphaft ist, jedoch ist auch mit grosster Wahrscheinlichkeit 
anzunehmen, dass solche Studien heute noch in sammtlichen Staaten 
Europas von Erfolg gekront sein wurden. Es giebt keinen Staat 
Europas, moge er auch auf der hochsten Stufe der heutigen Civilisation 
stehen, wo es nicht Orte, Gegenden, ja ganze Landstriche und Pro- 
vinzen gabe, die wegen ihres Abseitshegens vom Weltstrome, den 
Weltverkehrsadern und Hauptverkehrsmitteln, der Eisenbahn und der 
Schifffahrt, noch so weit von der Civilisation unberuhrt waren, dass Jahr- 
hunderte, ja sogar Jahrtausende idte Traditionen sich dort nicht noch 
aufrecht erhalten hatten. In erster Reihe sind es da die Gebirgslander 
und Gebirgsgegenden, wo wegen der erwahnten Ursachen oder auch wegen 
Mangels an fachmannischer Hilfe, an Aerzten und geschulten Heb- 
ammen, die Volksmedicin und in erster Reihe die Volksgeburtshilfe 
noch immer reiche Bliithen tragi 



VII 

111 meinen Forschungpn sail i< *1 i schon eine M-honeiv Zukunft. fine 
Periode der von Vorurtheilen. Al>erglaul>en uiul HI<Ml>mn Miviteu. uImtiiII 
strong wissenschaftlich betrielienen (ichurtshilt'e <Iiiiinii«*rti. denn. die* 
muss ich achon hier beinerken. iuVrall tloii. w«i t»s Aer/te mid ge- 
schulte Hebainmen gieht ist audi die Volksgeburtshilte nut' den Aus- 
sterbe-Etat gesetzt und viele doc spiiter zu schilderndcn Volkshriiuche 
and Vorurtheile beziehen sich nicht so sclir nut' die (Jegenwart ids aut' 
eine Halbvergaiigenheit. Und nooh Eine* nnVhte ich hier mit etwas 
Selbetgefiihl betonen. Am wenigsten grassirt die Volk*gehurtshilt'c in 
den von den civilisirteren. ireier denkenden. nicht higotten digam. sowie 
auch von den Deutschen hewohntcu (Tegenden. K*»i dicscn Vtilkem sind 
wohl auch genug Vorurtheile und alwglaubisrhe Kriiuche verbreitet. 
jedoch sind diese zumeist unschuldigcren fhurakters. und. was die Haupt- 
sache ist, es herrscht l>ei ihnon kein soldier Horror vor dein Arzte und 
der geschulten Hebaiume. wie hei den uhrigen Volkem und Xationali- 
taten. Am schlechtesten fand ich die Verhaltnisse bei den runiiinischen, 
bulgarischen, serhischen. slowakischeu und ruthenischen Bewohnern 
TJngarns. 

Meine im Folgenden mitzutlieilendeu Studien stellte ich auf'Urund 
von etwa 12 000 Daten zusammen, die* ich theils aus eigener Erfalirting 
kannte, grosstentheils jedoch inittelst Fragebogen. die mir von 120 Aerzten 
und 170 Hebammeu gewissenhaft ausgefiillt zuriickgesaiidt wurden, sowic 
aus der meinen Gegeflstand behandelnden sparlichen Litcratur sammelte. 

Die so gefiindenen Volksbrauchc und Aberglauben lassen sich 
ziemlich leicht gruppiren, indeni bei denselben hauptsachlich iblgendc 
Charakterziige sich wie rothe Faden durch sammtliche Kapitel der 
G^burtshilfe und der Ptlege des Neugeborenen ziehen: 

1. Der Glaube an uberirdische, sogenanute bose Ixeister, Hexen. 
„bosen Bhck", Beschreiung u. s. w.; 

2. Mangelnder Reiiilichkeitesinn; 

3. Unkenntniss der Bedeutung von Blutverlusten, ja sogar gunstigc 
Beurtheilung solcher, und 

4. Misstrauen gegen den Arzt und die fachgemass ausgebildete, 
diplomirte Hebamme, sowie Furcht vor alien arztlichen Eingriffen. 

Schliesslich mochte ich noch bemerken, dass ich die in Ploss- 
Bartels' vorziiglichem Werke (Das Weib in der Natur- und Volker- 
kunde) mitgetheilten, auf Ungarn bezuglichen" Daten, weil als allgemein 
bekannt voraussetzend, fast vollstandig ausser Acht Hess und dann, 
dass ich nur nach solchen Daten das Comitat, den Ort oder die 
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Nationalitat, auf die sie sich beziehen, erwahne, die nur in einer oder 
einigen wenigen Gegenden vorkommen. 

Urn den Lesem die Benutzung meiner Arbeit zu erleichtern, 
erlaube ich mir am Schlusse einige wichtige Aussprache-Regeln der 
ungarischen Sprache, sowie die deutschen Naraen einiger Comitate und 
Stadte mitzutheilen. 

Es ist mir endlich eine angenehme Pflicht, Herrn L. Fernau 
(Th. Grieben's Verlag) fur die sorgfaltige Ausstattung des Werkes 
meinen verbindlichsten Dank auszusprechen. 



Budapest, Mitte December 1899. 



Dr. Badolf Temesv&ry. 



I. Menstruation.*) 

1. Erstes Anftreten der Menstruation. 

Dem Erscheinen der ersten Menstruation als dem ersten Sym- 
bol der Weiblichkeit wird zumeist eine grosse Bedeutung beigemessen, 
da man glaubt, dass dieses das ganze zulriinftige sexuelle Leben be- 
einflusse. 

Nicht mit Unrecht wird aus einer friihen Reife auf eine grossere 
Fruchtbarkeit geschlossen. Je frtiher die Menstruation erscheint — so 
sagt man — , desto mehr Kinder wird die Frau gebaren. Anderer- 
seits heisst es auch: Wenn die erste Periode fruh auftritt, bleibt sie 
auch fruh aus, was bekanntlich weniger den Thatsachen entspricht. 

Bei der ersten Menstruation sind, um die spateren Menstruationen 
zu beeinflussen, verschiedene aberglaubische Gewohnheiten in Ge- 
brauch. So werden die von der ersten Menstruation blutiggewor- 
denen-Kleider drei Tage lang in Wasser eingeweicht, und das Wasch- 
wasser wird hierauf iiber die so vielte — meist dritte — Sprosse einer 
Leiter hinweggegossen, als die Blutung in Zukunft Tage dauern 
soil (Com. Pest), oder es wird die Stiege bis auf zwei Stufen mit 
in menstruelles Blut getauchten Tiichern aufgewaschen (Com. Bekes), 
oder aber es werden die von der ersten Periode blutig gewordenen 
Kleider nicht ausgewaschen, sondern wahrend der zweiten Men- 
struation in demselben blutigen Zustande wieder angezogen, damit 
die Periode nur zwei Tage dauere. 

Im Comitat Feher wascht man das erste blutige Hemd mit 4, 
im Com. Somogy mit 3, in Szabadka mit 1 — 4 Fingern rein, damit 
die monatliche Blutung ebenso viele Tage dauere. Aus demselben 



*) Die Menstruation hat im Ungarischen folgende Bezeichnungen: Monats- 
zahl, monatliche Reinignng oder bloss Reinigung/ monatliches Leiden, monatliche 
Ordnung, monatliche Fluth, Festtag. 

TemesTiry, Volksbrftuche. *■ 
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Grande werden im Com. fiacs (Schokazen) die ersten Blutstropfen in 
etwas Wasser mit 4 Fingern ausgewaschen und zwischen 4 Nageln 
auseinandergerieben. 

Eine sonderbare Sitte herrscht noch an mehreren Orten anlass- 
lich des Erscbeinens der ersten Blutung. Die Matter schlagt nam- 
lich das Madchen auf beide Wangen, damit sein Gesicht stets so 
roth sei, wie nach dem Schlage. Man sagt: „Wie ihr Gesicht darch 
die Watschen gerothet ist, so bleibt sie immer roth, bis in den Tod." 
(Com. Gomor and Krasstf-Szoreny.) 

Man misst dem ersten Blut auch einen cosmetischen Werth bei. 
Wenn das Madchen mit einem Von der ersten Menstruation blutig 
gewordenen Tuche sein Gesicht abwischt, bekommt es nie Sommer- 
sprossen; auch gegen Leberflecken wird das erste menstruelle Blut 
fiir wirksam gehalten (Szabadka). 

Als poetisch muss jene Sitte bezeichnet werden, wo das Mad- 
chen mit dem ersten Tropfen Blut einen Rosenstock begiesst, da- 
mit sein Gesicht stets so roth wie die Rose bleibe (Com. Haromszek, 
Esztergom, Somogy, Pest); zu diesem Zwecke sucht man einen ein- 
astigen Rosenstock oder Baum aus, damit die Frau nie mehr als 
ein Kind bekomme (Godollo). 

Die Ungarn des Com. Esztergom glauben, dass, wenn man mit 
dem Wasser, in welchem die blutigen Kleider ausgewaschen wurden, 
yormittags den Rosenstock begiesst, das betreffende Madchen ein 
lediger junger Mann heirathen werde, dass es dagegen einen Wittwer 
zum Manne bekame, wenn der Rosenstock nachmittags begossen* wird. 

Der ersten Menstruation misst man auch eine befruchtende 
Wirkung bei; deshalb wird das durch die Periode blutig gewordene 
Hemd fiir sich gewaschen und werden dann mit dem blutigen Wasser 
die unfruchtbaren Obstbaume begossen, damit sie Obst tragen. 
(Com. Arva.) 

Die Rumaninnen wischen sich mit dem blutigen Hemde, bevor es 
ausgewaschen wird, die Augen aus, urn stets ein scharfes Auge auf 
das Hausgesinde zu haben. 

2. Hygiene w&hrend der Menstruation. 

Was die spateren Menstruationen anbelangt, so besteht das Be- 
streben, nicht viel Blut zu verlieren. Deshalb wascht man sich wah- 
rend der Periode nicht, insbesondere nicht den Unterleib, und wechselt 
wahrend derselben nicht die Wasche. Dies wird auch deshalb gethan, 
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urn nicht friihzeitig zu altera. Das Baden ist darum verboten, weil man 
glaubt, dass „das Blut der Frau mit dem Wasser schwinde". Des- 
halb ist das Baden auch nach der Menstruation verboten. Zum 
Waschen der Wasche wird stets nur wenig Wasser rerwendet. 

Wahrend der Menstruation koche die Frau kein Obst oder Kraut 
ein, auch keine Gurken, Paradies&pfel etc., da dies alles zu Grunde 
gehen wiirde (Rumanen in Erdely). 

Wenn das Brot ausgegangen ist, so darf aus demselben Grund 
kein frisches gebacken werden. 

Die Rumaninnen gehen wahrend der Menstruation nicht aus 
dem Hause und sprechen wenig. 

Damit die menstruelle Blutung stets nur „ ein en Tag und eine 
Nacht" dauere, wird auf die Stirn der Frau mit dem ersten Tropfen 
Blut ein Kreuz gemacht, oder es wird das Gesicht mit Blut be- 
strichen und ein Knabe gerufen, dem man auf seine Frage, was 
denn das sei, antwortet: „Ein Tag und eine Nacht" (Com. Temes 
und Toront&l). Andere tauchen einen Kreuzer in das Blut, damit 
die menstruelle Blutung nie grosser als ein Kreuzer sei. Von dem 
Waschwasser wird auch ein wenig in den Mund genommen und auf 
das Kleid gespieen, damit die Menge des Blutes nie grosser als die 
des ausgespieenen Wassers sei. 

Oder die Frau leckt ein erstgelegtes Ei einer jungen Henne ab 
und zieht ihr Unterhemd, dasselbe mit zwei Fingern anfassend, zwei- 
mal durch die Sprossen einer Leiter hindurch (Com. Pest). 

Schon Moses*) sagte, dass das menstruirende Weib unrein ist 
und zwar wahrend der Dauer der Menstruation, die er auf 7 Tage 
bemass, und wahrend der folgenden 7 Tage, ja bei Menorrhagie 
wahrend der ganzen Dauer derselben und 7 Tage nachher. Doch 
auch alles das, worauf das Weib liegt oder sitzt, ist unrein, wes- 
halb jeder, der die Stelle, wo das Weib gesessen oder gelegen hat, 
oder das Weib selbst beriihrt, seine Kleider waschen, sich baden 
und sich bis abends als unrein betrachten muss. 

Wenn jedoch ein Mann mit einem menstruirenden Weib den 
Beischlaf ausgeiibt hat, „so sei er 7 Tage lang unrein". Am 8. Tage 
nach der Menstruation muss das Weib dem Herrn zwei Turtel- 
tauben oder zwei junge Tauben opfern. 

Als ein Ueberbleibsel dieses von den alten Rabbinen**) genauer 



*) Pentateuch. Buch V, Leviticus, Cap. XV, Satz 19 — 24. 
*•) Mischnah. 6. Theil. Niddah. 



\* 
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sick liess, durch die Beriihrung der Knabe eventuell Zeugenschaft ab- 
legen konnte, dass die Fran das vorgeschriebene Bad auch thatsachlich 
genommen habe. Anderer Ansicht nach hatte diese BeriihruDg den 
Sinn, dass bei dem dem Bad bald nachfolgenden Beischlaf ein Knabe, 
resp. ein schones Kind (Jugend = Schonheit) gezeugt werde. 

Im Bacser Comitat darf wahrend der Menstruation deshalb kein 
Coitus ausgefiihrt werden, weil das eventuell so gezeugte Kind mit 
wundem (resicht auf die Welt kame. 

S. Menorrhagia Amenorrhoe. Dysmenorrhoe. 

Bei starker Blutung kocht man rothe Malve und Zimmt in 
Wein, oder isst Zimmt, oder legt aus essiggetrankter Kleie bereitete 
Umschlage auf den Bauch. 

Bei Amenorrhoe und Bleichsucht schreibt man den Madchen 
haufiges Wechseln der Weisswasche und vieles Tanzen vor, oder legt 
ihnen gewarmten Sand, auch heisse Asche auf den Bauch, stellt 
sie iiber frisch geloschten Kalk oder giebt ihnen Safran ein. 

Wahrend der Menstruation gehe das Weib auf einen Berg, lasse 
sein Blut auf den Boden tropfen und sage: „Von dem Wenigen, 
was ich habe, gebe ich dir, doch gieb du mir mehr." (v. Wlislocki.) 

Gegen Dysmenorrhoe werden Kataplasmen und Vaporisationen 
z. B. mit Heu angewendet. In Eger isst man gegen dieses Leiden 
einen Apfel, in dem 48 Stunden hindurch Eisennagel staken. 



n. Sterilitat 

4. Ursaeken der Sterilitit. 

Ueber die Ursachen der Sterilitat sind die verschiedensten An- 
sichten verbreitet. Es sind daher auch die gegen aie angewandten 
Verfahren sehr mannigfaltig, wiewohl man kein anderes Leiden so 
sehr als von Gottes Hand stammend anaieht, wie die Unfruchibar- 
keit. Deshalb giebt es vielleicht auch keine einzige Krankheit reap. 
kein Gebrechen, gegen welches man das Wallfahren, Messelesen, 
an manchen Orten das Anhoren yon gerade 7 Messen, eventuell Ter- 
bunden mit einem Fasttage, Almosengeben, das KerzenanztLnden vor 
dem Bilde der Jungfrau Maria oder ihr gewidmete Geschenke, die 
verschiedensten Gebete etc. fiir so erfolgreich hielte, wie gegen die 
Sterilitat. Die Szlkler pflegen Marienbilder in das Bett zu legen. 
Bei den Rum&nen hftlt die sterile Frau ein „Posztu precseszti" ge- 
nanntes Fasten zu Ehren der heiligen Jungfrau. 

An vielen Orten bringt man das Leiden mit dem Temperament 
bonier Hftlften in Zusammenhang. Deshalb werden, damit das Blut 
„nic,h orhitzo", Thee, sowie starke Getranke getrunken, stark gewurzte 
Mpeinori gegeaaen, Hrausepulver genommen, wird wahrend und nach 
dor Menstruation der Beischlaf haufig ausgeiibt. 

Km herrscht auch der Glaube, dass die Sterilitat auch daher 

rllhro, dasH „die Natur des Weibes nicht mit der Natur desjenigen 

zumunmentrifft", mit clem sie den Beischlaf austibt; oder dass sein 

libit zu <lnin ihrigen nicht passe und sie deshalb Umgang mit 

jtmuuul Andormn pflegen, oder, wie man im Com. Feher sagt, 

„sum Hahn der Nachbarsfrau gehen" miisse. Der „Hahnwechsel" 

Ut ttbrignns iu Oosterreich ein xiemlich landlaufiges Recept gegen 

Sterilitttt. Andore wieder rathen ihr, nur mit einem Manne 

ohlaf auisuttben. Man sucht schwarze Kafer (wahrschein- 

Oanthariden, Meloe), zerstdsst diese und trinkt sie 
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in Branntwein. Andere finden in einer guten Ernahrung das 
Remedium. So isst im Comitate Hdromsz£k das sterile Weib 
30 Tage hindurch tSglich >/ 4 Kilo Fleisch und trinkt »/ 4 Liter Alt- 
wein. Den Aerger halt man auch fur eine der Ursachen der Ste- 
rilitat. Ebenso halt man bekanntlich allgemein den Mangel des 
Wollustgefiihls fiir ein ursachliches Element. „Ihr Mann liebt sie 
uicht," sagt man in der B&cska (Vali). 

In Duna-Szerdahely (Com. Pozsony) trinkt man den aus dem 
Wiesenklee gepressten Saft, weil man glaubt, dass „im Wiesenklee 
etwas enthalten sei, was in der Mutter den Samen producirt". Im 
Ungarischen wird namlich Klee und Hoden mit demselben Worte 
(here) bezeichuet. 

5. Bchandlung der SterilitSt. 

Die Rumanen im M&rmaroser Comitat vermengen den Brannt- 
wein mit Unkraut von verschiedenen Farben und trinken ihn, in 
der Meinung, dass sie so viel Kinder bekommen werden, wie viel 
Farben die von ihneu bentitzten Pflanzen haben. 

Eine grosse Rolle spielen Bader verschiedener Qualitat So 
empfiehlt man ein Pfefferbad, ein Bad aus Gerberlohe, oder aus ver- 
schiedenen Krautern bereitete Bader, eventuell jeden Tag, damit 
sich die Gebfirmutter resp. der Muttermund ofl&ie. 

Im Baranyaer Comitat setzt man Blutegel an die Hiiften. Im 
Comitate H^romszek halt man die Bader von Borsz£k nicht ohne 
Grund fiir angezeigt. Andere wieder halten den 40tagigen Gebrauch 
der Bader, fern vom Manne, fiir niitzlich. In Mdrmaros werden 
Erlenrinde, Alaun und Vogelmist vermengt, gekocht und zu Badern 
verwendet. 

Einige erwarten von Einreibungen Erfolg. Fast iiberall werden 
diese von Wahrsagerinnen, Curpfuscherinnen, Bauernhebammen be- 
sorgt, die dabei angeblich den „ Uterus drehen u . 

Im Allgemeinen fallt der Curpfuscherei nirgends eine so grosse 
Rolle zu, wie bei der Sterilitat, sowie, wie wir sehen werden, bei 
dem Verfahren gegen die Conception resp. Graviditat. 

Die Juden in Marmaros glauben an die Wahrsagungen und 
Heilmittel der „Wunderrabbiner". 

Die Zigeunerfrauen tragen einen schneckenartigen kleinen Korper 
3 Jahre lang um ihren Leib, und wenn dies nichts hilft, so gebem 
sie jede Hoffming auf. 
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E* giebt ausserdem noch sehr absonderliche, aberglaubische 
Kitten, So glaubt man, dass es gat ist, wenn sich beim Coitus die 
ilnUtritfm de« Mannes unter dem Kopfe des Weibes befindet (Com. 
(InonfptiA), oder wenn die sterile Fran aus einem solchen Brunnen 
tririkt, den nie bia dabin nicht gesehen hat (Com. Heves), oder wenn 
fcine Frau, die uchon geboren hat, zu Weihnachten mit ihrer teigigen 
Hand die Taille der sterilen Frau umspannt (Serben in B&cs). 

Bei den Slowaken im Comitate Gomor priigelt man mit dem 
Z«ug, in welchea bei eiuer Geburt das Band von der Hebamme ge- 
hfJUt wurde, die sterile Frau und glaubt, dass sie „bei dieser Ge- 
lagenhek gleich achwanger bleibt". 

Hui Ami Rumftneu im Temeser Comitate herrscht die Sitte, dass 
die aterile Frau don zusammeugetrockneten Nabelschnurrest isst und 
von dem Blute der Nabelschnur triukt. 

Im Comitat Hajdu wird von den Locbien oder Blutgeriunseln 
einer Primipara don sterilen Fraueu eingegeben. 

Kinn groMMC Itolle spiolt bei Behandlung der Unfrucbtbarkeit 
der Mutterkuchen. So empfiehlt man das Baden in einem solchen 
Wanner, In dem hicU die Placenta einer Frau, die eben geboren hat, 
bellndet (Hmrbcui im JMcser Comitat), oder das Trinken eines Brannt- 
welnen, in dtMi vou der getrockneteu Placenta einer Erstgebarenden 
etwa* |(i«Ktiboii wurde (Com. Komtlrom), oder aber das Sitzen auf 
einer noeli warmen Placenta einer Primipara (Rutheuen). 

hjlne eigenthtlmliche Sitte herrscht im Comitate B£kes, wo man 
nioh paarende Hunde mit einem Stabe auseinander jagt und mit 
dleMem Ntabe (bum auoh die sterile Frau schlagt; im Bacser Com. 
rlluchert nioh die Frau mit den Hanren coitireuder Hunde oder mit 
WeihuaohUbroinuuen (VtUi). 

Bel den Sohokaxen aehlftft die Frau auf einem Tuche, mit dem 

•ie iwei Httttde wfthreml der Paarung heriihrte, oder sie isst zur Zeit 

im Jfeumondts in Etols- oder Pferdemileh gekochteu Roggen. Ein 

Mtt» bftl dwnwlben Volkastamm herrsohendes complicirteres 

Mum tateht in Folgendem: Eiue Frau, die bereits mehrere 

Wlt| tuoht ftintn Steiu* der wHhrend des AVurfes auf einem 

ktt itt> nimmt diesen Steiu herunter, steekt ihn 

* NMHlond Wawer darauf und l&sst das 

1 I^nm trinken. deren Brauthemd sie dann 
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Anderwarts wird yon dem Knochen eines Todten etwas in das 
Getrank der Frau hineingeschabt. Wenn jedoch in das Brautbett 
der Knochen eines Todten gethan wird, so wird die Frau nur todte 
Kinder bekommen (v. Wlislocki). 

Im Somogyer Com. wird das sterile Ehepaar yon einigen alten 
Weibern in den Wald gefiihrt und dort unter einem Eichenbaum, 
aus dem 2 — 3 Stamme hervorgingen, dreimal hin- und hergezerrt, 
damit es so fruchtbar werde, wie der Eichenbaum. 

Die Zigeuner bedauern eine sterile Frau und missachten sie, 
da nach ihrem Glauben eine solche Frau vor ihrer Ehe ein Ver- 
haltniss mit Vampyren gehabt hat. Gegen die Sterilitat ist ihr be- 
liebtestes Mittel folgendes: Die Frau isst bei zunehmendem Mond 
Gras von einem Grab, in welchem eine gravide Frau ruht, oder sie 
trinkt ein Wasser, in das ihr Mann Kohle geworfen oder aber 
hineingespuckt hat. 

Bei den Sachsen in Siebenbiirgen pflegt man den Frauen gegen 
die Sterilitat die getrockneten Genitalien eines Fuchses in Eselsmilch 
zu geben (Organ otherapie!). 

Bei den Ungarn in Siebenbiirgen hangt die Frau neun Monate 
hindurch zur Zeit des Vollmondes ein Tuch auf einen Baum auf, 
auf das sie wahrend ihrer letzten Periode Blut tropfen liess, und 
sagt: „Baum, ich gebe dir mein Blut, gieb du mir deine Kraft, da- 
mit ich mit meinem Blut Kinder erziehe." 

In Kalotaszeg isst die sterile Frau jeden Freitag vor Sonnen- 
aufgang in Eselsmilch gekochte spanische Fliegen und Hanfblumen 
und sagt, einen Baumast riittelnd: „Herr Freitag ging in den 
Wald, traf dort Frau Samstag und sagte zu ihr: „„Lass dich urn- 
armen!"" Frau Samstag stiess ihn von sich und sagte: „„Du bist 

ein trockener Zweig; wenn du wieder griinest, komme zu mir! Utt 

* 

Zweig, gieb mir Kraft, dir gebe ich meine." 

Wenn einer Schokazen-Frau bereits mehrere Kinder gestorben 
sind oder sie schon ofters abortirt hat, so tragt sie — in manchen 
Gegenden — im Falle einer neuen Graviditat am Griindonnerstag 
einen aus den Haaren eines Eselsschwanzes verfertigten Giirtel am 
nackten Korper und beginnt das Hemdchen des zu erwartenden Kin- 
des an einem Feiertag oder Sonntag zuzuschneiden und zu nahen. 
So wird das Kind im Leben gliicklich werden (v. Wlislocki). 

Jenseits der Donau pflegt die sterile Frau Eiweiss und 
weissen Kern eines Eigelbes mit demBVvxte Vtafc%^«fcx*fe&T» 
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PatroDin der in gesegneten Umstanden Befindlichen ist, an die sich 
auch die Unfruchtbaren wenden, welch Letztere, um ihr Ziel zu er- 
reichen, d. h. von der heiligen Anna resp. Maria erhort zu werden f 
ihr zu Ehren 9 Dienstage nach Pfingsten fasten" (K&lm&ny), eventuell 
thun sie dies auch noch am 10. Dienstag zu Ehren des heiligen 
Joachim. Die heilige Anna gebar namlich erst nach langjahriger 
Sterilitat die heilige Maria. Der heilige Joachim wieder war be- 
kanntlich der Mann der heiligen Anna. 
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keit dieser Gebrauche sind zum Theil gleichwerthig mit den sub 1) an- 
gefiihrten Verfahren, doch sind dieselben zum Theil nur quoad pro- 
creationem nachtheilig; 

3) in aberglaubische Gebrauche wahrend und nach der Geburt, 
welche kunftige Sterilitat der Frau bezwecken. Diese sind zum Theil 
mit den sub 2) angef iihrten gleichwerthig, zum Theil aber auch schon 
quoad valetudinem zu verdammen; 

4) in Abortivverfahren, auf deren in jeder Hinsicht schadliche 
Folgen — abgesehen von denjenigen Verfahren, welche absolut keinen 
Werth haben — ich wohl nicht besonders hinzuweisen brauche. 

Ich hebe wiederholt hervor, dass ich die hierauf Bezug haben- 
den Daten aus alien Gegenden des Landes und von alien Natio- 
nalitaten desselben (Magyar en, Rumanen, Serben, Deutschen u. s. w.) 
ohne Ausnahme habe sammeln konnen, und will hier nur noch des 
charakteristischen Umstandes Erwahnung thun, dass ich auf meine 
Frage, was die Frauen gegen ihre Unfruchtbarkeit thun, von vielen 
Seiten die Antwort bekommen habe: „Nichts; sie freuen sich ja, 
wenn sie nicht schwanger werden", oder: „Sie sind froh, wenn sie 
kein Kind haben", u. s. w. 

In manchen Gegenden (z. B. im Com. Hajdu) halt die Frau 
es sogar fiir eine ausgesprochene Schande, viele Kinder zu haben. 

9. HochzeitsgebrSuche zur Erreichung von Sterilitat. 

Vielen Ortos denkt man schon bei der Hochzeit daran, wie 
man 'eine moglichst unfruchtbare Ehe erzielen konnte. Zu diesein 
Behufe wirft man ein Reisig aus dem Brautkranze* in den gliihen- 
den Backofen (Ddny, Comitat Pest), oder die Braut loscht mit 
ihrem letzten Menstrualblut einen glimmenden Rosmarinzweig (Sza- 
badka), oder man legt der Braut ein zugesperrtes Schloss.vor die 
Fiisse, iiber welches sie bei ihrer Hochzeit hinubersteigen muss, da- 
mit sie niemals schwanger werde (Comitat Sopron). 

In Kormoczbdnya wirft die Mutter der Braut ein zugesperrtes 
Schloss in den Brunnen, wenn sie nicht will, dass ihre Tochter ein 
Kind bekomme. Wenn Jemand das Schloss findet und offhet, so 
hort der Zauber auf (Vers^nyi). Auch in Szabadka wirft die Braut 
ein gesperrtes Schloss in den Brunnen oder aber sie tragt ein Hemd 
ihres Brautigams um den Leib gebunden (V&li). 

Im Bekeser Comitat giebt man der Braut ein zugespeirtet 
Schloss in die Hand und stopft dessen Schliisselloch mit Hirse zr 
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ten Paar in das Ehebett vom Grabe eines an einem Neujahrstage ge- 
storbenen Mannes und einer an einem solchen Tage gestorbenen Frau 
stammende Erde gestreut wird, die Ehe kinderlos und unglucklich, 
und ebenso die Frau niemals schwanger sein werde, und wenn man 
von ihrem Menstrualblut etwas in den Sarg eines todten Mannes 
thut, so miisse die Frau stets kriippelige Kinder zur Welt bringen. 
Den Brauch, mit dem ersten menstruellen Blut einen einastigen 
Rosenstock oder Baum zu begiessen, urn nur ein Kind zu bekommen, 
erwahnte ich schon. 

10. Coitus. 

Was die beim Beischlaf befolgten Verfahren anbelangt, so will 
ich auf die bekannten Praservativmittel nicht weiter eingehen, son- 
dern erwahne nur, dass diese — selbst das Pessarium occlusivum 
nicht ausgenommen — bedauerlicherweise schon in der kleinsten 
Dorf-Gemeinde bekannt sind. An manchen Orten (z. B. bei den 
Serben des Bdcser Comitates) steckt man Wachsscheiben, ander- 
warts (bei den Wallachen des Torontaler Comitates) Kampher oder 
Alaun in die Scheide. 

W&hrend oder unmittelbar vor und nach der Periode halt man 
den Beischlaf fur besonders gefahrlich. 

Die N6grader Slowaken sowie die Mdrmaroser Ruthenen glau- 
ben, dass die Frau der Gefahr des Schwangerwerdens weniger aus- 
gesetzt ist, wenn sie geschlechtlich mit mehreren Mannern verkehrt. 

Grosse Bedeutung misst man auch der nach dem Beischlaf 
eingenommenen Lage bei. Vielen Ortes empfiehlt man der Frau, nach 
dem Beischlaf aus dem Bett zu steigen und zu uriniren, oder rasch 
aufzuspringen, oder ordentlich ihren Bauch zu drucken oder zu pressen, 
oder in eine leere Flasche zu blasen und so den befruchtenden Stoff 
aus sich herauszupressen, oder nicht auf dem Riicken liegen zu blei- 
ben, sondern sich auf die rechte oder linke Seite oder auf den 
Bauch zu legen, oder gleich a tergo oder a latere zu coitiren. Im 
Maros-Tordaer Comitat schluckt die Frau nach jedem Beischlaf etwas 
Kochsalz. 

Die Irrigationen erfreuen sich schon geringerer Verbreitung 
und werden mit reinem Wasser oder mit Carbol vorgenommen. 
Unsere Daten beziehen sich freilich vornehmlich auf die untere 
Volksklasse. 

Urn so grossere Verbreitung geniesst der Coitus interruptui. 
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in das Grab eines ihrer Verwandten (lstvdnffy). Bei den Sok&czen 
kniipft die Frau zu diesem Behufe bei abnehmendem Monde in das 
Unterhosenband ihres Mannes zahlreiche Knoten und tragt dasselbe 
bis zu Ende ihrer nachsten monatlichen Reinigung auf ihrer Brust, 
um es darauf in fliessendes Wasser zu werfen, oder die Wochnerin 
knetet vor ihrem ersten Ausgange Teig, wascht ihre teigigen Hande 
in einem kleinen Fass, tragt dasselbe zur Kirche und giesst seinen 
Inhalt gegen die Kirchenthure. (v. Wlislocki.) 

In einigen Gegenden fegt man wahrend des Wochenbettes den 
Kehricht gegen das Fenster zu, da man glaubt, dass die Frau dann 
nicht so bald wieder Kinder bekommen werde. Man thut dies 
ubrigens — wie wir sehen werden — auch aus einem anderen Grunde. 

Ein interessantes organotherapeutisches Verfahren ist in einer 
reformirten Gemeinde namens Csokoly sehr beliebt. Dort trocknet 
man im Schornstein den Eierstock eines Mutterschweines, pulverisirt 
ihn, seiht dann das in Wasser aufgeloste Pulver siebenmal durch 
ein Sieb und giebt die Losung der Frau kurz nach der Geburt zu 
trinken. Auch in Szabadka essen die Frauen zur Verhiitung einer 
neueren Schwangerschaft yon den Ovarien einer Sau. (V&li.) 

An vielen Orten lassen sich die Frauen nach der Geburt von 
Quacksalberinnen den Bauch schmieren und die Gebarmutter drucken. 
Wie dies geschieht, weiss ich nicht, vermuthe indessen, dass, so wie 
Stratz bei den Frauen auf der Insel Java in dem von den dortigen 
Hebammen (Dukun) zur Unfruchtbarmachung angewandten „ankat 
prut" eine kiinstlich hervorgerufene Retroflexion entdeckt hat, es 
sich auch hier nicht selten um etwas Aehnliches handelt, worauf ich 
auch daraus schliesse, dass man jeue Vorgange dahin beschreibt, 
dass die Bauernhebamme „die Gebarmutter umstiilpt" oder „den 
Muttermund verdreht". Mehreren Antworten konnte ich nicht ent- 
nehmen, ob das Massiren prophylaktisch oder aber erst bei schon 
beatehender Schwangerschaft als Abtreibungsmittel angewendet wird. 
Ich halte Letzteres fiir haufiger. 

. 12. Fruchtabtreibende Mlttel and Verfahren. 

Zum Schluss komme ich zu den auf Abtreibung der Frucht 
abzielenden Verfahren. Dieselben bestehen theils aus inneren Mit- 
teln, theils aus auf den Bauch ausgeiibten mechanischen Einwir- 
kungen, theils aus unmittelbar auf die Geschlechtstheile applicirten 
Mitteln und Instrumenten. 

Temeiv4ry, Volksbr&ucbe. *» 



— 19 - 

(Somogyer Comitat). Im Krass6-Szorenyer Comitat lasst man zwei- 
bis dreimal zur Ader und setzt Blutegel an die Fiisse. 

Ueber Instrumente (selbstverstandlich fast immer in Spitzen 
auslaufende), die in die Genitalien, namentlich durch den Mutter- 
mund in den Uterus oder durch Ungeschicklichkeit in die Uterus- 
musculatur selbst, eingeftihrt werden, habe ich bedauerlicherweise 
sbenfalls ziemlich zahlreiche Daten sammelu konnen, obgleich anzu- 
nehmen ist, dass mir, theils weil ich in dieser Richtung keine naheren 
Nachforschungen angestellt habe, theils aus anderen naheliegenden 
Griinden, die Hebammen viel weniger hierauf beziigliches Material 
an die Hand gegeben haben, als sie mir wahrheitsgemass hatten 
liefern konnen. Aus vielen in den Fragebogen enthaltenen Bemer- 
kungen kann gefolgert werden, dass sich mit jenen strafbaren Mani- 
pulationen — wie bereits bemerkt — in allererster Linie die so- 
genannten Bauernhebammen befassen, von denen in dem Vorwort 
die Rede war. Es ist zu hoffen, dass diese bei bestandiger Besserung 
der Hebammenverhaltnisse schon nach einigen Jahrzehnten nur eine 
traurige Reminiscenz an die dunkelste Hebammenepoche Ungarns 
sein werden. 

Was nun die Instrumente betrifft, mit denen die besagten Quack- 
salberhebammen, jedoch auch dipl. Hebammen ihre „Kunst u verrichten, 
welch' letztere iibrigens auch vom Publicum so gut gekannt ist, dass 
die betreffenden Instrumente, theils weil sie leicht zu beschaffen sind, 
theils weil sie ungefahrlich scheinen, sich iiberall im Lande, auch 
in der Hauptstadt „allgemeiner Beliebtheit" erfreuen, so sind dies 
Gansekiele und andere spitzige Sachen, wie Federhalter, Blei- 
stifte, Strick-, Haar-, Hakelnadeln, Nadelholznadeln, ver- 
schiedene Dorner (z. B. vom Xanthium) u. s. w. 

In der Provinz sind namentlich folgende Instrumente beliebt: 
Spindeln (Rumanen des Krassd-Szorenyer und des Temeser Comi- 
tates, Slowaken des Arvaer Comitates, Ungarn des Pester Comitates), 
Malrenwurzeln, durch die ein Zwirnsfaden gezogen wird, damit 
man sie mit Hilfe des letzteren wieder aus der Gebarmutter heraus- 
ziehen konne (Rumanen), Federn, Zederzweige (Pester Comitat), 
Wurzeln von getrocknetem Eisenkraut (Taubenkraut, Verbena 
officinalis), andere Wurzeln, lrrigatorrohren, welche man wah- 
rend des Irrigireus mit Karbolwasser in den Muttermund fuhrt, u. s. w. 

Von arztlichen Instrumenten wird namentlich von diplomirten 
Hebammen mit Vorliebe der Katheter angewendet. 
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Nut in einigen wenigen G-egenden, besonders im Alfold (unga- 
rische Tiefebene) und bei den Ungarn des B&cser Comitates ver- 
urtheilt man das Frnchtabtreiben wenigstens in theoria, denn man 
meint, dass die Frau, die sich ihre Frucht abtreibt oder abtreiben 
lasst, dieselbe in der Holle aufgetischt bekommt, damit sie sie aufesse 
(Versenyi). Solche Frauen erscheinen dann auch als „heimkehrende 
Seelen" und klagen ihr Leid den Angehorigen (Szabadka). Diesen 
Volksglauben trifft man jedoch nur ganz vereinzelt an und auch da 
ohne jeden praktischen Erfolg. 



IV. Sehwangersehaft. 

13. Yerschiedene ftebrBuche wBhrend der Sehwangersehaft. 

Sobald sich die Frau ihrer Sehwangersehaft*) bewusst wird, so 
tragt sie, wenn sie sich dariiber freut, auch gleich fur eine leichte 
Geburt, far eine gate Entwickelung des Kindes u. s. w., aber natiir- 
lich nur nach ihrer aberglaubischen Art, Sorge. 

Wie schon erwahnt, war bei den heidnischen Magyaren die 
Nagyboldogasszony auch die Schutzgottin der Sehwangersehaft, die 
spater durch die heilige Anna, die Mutter der Jungfrau Maria, 
personificirt wurde. Ihr zu Ehren fasten auch jetzt noch die 
schwangeren Frauen in der Szegeder Gegend, z. B! in Szoregh, 
sieben Dienstage (K&lm&ny). 

Bei den Serben und Rumanen ruft das schwangere Weib bald 
die alteste Frau des Dorfes, welche dann 77 Kohlen in den Friedhof 
schiittet", von den Grabern Erde nimmt und diese dem Badewasser 
der Schwangeren beimengt. 

Die Szelderin geht bei Vollmond ins Freie, wo sie dreimal 
gegen den Mond ausspuckt und sagt: 

„Heilige Mutter Gotteg, 
Steh mir bei in der Noth; 
Beschirme meines Leibes Frucht, 
Die so wachsen moge wie der Mond." 

Auch stechen die Szeklerinnen, sowie die Frauen des Bdcser 
Comitates, wenn sie nicht bestimmt wissen, ob sie schwanger sind, 
eine Nahnadel in ein Marienbild und lassen sie darin neun Tage 
lang stecken. 1st die Nadel nach Ablauf dieser Zeit noch rein, 
so halten sie sich nicht fur schwanger; ist sie dagegen rostig, so 
spricht dieses fur Sehwangersehaft; und es wird an eine Knaben- 
geburt geglaubt, wenn die Spitze der Nadel rostig ist, und an eine 
Madchengeburt, wenn das Nadelohr rostig ist (v. Wlislocki). 



*) Gebrauchliche ungarische Ausdriicke fur Sehwangersehaft sind auch • 
rer Zustand, gesegneter, hoffnungsv oiler Zustand. 
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Wenn die schwangere Prau Obst oder Kiirbiss stiehlt, so wird 
sie ein kahlkbpfiges Kind bekommen. Isst sie Erdbeeren, so wird 
ihr Kind am Korper behaart sein, and giebt sie sich mit Blut ab, 
so wird dasselbe einen rothen Aosschlag am Korper haben. 

Sie darf nicht Wasche zom Trocknen aafhangen, fiber keinen 
Zaun klettern, in kein stehendes Wasser and iiber kein Pflageisen 
treten, da sonst ihr Kind verkehrt aof die Welt kommen worde 
(Siid-Ungarn). Sie darf ihre Arme nicht fiber oder hinter ihren 
Kopf heben. denn sonst erleidet die Xabelschnor Verschlingongen. 
Ans demselben Grande darf sie aach aus keinem Krog trinken, 
der an einem Stricke hangt. 

Wenn sie aof der Schwelle Holz hacku so wird ihr Kind bucklig 
sein and schwer wachsen. Isst sie zosammengewachsenes Obst. so 
wird sie Zwillinge bekommen. (S. oben!) (Dacser Comitate 

Wenn ein Hand ror dem Thore einei schwangeren Fran scharrt 
and ein Loch grabt, so wird die Fran ein todtes Kind gebaren 
(Kalotaszeg. Janko.. 

Die Aogen eines todten Thieres beschaae sich die Fran nicht, 
denn sonst worde das Kind Zeit seines Lebens ein Aogenfibel haben. 
ja eventnell sogar schon blind aof die Welt kommen. Wenn sie 
aas einem schartigen Gefass trinkt. so wird ihr Kind einen schiefen 
Mond haben. Schaat sie sich ein Gewitter an. so wird ihr Kind 
bald das eltertifche Haas Teriassen bezw. heimathlos in der Welt 
umherirren (Kalota&zegj. 

Aof einen Frosch trete die Fran nicht and schlage aach kein 
solches Thier todt. denn sonst wird sie ein todtes Kind gebaren 
(Kalotaszeg). 

Erblickt sie eine Schlange oder eine Eidechse, so spacke sie 
aus, denn sonst lernt ihr Kind schwer and spat laufen. Aas eben 
demselben Grande lasse sie fiber eine andere Schwangere kein fchlechtes 
Wort fallen. 

Bei den (oberongarischen Slowaken darf die schwangere Frmc 
kerne dnffcenden Blomen oder Blatter bei sich tragen. denn sonst 
wird das Kind einen fibelriechend^n Mond kaben: sie darf ihre 
naasen Hande nicht an iir^m Bock abtrocknen. dez.n &m& 
das Kind hiarikh aassehex*. znd fori aof nwchxemai Ma£a& 
nach Sonnennntergaiig keiii ^4*^r triiiken. denn sons: wild fir 
Wasser far immer im Leibe bieibei. * * Wasseraciii* - Bm 
Joh&nnistage ease »e w*<kr Brod i»f>cL Kincbea. 



— 24 — 

Gott ihrem Kinde im Jenseits weder von dem Eiuen noch dem An- 
deren geben, denn „Beides habe ihm schon seine Mutter vorweg- 
gegessen". 

Eine schwangere Frau stehle nicht, denn sonst wird auch ihr 
Band ein Dieb werden, oder es wird — wie wir von den Erde- 
lyer Rumanen und den B&cskaerinnen noch erwahnen werden — 
ein dem gestohlenen Gegenstande ahnliches Muttermal auf seinem 
Korper bekommen, was die Schwangere iibrigens dadurch vermei- 
den kann, dass sie wahrend des Stehlens bestandig daran denkt, 
dass der Fluch ihrer bosen That nicht an ihrem Kinde in Erfiil- 
lung gehen moge. 

Wenn aber das Kind dennoch mit einem solchen Male zur Welt 
kommt, so muss sich die Mutter sechs Wochen hindurch jeden Mitt- 
woch und Freitag mit dem Kinde auf die Schwelle des Hauses 
setzen und sagen: „Mein Band hat aus diesem oder jenem Grunde 
ein solches Mai. Entferne es, du lieber Herrgott, von seinem Kor- 
per" (Hunyader Comitat). 

Eine schwangere Frau verleugne nie ihren Zustand, da sonst 
ihr Kind stumm sein (Kormocz) oder schwer sprechen lernen wird 
(Gocsej). Das Gebaren eines stummen Kindes steht auch derjenigen 
Frau bevor, welche einer Schwalbe die Zunge herausschneidet (Hon- 
ter Comitat). 

Die Schwangere gehe nie zu weit vom Hause weg. Das Dach 
ihrer Wohnung muss sich stets innerhalb ihres Gesichtskreises be- 
finden. Dies empfiehlt auch ein ungarisches Sprichwort den schwan- 
geren Frauen. Der Sinn dieses Aberglaubens ist wahrscheinHch da- 
rin zu suchen, dass die Frau, wenn von Wehen uberrascht, stets in 
der Nahe ihres Hauses sei. 

Wenn man unaufgewaschenes Geschirr aus dem Hause heraus- 
tragt ? so gehe sie an letzterem nicht voruber (Haromszeker Comitat). 

Wenn wahrend des Ganges zur Hochzeit Niemand singt, so 
wird das neue Paar taube Kinder bekommen (Neutraer Comitat). 

Wenn sich in Kalotaszeg die Frau wahrend der Schwanger- 
schaft etwas „Schlechtes" zu Schulden kommen liess (d. h. wenn sie 
ihrem Manne untreu wurde), so muss sie ein kleines Loch graben 
und in dasselbe wenigstens einmal taglich uriniren, damit nicht ihr 
Kind fiir ihre Siinde busse. 

Die Schwangere darf vom Christbaum keine Niisse und keine 
Aepfel essen, denn sonst wird sie Zwillinge gebaren. 
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Die Nagel darf die schwangere Frau nach dem Abschneiden 
nicht wegwerfen, sondern muss sie verbrennen, denn sonst wird ihr 
Kind weiche Knochen haben (Kalotaszeg, Palocen). 

Auch bei den Szgklern glaubt man, dass die Schwangere in 
kein Grab sehen darf, da ihr Kind davon blass resp. gelb wie eine 
Leiche werden wird. Wenn sie aber dennoch in ein Grab hinein 
gesehen hat, so muss sie eine Hand voll Erde hineinwerfen, und 
wenn das Kind trotzdem die Gelbsucht bekommt, so muss sie, bevor 
es 6 Wochen alt ist, auf das Grab gehen, von dort 9 Steine mitbringen 
und dieselben in des Kindes Badewasser thun. Dann ist Alles 
wieder gut. Die Schwangere darf auch keinen Hund oder Katze 
mit den FtLssen stossen, denn sonst wird dem Kinde von dem „Haar 
ebensoviel nach innen wie nach aussen wachsen u (?), was schliesslich 
das Kind todtet (Janko). 

Der schwangeren Frau ist es auch untersagt, beim Anbau, 
Schnitt, Dreschen oder Mahlen des Getreides zugegen zu sein, denn 
sonst wird ihr Kind grosses Elend erleiden. An einem Freitage 
darf sie weder spinnen, noch nahen, denn sonst wird sie ein todtes 
Kind zur Welt bringen. 

Bei den H^tfaluser Szeklern darf die Frau wahrend ihrer gan- 
zen Schwangerschaft den Kehricht nicht nach der Thiire zu fegen, 
sondern immer nach der entgegengesetzten Bichtung, damit „der Tod 
nicht hereinkomme" (Bartha). 

Bei den Siebenbiirger Rumanen geniesst die Schwangere am 
Mittwoch und Freitag keine Fleischspeisen, am Sonntag dagegen 
keine Hiilsenfriichte, um nicht ein blodes, schwachsinniges und bos- 
haftes Kind zu bekommen. Damit sie leicht gebare, tragt sie am 
nackten Unterleib ein Sackchen, in welches sie Friedhofserde und 
Basilienkraut eingenaht hat. 

Bei den ErdSlyer Sachsen darf die Frau an einem Sonn- 
abend nicht spinnen, denn sonst wird ihr Kind friihzeitig eine Glatze 
bekommen, darf liber die Thiirschwelle nicht kauend treten, denn 
sonst wird es oft von Zahnschmerzen geplagt sein, und darf in ihrer 
Schfbrze keine HtQsenfriichte tragen, denn sonst wird es eine un- 
heilbare Hautkrankheit haben. 

Bei den Deutschen darf die Frau wahrend der Schwangerschaft 
nicht frohlich sein, darf sich nicht schon kleiden, und darf sich nicht 
mit ihrem schwangeren Zustande briisten, denn sonst wird ' 
gltlck bei der Entbindung haben. 
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Wahrend der Graviditas hiiten sich die Frauen vor Stossen,. 
besonders vor Gestossenwerden yon Katzen und Ferkeln, und dem 
Auflegen irgend eines Gegenstandes auf den Bauch, denn sonst wird 
das Bild desselben unbedingt am Kinde sichtbar sein. 

Die Schwangere darf auch kein Salz in ihrer Schiirze tragen, 
denn sonst wird ihr Kind einen Ausscblag haben. Des Abends darf 
sie das Haus nicht verlassen. 

Schwangere Frauen miissen beim Ueberschreiten der Schwelle 
sowohl im Kommen als im Gehen vorangelassen werden. 

In manchen Gegenden sieht man schwangere Frauen kaum auf 
den Strassen, theils um dem „Beschrienwerden u auszuweichen, theils 
aber, weil sie es fiir eine Schande halten, schwanger zu sein (Hunyader 
Comitat).* 

Der Coitus ist in Kalotaszeg in der zweiten Halfte der 
Schwangerschaft verboten. 

14. DiSt der Schwangeren. 

Von den diatetischen Mitteln, Speisen und Getranken, welche 
besonders gegen Erbrechen und Sodbrennen verwendet werden, sind 
folgende in Gebrauch: 

Branntwein, Borovicska (Wachholderbranntwein), Pflaumen- 
schnaps, Cognac, Ingwer-, Kampher- und Kummelbranntwein, ge- 
wiirzte Weinsuppe, in Wein gekochter Zimmt und gedorrte Pflau- 
men, Majoran-, Krauter-, Pfeffermiinz-, Wermuththee, warme Milch, 
saure Milch, Molken, Essig, Citronenwasser, Krautblatter, kalter 
schwarzer Kaffee, eventuell mit Rum, kaltes Wasser, Sodawasser, 
Brodrinde, oder auf niichternen Magen ein ganzer Brodranft, Ktichen- 
salz, Kreide, von der Wand abgeweichter Kalk, Weihwasser (Krassd- 
SzSrenyer Comitat), Holzkohle (Borsoder Comitat), Alaun, weisser 
Balsam (Gomorer Comitat), Hoffmannstropfen, Aloe, Thou (Heveser 
Comitat), Niisse, Mandeln, Citrone, Waldapfel, Bratapfel, unreifes 
Obst, saure Gurken, Kraut, Mohn, Kiirbiskerne u. s. w. 

In Csan&d lasst die Schwangere ihren Urin in die hohle Hand 
laufen und riecht an demselben* Bei den Ruthenen „beschwort u man 
sowohl die Frau, als den Branntwein, von welchem sie trinkt. 

Aeusserlich wendet man — besonders in der Magengegend — 
warmes Salz an. 

Man kocht ferner Wermuth in Essig, um mit einem damit 
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getrankten Tuche Umschlage auf den Magen zu machen. Andere 
wieder lassen sich den Magen schmieren. 

Es giebt auch Frauen, welche gegen das Erbrechen nichts ge- 
brauchen, weil sie meinen, dass das Kind desto langeres Haar haben 
wird, je mebr die Schwangere an Sodbrennen leidet oder je haufiger 
sie erbricht (J£sz-Kuner Comitat). 

Was die Nahrung der schwangeren Frau im Uebrigen anlangt, 
so lautete die Antwort, wie vorauszusehen war, fast durchgangig: 
„Sie isst das, was sie hat. 44 

Es ist indessen natiirlich, dass die schwangeren Frauen, wie 
wir dies ja auch aus der Physiologie der Schwangerschaft wissen, 
fur gewisse Speisen eine Vorliebe, gegen andere wieder eine Ab- 
neigung haben. Ein ungarisches Sprichwort sagt: „Ist begierig (be- 
gehrend, voll von Wlinschen, hat Geliiste) wie ein schwangeres Weib." 

Auffallen muss das viele Branntweintrinken, welches leider in 
ganz Ungarn ausserordentlich verbreitet ist und, wie wir sehen 
werden, besonders im Wochenbett eine grosse Rolle spielt. Auch 
das schwangere Weib trinkt viel Branntwein entweder mit einigen 
Mandeln oder mit Ingwer, Kiimmel, Pfeffer oder Kampher, damit 
das Kind eine weisse Gesichtsfarbe haben soil. 

Ein beliebtes Getrank ist Milch, denn man glaubt, dass es 
auch dem Kinde in der Gebarmutter nach Milch geliiste, da es sich 
davon nahre. Man trinkt auch Krautbruhe und Kohlenwasser (Abauj- 
Tornaer Comitat). 

Lieblingsspeisen sind: Knoblauch oder Zwiebeln, Hiilsenfruchte, 
Paprika (ungarischer Pfeffer). 

Man glaubt auch, dass die Schwangere ein weisses und dickes 
Kind zur Welt bringt, wenn 3ie viel Branntwein trinkt und Zwiebeln 
isst (Marmaroser Comitat). 

Viele Schwangere essen wenig, damit sich das Band nicht iibermassig 
entwickele, oder nahren sich aus demselben Grunde ausschliesslich von 
Obst, oder essen nur ungesalzene, magere Speisen. (Unbewusste 
Anwendung der Prochownick'schen Methode!) 

Auch viel Wasser darf die schwangere Frau nicht trinken, da 
sie sonst zu viel Fruchtwasser haben (Zalaer Comitat) oder ihr 
Kind mit einem Wasserkopf (Hydrocephalus) auf die Welt kommen 
wiirde (Szabadka). 

Bei den Temeser Rumanen isst das schwangere Weib V 
Fisch, damit es kein stummes Kind bekomme, und kein Hai 
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16. Hygiene der Briiste. 

Die Briiste bereitet man fiir ihre spatere BestimmuDg in einigen 
Gegenden schon wahrend der Schwangerschaft vor, ja im Gomorer 
Comitat ist es dem jungen Ehemanne sogar schon in der Hochzeits- 
nacht untersagt, die Brust seines Weibes anzufassen. da dieselbe 
sonst nach der Geburt wund werden wiirde. (Szekely.) 

Der grosste Theil der armeren Volksklasse thut indessen gar 
nichts fiir die Pflege der Briiste, sondern in den mir vorliegenden 
Berichten lese ich vielmehr von Schmutz und Unrath, welcher die 
Warzen krustenartig bedeckt, was durch die Wasserscheu, von der 
noch die Rede sein wird, zur Geniige erklart wird. Andererseits trachtet 
man dort, wo das Volk schon aufgeklarter ist, die Briiste bereits 
wahrend der Schwangerschaft zum Stillen vorzubereiten. Zu diesem 
Zwecke werden die Warzen einfach mit lauem oder kaltem Wasser, 
Seifenwasser (die Bnlgaren than dies wochentlich), Branntwein, Rum, 
starkem Wein, Franzbranntwein gewaschen oder mit Talg, Oel, 
Vaselin, Glycerin, Schafbutter, ranzigem Fett, Milchrahm, Butter, 
menschlichen oder thierischen Excrementen (Szolnok-Dobokaer Co* 
mitat) eingerieben, oder die Frau reibt die Warzen mit ihrem Speichel 
ein (SziMgyer und B&cser Comitat), oder macht darauf Urinumschlage 
(Szolnok-Dobokaer Comitat). 

Die oberungarischen Magyaren und Slowaken binden die Briiste 
wahrend der Schwangerschaft meistens in die Hohe oder driicken 
sie hinunter. 

Wo die Warzen nicht geniigend prominiren, lasst man entwe- 
der durch den Mann (Borstfder, Gomorer, Ntigrader Comitat) oder 
durch grossere Kinder (Csiker Comitat) an denselben Saugversuche 
vornehmen, oder man reibt sie mit den Fingern, oder presst einen 
Fingerhut oder eine Nussschale darauf (Pester Comitat). 

Uebrigens ist man darauf bedacht, dass die Briiste keinen Druck 
erleiden (das wolliistige Driicken derselben ist wahrend der Schwan- 
gerschaft verboten), dass man mit denselben nicht irgendwo anstosst, 
dass man sie nicht erkaltet und dass sie kein Mannerauge erblicke! 

Wenn die Briiste wahrend der Schwangerschaft schmerzen, be- 
deckt man sie mit essiggetrankter gelber Erde, oder streicht sie mit 
einem Schleifstein, welcher zu Weihnachten auf dem Tische gelegen 
hat (Murakoz). 

Die Rumanen massiren die Briiste, damit sie genug Mil^ 1 
und trinken Branntwein, damit dieselben tuchtig wachse T 



,1. ■» 
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Aus Zahnschmerzen wird auf einen Knaben geschlossen (Nyi- 
traer Comitat), wahrend die Frau ein Madchen gebaren wird, wenn 
ihre Beine geschwollen sind (Ntigrader Comitat). Ein Madchen 
wird auch dann erwartet, wenn die Schwangere viel erbricht, eben- 
so wenn sie dunkle Hinge um den Augen hat, oder „wenn sie beim 
Gartengraben viel herumspringt". (?) 

Wenn die Frau beim Beischlaf laut gelacht hat, so wird sie 
ein Madchen gebaren. Wenn aber nicht, so wird sie einem Knaben 
das Leben schenken, denn „ Ernst ist des Mannes Zier". 

Fur wichtig halt man vielen Ortes noch das eingebildete „Ueber- 
tragen" der Frucht. Wenn die Frau spater als zu dem erwarteten 
Termin niederkommt, so glaubt man sicher zu sein, dass sie einen 
Knaben zur Welt bringen wird. Ein ungarisches Sprichwort be- 
zieht dies nur auf einen dummen Knaben. „Ein dummer Junge 
wird auch im Mutterleib erst spat reif. u 

Wenn die Schwangere Siissigkeiten gern hat, so bekommt sie 
einen Knaben, und wenn sie Vorliebe fur saure Speisen zeigt, ein 
Madchen. Manche meinen, dass sie einen Knaben bekommen, wenn 
es sie nach Saurem oder nach Fisch geliistet, ja an einem Orte 
glaubt man, dass, wenn die Frau keinen Brechreiz und dabei Appetdt 
auf saure Speisen hat, ihr eine Zwillingsgeburt bevorstehe (Abauj- 
Tornaer Comitat). 

Bei den oberungarischen Slowaken begiebt sich die Schwangere 
in die Spinnstube, nimmt dort eine Spindel in den Mund und geht 
damit auf die Strasse. Wenn sie da zuerst einen Mann sieht, so 
hat sie einen Knaben zu erwarten, und umgekehrt. In einem Hause, 
auf dem dee Morgens der Todtenvogel seine Stimme ertonen lasst, 
wird bald ein Madchen das Licht der Welt erblicken. Wenn die 
Frau einen hinuntergefallenen Gegenstand mit der rechten Hand 
aufhebt, so wird sie einen Knaben gebaren, wahrend, wenn sie ihn 
mit der linken Hand aufhebt, das Kind ein Madchen sein wird 
(Istvanffy). 

Im Hajduer und Csiker Comitat lasst man die Frau sich auf den 
Boden setzen; wenn sie dann beim Aufstehen sich auf die rechte 
Hand stlitzt, bekommt sie einen Knaben, wenn auf die linke, ein 
Madchen. 

Wenn bei den Paloczen die Frau wissen will, ob sie einen 
Knaben oder ein Madchen bekommen wird, so schneidet sie in der 
zweiten HaJfte ihrer Schwangerschaft. \on fomT&su^ra^x S&xssOfccSiw* 
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Viele Frauen gehen iibrigens zu den Kartenschlagerinnen, da- 
mit diese ihnen das Geschlecht des Kindes vorhersagen. 

Sitzt die Frau viel auf dem fiackkorb, so steht ihr eiu Mad- 
chen bevor (B6k£ser Comitat), ebenso wenn sie leugnet, iu anderen 
Umstanden zu sein (Soproner Comitat). 

Bei den Bunyewaczen glaubt man, dass die schwangere Frau ein 
Madchen bekommen wird, wenn ihr linkes Auge kleiner ist. 

In Csan&d (Pester Comitat) durchsticht die Schwangere mit 
ihrem Finger ein Spinngewebe. Wenn die Spinne das ents tan dene 
Loch wieder zuspinnt, so kann die Frau auf einen Knaben reehnen, 
wenn das Loch jedoch- offen bleibt, so wird sie von einem Madchen 
entbunden werden. 

Dem Loche (sit venia verbo!) legt man also einen prognosti- 
schen Werth bei. Die schon erwahnte Wichtigkeit des Findens 
einer Nahnadel (entgegen dem einer Stecknadel) gehort auch in diese 
Kategorie. 

Wenn die Frau in ihr Kleid oder in ihre Schiirze ein Loch 
brennt und dasselbe langlich ist, so bekommt sie einen Knaben. 
Ist es kreisformig, so bringt sie ein Madchen zur Welt (B£k£ser 
Comitat). 

18. Willkiirlicke Knabenerzeugung. 

Interessant genug sind auch die hauptsachlich wahrend des Bei- 
schlafs angewandten Verfahren und Gebrauche, mit welchen die 
Zeugung eines Knaben bezweckt wird. 

Bei den oberungarischen Slowaken walzt man zu diesem Zweck 
vor der Brautnacht einen Knaben im Ehebett herum' und naht in 
das Brautkleid eine Mlitze ein. Naht man in dasselbe eine Haube, 
so wird -das erste Kind ein Madchen sein (Istv&nffy). 

Wenn man bei den Sokdczen einen Knaben haben mochte, 
so verrichtet der Mann den ersten Coitus in Tschizmen (Stiefeln), 
oder die Braut windet einen Aehrenkranz und schaut durch diesen 
unbemerkt zu ihrem Brautigam hin, oder sie hangt am Hochzeits- 
tage ihr Brautkleid vor dem Anziehen an einen Nagel. Legt sie 
es zuvor auf das Bett, so wird sie mehr Madchen als Knaben be- 
kommen (v. Wlislocki). 

Wenn das Ehepaar wahrend des Coitus gegen das Kopfende 
des Bettes liegt, so wird es einen Knaben zeugen, wenn nach dem 
Fussende, ein Madchen (Gocsej). 

Temearkry, Volkabr&uche. ° 
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Allgemein verbreitet ist die Ansicht. dass. wean der Mann 
r feuriger a 1st,, respective beim Coitus ^grosseren Genuss empfindet" 
oder _gutgelaunt ist". oder membrnm in raginam bene immittit, das 
so gezeugte Kind ein Knabe sein wird. Der Talmud sagt gerade 
das GegentheiL Nach ihm ist bei Zeugung eines Knaben die Fran 
der feurigere Theil. 

Wie wir oben geseben haben. ist jener uralte (hippokratische) 
Glaube. dass die Knaben in der rechten Seite des Bauehes, die 
Madchen aber in der linken Seite gezeugt werden. anch jetzt noch all- 
gemein verbreitet. Es sind diesem Glauben aach mannigfaltige Ge- 
brauche entsprnngen. Nur wird bald die rechte Seite als die knaben- 
spendende betrachtet, bald die linke Seite. 

In mancben Gegenden legt sich die Fran, die sick einen Knaben 
wunscht. nacb dem Coitus anf die linke* in anderen Gegenden anf 
die rechte Seite. Aach der Coitus selbst geschieht Ton links — oder 
aber von rechts. respective die Fran liegt wahrend des Coitus auf 
der betreffenden Seite. 

Der Mann steigt nacb dem Coitus links rom Bett hinunter. 
oder steigt zu dem Coitus rechts ins Bett and dann Iinks T oder 
wenigstens zuerst mit dem linken Bein hinunter. oder steigt — 
umgekehrt — zur linken Hand der Frau ins Bett. 

Daraus ersehen wir. wie sich der Volksglaube in den rer- 
schiedenen Gegenden widerspricht. Interessant ist es. dass sowohl 
bei Bestimmung des Geschlechts der Frucht nach ihrer Lage, als 
aach hier beim Verhalten der Eheleute wahrend des Beischlafs die 
beiden einander widersprechenden Ansichten sich namerisch ziem- 
lich gleichstehen. 

Aach noch andere sonderbare Gebrauehe giebt es. So muss 
der Mann wahrend des Beischlafes eine Mutze auf dem Kopfe haben 
(Bacser Comitat. Szekely-Udvarhelyer Comitate oder die Frau muss 
wahrend der Schwangerschaft die Uuterhose und den Hut ihres 
Marines onter ihr Kisseu legeu. oder das Cuterhosenband ihres 
Mannes sich am deu Leib biudeu (Temeser Comitat). Wahrend 
des Beischlafs zunde sich der Mann eiue Pfeife au (Maros-Tordaer 
Comitat . oder die Frau halte den Mund wahrend des Coitus nicht 
otfen ( Bacser Comitat. Torda-Aranyoser Comitat), ja eTentuell halte 
ihr der Mann deu Mund zu ^Krasso-Sxoreuyer Comitat), oder beide 
pressen wahrend des Coitus die Lippeu test auieiuander (Csanad, 
Comitat). oder die Frau schlafe in der errten Haifte der 
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Essig getauchte Schiirze zu tragen. Im Tolnaer Comitat bindet sich 
die Schwangere einen Faden dreimal urn den Leib herum. Die 
Rumaninnen des Szolnok-Dobokaer Comitates verwenden zu diesem 
Zwecke das Unterhosenband („Gatya":Band) ihrer Manner. 

Viele antworteten natiirlich auch auf diese Frage malitios, dass 
die Frauen zur Venneidung von Aborten gar nichts thun, sondern 
dass sie im Gegentheil (!) tanzen, sich schmieren lassen u. s. w., 
urn zu abortiren. 

Allgemein verbreitet ist der Aberglaube, dass ein spontaner 
Abort oder eine Friihgeburt, sowie iiberhaupt eine Erkrankung der 
schwangeren Frau besonders darauf zuruckzuf iihren ist, dass es die- 
selbe nach irgend einer Speise oder nach irgend einem Getrank 
verlangte, ohne dass es ihr moglich war, ihr Geluste zu befiriedigen. 
Darum besteht die Sitte, der Schwangeren stets von alien Speisen und 
Getranken anzubieten, die sie sieht, so wie auch sie verpflichtet ist, 
von Allem zu essen und zu trinken. 

Auch in Szabadka muss man einer Schwangeren jeden ihrer 
Wiinsche erfullen, denn sonst wiirde das Kind mit dem der Mutter 
verweigerten Gegenstand im Munde auf die Welt kommen (Vali). 

Die Wiinsche und Geluste der Schwangeren werden so sehr 
respektirt, dass man vielen Ortes eine schwangere Frau, wenn sie 
Esswerk stiehlt, dafiir gar nicht bestraft. Es wird erzahlt, dass es 
einer schwangeren Frau auf dem Markte nach dem entblossten 
Arm eines Metzgergehilfen „geliistete" und dass dieser sich dann 
freiwillig aus Riicksicht auf den erwahnten Aberglauben von der 
schwangeren Frau in den Arm beissen liess. Se non e vero .... 

Wenn die Frucht der schwangeren Frau schon abgestorben war, 
gab man der letzteren in friiheren Zeiten (1727) in Wein gekochte 
Rainfarnstengel und -Blatter, sowie Muskatbluthe ein (Veres). 
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die Geburt geheim, weii man glaubt, dieselbe gehe schwerer yon 
Statten, wenn Jemand davon Kenntniss hat. Darum verstecken 
sich die Frauen in den Stall, gebaren dort auf der nackten Erde, 
tragen das Kind nach Hause and rufen erst dann die Hebamme. 
Anderwarts verhangt man wenigstens die Fenster, so dass das 
Zimmer ganz dunkel ist. In Russland ist das Verheimlichen der 
Geburt allgemein verbreitet, weil man auch dort meint, dass die 
Geburt desto schwerer von Statten gehe, je mehr Leute von ihr 
Kenntniss haben. 

In manchen Gegenden Ungarns (z. B. in Kun-Szt.-Marton) raft 
man dagegen die Nachbarsfrauen zusammen, damit moglichst viel 
Personen da sind, welche die Gebarende aneifern, ihr Muth zu- 
sprechen u. s. w. 

An dem Fenster wird gewohnlich eine Kerze angeziindet, die 
bis zur Geburt des Kindes brennen muss. 

Bei den Sz£klern schlagt der Mann bei Eintritt der ersten Ge- 
burtswehen in die Wand des Backofens oder des Schornsteins einen 
Nagel ein, wickelt darum einige Haare von der linken Schlafegegend 
seiner Frau und sagt: 

„Blindes Auge (= Schlafe) werde lebendig! 
Gott ha{ die Erde erschaffen, 
Himmel, Wasser hat er erschaffen; 
Er gab una das Jesukindlein, 
Seinen hochheiligen Sohn; 
Der hochheilige Geist, 

Auch der sei hier bei uns! u (v. Wlislocki.) 

Bei den Erd&yer Sachsen zieht der Mann bei Beginn der Ge- 
burt die Deichsel aus dem Wagen. 

Wahrend der Geburt wird meistens — sogar im Sommer — 
ordentlich eingeheizt und weder das Fenster noch die Thiire geoflfnet 
Je langsamer die Geburt fortschreitet, um so tiichtiger heizt mail ein. 

22. Stellung wfthrend des (jebRrens. 

Die Geburt selbst geht, wo sie nicht von einer geschulten Heb- 
amme geleitet wird, oder selbst wenn eine solche anwesend ist, ihre 
Vorschriften und Weisungen jedoch keine Beachtung finden, sozu- 
sagen nirgends lege artis im Bett vor sich. 

Die von der Gebarenden eingenommeiifcl^fc\^\xfc^^ 
die Gtebrauche in vier Hauptgruppen eingetJaeftX, ^est&K^. 
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1) Das Entbinden im Stehen, 2) auf den Knieen. 3) im Sitzen 
and 4) im Lieges. Alle diese Verfahren haben wieder zahlreiche 
Abarten. 

SchoD hier mochte ich die fast allgemein verbFeitete Sitte er- 
w&hnen, dass die Frauen wenigstens so lange ausser Bett bleiben, 
bis die Ausstossuog des Kindes nicht ihren Anfang nimmt. In 
yielen Gegenden laufen die Frauen im Zimmer kreuz und quer 
herum und versetzen, so oft sie bei der Thiir anlangen. derselben 
einen Stoss, ja, damit die Bewegung des Korpers eine heftigere sei, 
beriihren sie die Thiirklinke mit ihren Fiissen (Pester Comitat), oder 

springen z. B. fiber einen Besen (Udvarhelyer Comitat) u. s. w. 

Mit dem Fortschreiten der Geburt, beziehungsweise in einem 
spateren Stadium der Ausstossungsperiode, nehmen sie dann eine 
d£r folgenden Lagen ein. 

I. Das Entbinden im Stehen. Das Entbinden im Stehen 
(Ungarn, Rumanen und Slowaken), in freier Stellung oder gegen die 
Wand gelehnt, geschieht zumeist in der Weise, dass sich die Frau 
an einen an der Thurpfoste oder am Zimmerbalken befestigten Strick 
anklammert (Duna-Szerdahely). oder dass der Gebarendeu zwei 
Weiber unter die Anne greifen. Bei den Marmaroser Ruthenen 
herrscht die haarstraubende Sitte. die Gebarende, besonders wenu 
die Geburt zu langsam fortschreitet, bei den Armen an einem an 
einem Balken befestigten Strick in die Hohe zu ziehen, sie aufzu- 
hangen, so dass ihre Fiisse den Boden nicht beriihren. Diese Sitte 
resp. Unsitte ist meines Wissens sonst nirgends in Europa beobachtet 
worden, und von Ploss und Engelmann wird sie als ein nur bei 
einigen wilden amerikanischen Volksstammen (z. B. bei den Apache- 
Indian em) anzutreffendes Verfahren erwahut. 

II. Das Entbinden im Knieen. Hierbei kniet oder hockt 
die Frau in der einen Ecke oder in der Mitte der Stube auf dem 
nackten oder mit Stroh bedeckten Fussboden nieder und halt sich 
mit beiden Handen an einem umgedrehten Backtrog oder an einem 
Stuhle oder an zwei Stuhleu oder an einem Webstuhle fest, wahrend 
ihre Angehorigen sie von bei den Seiten unterstiitzen. Diese Lage ist 
fast ausschliesslich bei den Erdelyer Rumanen anzutreffen. 

*"' Serbinnen des BAcser Comitates legen sich mit alien Vieren 

in, (Knieellenbogenlage ?) 

i .der auf der Erde kaueintaw G^\&.weA&\\ ^u 
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drei oder vier Weibern die Arme so ausgestreckt, wie man sie 
„Christus am Kreuze ausstreckte". 

Die Hebamme sitzt oder kniet vor der Gebarenden oder er- 
wartet das Kind hinter ihr sitzend oder knieend. 

III. Das Entbinden im Sitzen. Am meisten, sozusagen in 
ganz Ungarn, und zwar fast ausschliesslich bei den Magyaren ist das 
Entbinden im Sitzen verbreitet. 

Dieses ist das im Pester, Jiiszer, B&cser, Heveser, Tolnaer, 
Gyorer, Komdromer, Pozsonyer Comitat, so wie in noch einigen 
hauptsachlich von Ungarn bewohuten Comitaten allgemein verbreitete 
Verfahren. Das Entbinden im Sitzen geht meistentheils in der 
Weise vor sich, dass sich die Frau auf zwei moglichst niedrige 
Stiihle setzt, so dass ihre Schenkel auf je einem von zwei unter 
einem Winkel nebeneinander gestellten Stuhlen ruhen, wobei die 
Vulva frei ist, oder dass sie auf einem umgekehrten Stuhl oder auf 
einem oder zwei Schemeln sitzt. Ihre Fiisse lasst die Gebarende 
nicht am Boden, sondern auf zwei umgedrehten Backschiisseln oder 
auf einem oder zwei Korben ruhen. 

Alle diese Modalitaten sind als Ueberreste des Jahrhunderte hin- 
durch im Gebrauch gewesenen Gebarstuhles anzusehen. 

Die Gebarende halt sich mit ihreu Handen am'Bett, am Stuhle, 
an der Ofenbank u. s. w. fest. 

In manchen Gegenden setzt sich die Frau in den Schooss ihres 
Mannes, so dass ihre Schenkel auf den seinigen ruhen (Gyorer, 
Komaromer Comitat). 

Bei dem Entbinden im Sitzen nimmt die Hebamme fast immer 
vor der Gebarenden Platz, und zwar entweder auf einem Stuhl oder 
auf einem Schemel oder aber knieend, und leitet die Geburt nur 
selten von hinten (Abauj-Tornaer Comitat). Der Damm wird in 
alien diesen Stellungen entweder gar nicht oder nur in unzureichen- 
der Weise geschiitzt. 

Es wird unter die Gebarende haufig irgend ein grosseres Ge- 
fass, z. B. ein kleiner Badetrog zum Auffangen des Pruchtwassers, 
des Blutes, der Placenta u. s. w. untergeschoben. 

Eventuell umspannt eine — hinter ihr stehende oder sitzende 
— Frau die auf zwei Stuhlen sitzende Gebarende und stemmt ihre 
Kniee oder Fiisse gegen deren Riicken, was angeblich die Geburt j 

erleichtert. 
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Die erwahnten Verfahren werden auch bei ein und derselbeu 
Nationalist mit verschiedenen Varianten angewandt. So entbinden 
z. 6. die Slowakinnen steheud oder auf zwei Stiihlen sitzend oder 
kauernd. In einigen Comitaten trifft man alle vier Verfahren an. 

Die Zigeunerinnen, Rumaninneu, Serbinnen und Bulgarinnen 
entbinden alle auf der Erde. 

Es herrscht iibrigens iiberall der Glaube, dass das Entbinden 
im Bett am nngiinstigsten ist, weil es am langsten dauert. Deshalb 
pflegen auch solche Frauen — ich habe da immer nur die armere 
Volksklasse vor Augen — , die sonst im Bett entbinden, wenn sich 
die Geburt zu sehr in die Lange zieht und schmerzhaft ist, aus dem 
Bett zu steigen, urn auf einem Stuhle oder auf der Erde zu ent- 
binden. 

Seitdem Watcher bei engem Becken das Entbinden in schwe- 
bender Lage insofern fiir vortheilhafter befunden hat, als sich da- 
bei der Graddurchniesser des Beckens vergrossert, ist die Frage der 
Ausfindigmachung der fiir die Gebarende giinstigsten Lage bekannt- 
lich wieder actuell geworden. 

Bei den Bulgaren legt man die Gebarende in eine Ecke 

unter das Mutter Gottes-Bild mit dem Kopfe nach der Thiire zu; 

in der entgegengesetzten Lage miisste das Kind todt zur Welt 
kommen (Czirfusz). 

In Kalotaszeg verwendet man zum Geburtslager zwei bis drei 
nebeneinander gestellte Wandbanke. 

In der niederungarischen Tiefebene (Alfdld) entbindet die Frau 
auf in die Mitte der Stube geschiittetem Stroh und geht erst nach 
der Entbindung in ihr eigentliches, in der einen Stubenecke auf- 
geschlagenes Wochenbett, in das sogenannte Zeltbett oder „Boldog- 
asszony-Bett". 

Nach den meisten Berichten kostet es den Aerzten und geschul- 
ten Hebammen einen heissen, harten Kampf, die Frauen zu be- 
wegen, im Bett zu entbinden. Selbst wo es hier und da gelingt, 
die „Jungen u mit dem „neuen Verfahren" zu befreunden, halten 
doch die „Alten u immer noch zah am Entbinden im Stehen, Knieen, 
Sitzen oder auf der Erde fest, indem sie — wie ich schon erwahnte 
— meinen, dass dabei das Kind leichter und schneller zur Welt 
komme. Dem Entbinden auf der Erde reden iibrigens nicht selten 
auch die Hebammen selbst das Wort, mhi w\Od^ Vvj^ t^ ^w Vto i^ 
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24. Behandlung der ttcburt. 

Behufs Beschleunigang der Geburt einerseits, sowie Linderung 
der Schmerzen andererseits wendet das Volk die verschiedensten Ver- 
fahren und Ceremonien an. 

Dieselben konnfcn, abgesehen von den Gebeten, von welchen sich 
die an die Mutter Gottes, besonders aber die an den heiligen An- 
tonius von Padua gerichteten grosser Beliebtheit erfreuen, in der 
Hauptsache in fiinf Gruppen eingetheilt werden, namlich in: 

1) active Bewegungen der Gebarenden, 

2) passive mechanische Einwirkungen, 

3) DtLnstungen und Raucherungen, 

4) Getranke und Medicamente und 

5) sonstige Verfahren. 

I. Zu der ersten Gruppe gehort: das oben erwahnte Herum- 
spazieren, welches eine beinahe allgemein verbreitete Sitte ist, an 
vielen Orten sogar, wenn schon die Ausstossung des Kindes be- 
gonuen hat. Nicht selten geht man dabei so weit, dass die Ge- 
barende, wenn sie sich vor Ermiidung und Erschlaffung schon nicht 
mehr auf den Fiissen zu halten vermag, von zwei Frauen unter den 
Arm genommen und so im Zimmer kreuz und quer herumgeschleift 
wird, da „sicb nur auf solche Weise die Knochen offnen". Ferner 
ist das ebenfalls schon angefiihrte Stossen der Thiire und Thiir- 
klinke mit den Fiissen, welches eine Sonderheit der Rumaninnen 
des Haromszeker Comitats ist, das Vonsichstossen eines Hundes, 
einer Ratze u. s. w. mit dem Fusse. das dreimalige Henungehen 
urn den Tisch und dreimaliges Kiissen seiner Ecken (Szabolcser Co- 
mitat), das mehrmalige Herunterspringen von einem Stuhl, einem 
Tische oder einer Wandbank, starkes Blasen in ein leeres Glas (so- 
genanntes „Kraftgeben") u. s. w. zu erwahnen. 

Wenn dies AJles nichts niitzt, so wird bei den Rumanen die 
Gebarende auf eine Schaufel gesetzt und unter dem Gemurmel von 
Zauberworten „in die Kammer geworfen" (Csiker Comitat). 

In der Murakoz lasst man die Frau auf alien Vieren herum- 
kriechen, zieht sie hin und her „wie einen Baren" und legt sie auch 
auf den Bauch. 

Zur Beschleunigung der Entbindung priigelt an vielen Orten 
die Gebarende ihren Mann; unterlasst sie dies, so geht, heisst es, 
die Geburt nur tengsam vorwarts. 

TtmegrAry, Volksbr&uche. ^ 
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toz), Hafer, Federn (Nyitraer Slowaken), auf warme Ziegeln ge- 
gossenem Branntwein (Szatm&rer Comitat). Auch wird Pferdemist 
abgebriiht und zu Diinstungen und Kataplasmen verwendet (B£k£ser 
Comitat). Am verbreitetsten ist das Rauchern mit Zwiebelschalen 
und Kiimmel. 

Bei den Erd^lyer Sachsen rauchert man die Frau, um die 
Geburt zu beschleunigen, mit den Federn einer schwarzen Henne 
und mit Schweinsborsten. 

Im Heveser Comitat setzt man die Frau iiber gekochte Bohnen- 
stengel oder streut ein Gemisch von Kiimmel, Zwiebelschalen und 
weissem Zucker auf gliihende Kohlen. 

Die Erzeugung dieser Dampfe geschieht meistens durch direktes 
Kochen und Sieden des betreffenden Mittels, zuweilen jedoch nur 
durch Giessen desselben auf heisse Ziegel oder gliihende Kohlen, 
eventuell im Nachttopf, iiber welche Gegenstande sich die Gebarende 
mit gespreizten Beinen stellt. 

Manchen Ortes stellt man die Gebarende einfach iiber die 
Flamme yon auf einen Teller gegossenem und angeziindetem Wein- 
geist (F&egyh&zer und Unger Comitat), oder iiber gliihende Kohlen, 
durch welche Verfahren schon viele Brandungliicke entstanden sind, 
oder man legt einen Stein, ein Stuck Eisen ins Feuer, loscht dann das- 
selbe in einem Eimer mit heissem Wasser oder Essig und diinstet 
sich damit. 

Hierher zu rechnen sind auch noch die warmen Bader, welche 
3edoch schon mehr von der intelligenteren Volksklasse gebraucht 
werden. 

IV. Verschiedene Getranke und sonstige Medicamente. 
Man trinkt Wein — eventuell mit Ingwer, Zimmt und Gewiirznelken 
— oder Rum, meistens jedoch Branntwein, entweder aufgekocht oder 
mit Ingwer, Safran, Kiimmel, Zuckermelonenschale oder mit Schaf- 
garbe (Achillea) (Jdszer und B^cser Comitat) gewiirzt, ja sogar 
Branntwein mit Schiesspulver (Jdszer Comitat, Ugocsaer Comitat) 
oder Branntwein, in welohen man von Silbergeld heruntergekratzten 
Schmutz geriihrt hat (Slowaken des Torontdler Comitates). Oft trin- 
ken die Frauen so lange, bis sie berauscht sind. Ausserdem trinkt 
man Kiimmelwasser, aufgekochte gezuckerte oder einfach laue Milch, 
Kamillenthee oder Pfingstrosen in Rothwein, Rauten- und Rosen- 
bliithenthee (Hunyader Comitat), oder aus Verbascum (Szabadka), aus 
Kuckuckskraot, Wauem Rittersporn, "BiUerwvTL (^x«amb%i3Ssifis 
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schaft unter einem Strick hinweggegangen ist. Wie viel mal sie 
dies gethan habe, so viel mal habe sich die Nabelschnur urn den 
Hals des Kindes geschlungen. Wenn nun die Frau wahrend der 
Geburt von Neuem unter einem Strick wegkriecht. so dreht sich die 
Nabelschnur wieder auf (Pester Comitat). 

Bei den Serben tritt die Frau iiber die Oeffnung des Back- 
ofens hinweg und trinkt aus den Stiefeln ihres Mannes Wasser, oder 
aber speciell solches Wasser, in dem sich vorher ein Madchen das 
Haar gewaschen hat (Bacser Comitat). 

Vielen Ortes thun die Prauen ein wenig Mutterkorn in ein Glas 
Wasser und trinken dies (Tolnaer, Ugocsaer, Pester Comitat). 

Bei den Sz^kleru stellt sich die Frau auf die Unterhose des 
Mannes (Janko). 

Anderwarts lehnt man an das Bett der Gebarenden eine alte 
Leiter und hangt eine Unterhose des Manues rittlings darauf (Buda), 
oder die Frau trinkt dreimal aus dem eingedruckten Hute ihres 
Mannes (Rumanen des Bdcser Comitates) oder aus dessen Hand- 
teller (Haromszeker Comitat), oder tritt dreimal iiber einen „Suba u 
(ungarischer Bauernpelz) hinweg (Bekeser Comitat). 

Die Mutter oder Schwiegermutter der Gebarenden legt ihr Kopf- 
tuch auf den Bauch der Gebarenden und macht dreimal ein Kreuz 
darauf (Kolozsvar, Szabolcser Comitat), oder man bindet der Ge- 
barenden ihr Hochzeitstuch um den Leib und zieht ihr die Hochzeits- 
handschuhe an (Hunyader Comitat). 

Die Thiiren und Schubladen macht man auf, um „dem neu- 
geborenen Kinde einen Weg zu bahnen". Die Schlosser miissen 
sammtlich geoflfnet sein, ebenso die Ohrgehange, da sich so auch 
„die Gebarmutter leichter offnet". Diese Sitte ist auch bei den 
Juden allgemein verbreitet. Dieser Brauch diirfte Utilitatsgriinden 
seinen Ursprung verdanken, indein im Wochenbett der Ehemann 
die Stelle der Hausfrau zu vertreten hat, und da er die Schlussel 
in der Regel nicht genau kennt, wird ihm sein Geschaft durch das 
OfFenlassen der Thiiren erleichtert. 

Bei den Ruthenen lost man der Frau das Haar und nimmt 
ihr sowohl das Ohrgehange, als auch ihre Ringe herunter. Ander- 
warts lost man bei Eintritt der Geburtswehen alle Knoten am Kleide 
der Frau auf. 

Die Zigeuneriu kusst bestandig die TSkite \vsl3l \>^\ft\». 
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Mann dreimal nackt iiber die Frau hinweg und giebt ihr darauf aus 
seinem Munde zu trinken. Im Hajduer Comitat legt si<?h der Mann 
auf die Erde, und die Frau steigt einigemal iiber ihn hinweg. 

Der Kalotaszeger Bauer lautet, wenn seine Frau schwer ent- 
bindet,. an der Kirchenglocke. 

Im Maros-Tordaer Comitat f iillt man vier Eierschalen mit Wasser 
und giebt dieses der Gebarenden zu trinken, damit „der Mutter- 
mund so gross werde, wie die vier Eier es sind". 

Oharakteristisch beschreibt eine Hebamme aus dem Arader 
Comitat die dort bei den ungarischen Bauern wahrend einer schwe- 
ren Entbindung herrschenden Gebrauche: 

„Wenn die Geburt lange dauert, so kommen fiinf oder sechs 
Frauen zusammen, von welchen eine jede etwas Anderes zu rathen 
weiss. Der Mann packt die Frau an und schiittelt sie dreimal tiich- 
tig durch, denn dadurch „kommt das Kind weiter herunter". Dann 
giebt er ihr aus seiner linken hohlen Hand dreimal zu trinken, die 
Frau wieder stosst die Thiire dreimal heftig mit ihrer linken Ferse. 
Hierauf wascht der Mann seine Frau, trocknet sie mit der Kehr- 
seite seiner Unterhose ab und bindet ihr das Unterhosenband drei- 
mal urn den Leib. Wenn dies Alles nichts hilft, so rauchert man 
die Frau mit einem Gemisch von neunerlei verschiedenen Krautern 
und Zwiebeln und deckt sie so warm zu, dass sie beinahe erstickt. 
Hilft auch dies nicht, so lasst man die Frau beten und legt ihr 
einen Rosenkranz auf die Brust. Inzwischen reibt man weisse Mal- 
venwurzel und giebt ihr diese, Zimmt und Safran in Milch gekocht 
ein. TJnter ihren Riicken thut man warme Kleie (in einem Sack- 
chen), und wenn die Zeit der Kindesausstossung naht, unterbindet 
man ihr die Schenkel, damit das Blut in die Hohe steige, nicht aber 
in die Extremitaten sinke. Nach der Geburt des Kindes lasst man 
die Frau in ein Glas hineinblasen, oder man stellt sie iiber warmes 
Wasser, damit die Nachgeburt schnell ausgestossen werde. Darauf 
wischt man mit derselben das Gesicht der Frau dreimal ab und 
lasst letztere in sie dreimal tiichtig hineinbeissen. Nach der Geburt 
trinkt die Frau viel Branntwein, in welchem Ingwer, Kampher, Kiim- 
mel und Safran aufgelost wurden. Nach einer Massage des Bauches 
deckt man die Frau gut zu, damit sie schwitze, und umgiebt ihren 
Bauch mit Petersilien-, Wermuth-, Kamillen-, Schierlings- und 
E[lettenblattern u. s. w. Sofort nach der Entbindung isst "" """"■*>- 
nerin ein Stiick Brod mit Speck und verschiedenes A 
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Kindtaufe weisst die Fran schon selbst die Ofenb&nk. strekht 
andere Gegenstande an, bereitet das Yesperbrod fJanse) Tor. ver- 

richtet also mit einem Worte schon Alles selbst. ■* 

Auch bei den Slowaken lasst man die Gebarende sieh nicht 
ins Bett legen. soudem lasst sie bestandig herumlaufeiL. heizt gut 
ein and rauchert sie mit in einen kleinen Topt* gethanen Zwiebel- 
schalen. oder giebt ihr Milch mit Ingwer za trinken. damit die Wehen 
starker und haufiger kommen mogen. Zieht sich die Geburt I&nge bin. 
so schiittelt man die Kreissende ttichcig dorch oder iegt sie anf einen 
Strohsack, dessen Zipfel zwei Franen halten. and zerrt sie dreimal 
hin und her. damit r das Kind firei werde* 4 . Man glaabt der Ge- 
bar en den Erleichterang za verschaffen. wenn man ihr den Baach 
und die Kreuzgegend tiichtig -schmierf. 

Wahrend der Geburt klammern und lehnen sich die Frauen 
natiirlich an Alles an, was sich in ihrer Nahe betindet. und zwar am- 
schlingen sie. je nach der Lage. in welcher sie gebaren. den Hals 
ihres Mannes. der Hebamme oder der Nachbarsfrau oder eines an- 
deren zu diesem Zwecke anw^senden Weibes. oder sie halten sich 
an der Bettseite oder. wenn das Bett an der Waud steht. an einem 
zu diesem Behufe in dasselbe gelegten Brett, dem sogenannten Bett- 
brett. oder an einem Stuhle oder an einem Tische fest. oder sie 
l^gen einen Besen ins Bett. oder bin den einen Wickel au das Ende 
des Bettes und klammern sich an diese Gegeustande an. Wenn die 
Frau sitzend entbindet. so legt sie fur gewohnlieh ihre beideu Hande 
auf ihre Schenkel und lehnt sich uegen die Brust einer sie ron 
hinten umarmenden Person an. 

Tn Abauj-Torna lehnen sich die Russinnen mit dem Riicken 
geg<*n die Thiire. wahrend Jemand dieselbe von aussen offhet and 
so die Frau vor sich schiebt, welche sich gegen die Thiir anstemmen 
muss. fSchwedische Gymnastik!) Man nieiut. dass das Kind auf diese 
Weise ermiidet und daher schneller zur Welt kommt. 

I)ie Marmaroser Ruthenin wird. wie wir gesehen haben. an 
einem ihr unter den Armen um den Leib gebuudenen imd am 
Stubenbalken befestigten Strick in die Hobe gezogen. so dass ihre 
lpl Use die Erde nicht beruhren. 

ilich rerdient noch ein freilich iiusserst seltener Brauch 
T meines Wissens sonst auch nur bei einigen wilden 
reffen ist, und der darin tasteta, &a&% fox ^\&i&an& 
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zur Beschleunigung derGeburt einenSchuss iiber demKopfe seiner 
kreissenden Ehehalfte abfeuert. 

Wenn eine Kreissende phantasirt, so befestigt man zu ihrem 
Kopf- mid Fussende je zwei Essloffel in Kreuzform (Oberungarische 
Slowaken. Istvinffy). 

In F£legyh£za herrscht die Sitte, einer Erstgebarenden in den 
untersten Saum ihres Rockes Salz und Speck zu binden. Beides 
dient dann als .,Liebesspeise". Wenn namlich mit diesem Salze 
ein Madchen das Essen eines jungen Mannes salzt oder mit diesem 
Speck das Brod desselben bestreicht, so wird sich der Betreffende 
in sie verlieben. 

Zur Sicherung eines leicbten und gliicklichen Geburtsverlaufes 
herrschen vielen Ortes schon wahrend der S chwangerschaft die 
verschiedensten Gebrauche. 

Des Betens und Wallfahrens haben wir schon gedacht. 

Man halt es fiir gut, wenn die Schwangere ein Stiickchen von 
einem Baume bei sich tragt, in den der Blitz eingeschlagen hat. 
So wird sie keine zu schmerzhafte Entbindung haben und wird ein 
kraftiges, gesundes Kind zur Welt bringen (Kalotaszeg. Janko). 

Eine schwangere Frau darf im Zimmer kein llesser schleifen, 
denn sonst wird sie schwer entbinden. 

Frau von Wlislocki erwahnt, dass die schwangeren Frauen 
in den Donaugegenden zur Sicherung einer schnellen und sicheren 
Geburt Amuletten, im Bacser Comitat an einer rothen Schnur das 
Bild des heiligen Antonius, in Vorosmart ein priapusformiges Stiick- 
chen Holz tragen. Anderwarts hangt man auf die Innenseite des 
Stiefelschaftes einen Entenfuss, „damit der Teufel die Frau nicht 
drucke". In der Szabadkaer und Szegediner Gegend hangt die 
Schwangere ein aus Eselshaut verfertigtes, Weihrauch enthaltendes 
Sackchen um, auf welchem mit rothem Garn das Bild einer Schlange 
gestickt ist, oder man knetet in ein dtinnes Lehmtafelchen zwei 
Knochen, welche von einer im Kindbett verstorbenen Frau her- 
riihren. Auf diesem Tafelchen befindet sich auch ein Loch, durch 
das die Frau einige ihrer Haare zieht, dann bindet sie diese 
am Tafelchen fest und vergrabt das Ganze unter ihr Bett in die 
Erde oder unter den Fussboden, damit sie* leicht entbinde 
und das Kind gesund sei und lange lebe. In derselbe^ ri - 
gend tragt man auch aus ahnlichem Materia ^edetNA^fc ! 
welche die Vulva darstellen, wahrend jensevte ^xT>o\iWi> 
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Nussbaumholz verfertigte Kreuze als Amulette getragen werden, in 
dereu Mitte ein Stiickchen von dem Kleide eines ungetauft verstor- 
benen Kindes untergebracht ist. 

Eltern, deren friihere Kinder zeitig gestorben sind, vergraben 
bei ueuerlicher Schwangerschaft ein dem beschriebenen ahnliches 
Kreuz unter die Thiirschwelle oder unter den Backofen. Vorher 
bindet man indessen noch ein paar Haare vom Vater und von der 
Mutter dazu. Dieses Kreuz wird erst nach der Taufe des Kindes 
wieder ausgegraben und hierauf verbrannt. Brennt es mit heller 
Flamme, so wird das Kind -gesund sein, ist die Flamme triibe, so 
wird letzteres bestandig mit Kraukheit zu kampfen haben. Die 
Asche des Kreuzes schmiert man, mit Wasser vermengt, dem Kinde 
auf die Stirn. Es ist dies gut gegen Behexung (v. Wlislocki). 

Am St. Johannistage darf ein Madchen nicht ohne Kopftuch 
in der Sonne stehen, da es sonst schwer gebaren wird (Oberungarn). 

Vielen Ortes fastet die Frau wahrend der Zeit ihrer Schwanger- 
schaft jeden Dienstag und Sonnabend, setzt sich jeden Sonnabend 
beim Vesperlauten auf die Schwelle des Hauses, und zwar so, dass 
das eine Bein sich ausserhalb, das andere innerhalb der Schwelle 
befinde. 

Verirrt sich ein fremdes Huhn auf den Hof der Schwangeren, 
so wird sie leicht entbinden. 

Von sonstigen wahrend der Greburt angewendeten Volksbrau- 
chen mochte ich noch folgende erwahnen: 

Die Thiire, auf welche der Pfarrer an den Heiligeu Drei Konigen 
bei Einsegnung des Hawses die Buchstaben G-. M. B. geschrieben 
hatte, wird bei einer schweren Entbindung in die Nahe der Kreissen- 
den gebracht. Auch dann geht die Geburt leichter von statten, 
wenn die Frau irgend ein Geliibde thut. 

Bei den Szeklern legt man in das Bett der Gebarenden 6in 
Kleidungsstuck des Mannes, welches man vorher auf ein em Siebe 
hin- and hergewendet hat, und sagt dabei dreimal: 

„Ldchrig ist dieses Sieb; 
^e das Wasser in dem Bach, 

nse deiner Mutter Wasser; 
deiner Mutter (Leibes-) Frucht 

e bald ihm nach." (v. Wlislocki.) 
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Wenn im Fogaraser Comitat die Scliwangere von einer Geburt 
Kunde erhalt, so schickt sie der betreffenden Gebarenden eine Schiirze, 
welche diese auf ihren Bauch legen muss, weil sie sonst nicht 
f ahig ware, ihr Kind zur Welt zu bringen. 

Bei den Slowaken des Trencsener Comitates fasst der Mann 
seine Frau bei Eintritt der ersten Geburtswehen um den Leib und 
fiihrt sie „mit starker Hand" dreimal vom Tisch bis zur Thiire und 
zuriick. Wenn die Gebarende spater das Bett aufsucht, streichelt 
ihr der Mann dreimal sanft den Bauch. Es herrscht der Glaube, 
dass sodann die Geburt rasch, nach drei Wehen beendet sein werde. 
Debrigens sind auch die Slowaken schon bei der Hochzeit auf eine 
gliicklich ablaufende Geburt in der Weise bedacht, dass der Brauti- 
gam vor der Kirchenthiire unbemerkt einen Finger hinter seinen 
Hosenriemen legt und denselben dreimal von seinem Korper weg- 
zieht diiftet). So wird seine Frau das Kind gliicklich und leicht 
(mit drei Wehen) zur Welt bringeu. 

Die Slowakinnen trinken bei einer schweren Entbindung auch 
Himbeerwurzelaufguss, oder essen Safran in Milch und Wein. Dann 
setzen sie sich auf zwei Stiihle, binden Hanfgarn um ihren Leib 
und legen zu diesem Zwecke herausgegebene fromme Schriften, wie 
„Nebe-Z£mkuw" oder „Wsucne Modlitby" u. s. w., auf ihre Brust 
oder auf ihre linke Seite. 

Das Gebet „Nebe-Zamkuw" ist eigentlich die slowakische Ueber- 
setzung der „7 Himmelsriegel" oder „Himmelsschl6sser", ungarisch 
„Het mennyei zar". Der Druck und die Verbreitung desselben 
wnrde in neuerer Zeit verboten, weshalb es mir erst nach vielen 
Bemuhungen gelungen ist, je ein ungarisches, deutsches und slo- 
wakisches Exemplar zu erwerben. Der vollstaudige Titel des 
deutschen Gebetes ist: „Die heiligen sieben Himmels-Kiegel, 
welche ein frommer Einsiedler von seinem heiligen Schutzengel 
bekommen". Das Ganze ist acht Seiten stark und besteht aus 
mehreren Theilen. In der Einleitung wird der Frau empfohlen, 
das Gebet, welches besonders gegen bose Geister schutzt, wahrend 
der Geburtswehen auf ihre Brust oder auf ihren Kopf zu legen, 
denn auf diese Weise habe sie keine grossen Schmerzen und bringe 
das Kind leicht zur Welt. Unter den „sieben Himmels-Riegeln" 
sind die sieben Worte zu verstehen, die Christus vor seinem T 
am Kreuz gesagt hat. Von diesen ist \m QistosXfc «nk2q. $ 
ohne jedoch dass sie selbst darin namfio^OoL wi\grfS®Ba 
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Meistens sind den „sieben Himmels-Riegeln" auch noch andere 
Gebete, wie „Unserer lieben Frau Traum" u. s. w. beigefiigt. Auf 
das Titelblatt manclier Ausgabe sind sieben Schlosser abgebildet. — 

Diese Gebete werden im Geheimen noch jetzt viel verwendet 
und zwar von den bigotten Katholiken verschiedener Nationalitaten. 

Von anderen Gebrauchen sind noch folgende zu erwahnen: Der 
Ehemann lasst wahrend der ganzen Schwangerschaft seiner Prau 
eine zerlegte Axt unter dem Bette derselben liegen und schlagt vor 
der Geburfc einen grossen Nagel in das Fenstergesims und bindet 
daran eine aus Ziegen- oder Eselshaut verfertigte Schnur. Im 
Uebrigen muss der Ehemann sowohl im Interesse seiner Prau als in 
dem des zu erwartenden Kindes wahrend der ganzen Schwanger- 
schaft einen gottesfurchtigen Lebenswandel fiihren. 

An den meisten Orten muss der Mann der Geburt beiwohnen. 
Ebenso haben bei derselben fur gewohnlich auch die Grosseltflrn des 
Kindes zugegen zu sein. 

In einigen anderen Gegenden wieder darf sich der Mann wah- 
rend der Entbindung seiner Prau nicht im Zimmer aufhalten 
(Ungarn des Hunyader Comitats. Kolumban). 

Auch in Kalotaszeg diirfen in der Geburtsstube nur weibliche 
Personen anwesend sein (Janko). 

Bei den Rumanen schickt man zur Zeit einer Geburt alle le- 
digen Madchen aus dem Hause (Marmaroser Comitat). 

Bei den Erdelyer Rumanen schlagt der Mann zu Beginn der 
Geburt in einen Balken des Dachfirst zwei Beile libera Kreuz, 
ziindet einige vom Popen geweihte Kerzen an und stellt sie vor die 
Oeffnung des Backofens. Vor dem Bilde des Pamilienheiligen (Jo- 
hannes der Taufer, heiliger Peter oder heiliger Nicolaus) brennt man 
eine Kerze an und besprengt das Zimmer und das Bett mit Weih- 
wasser. 

Bei den Juden des Szabolcser Comitates schneidet man, wenn 
sich die Geburt lange hinzieht, aus dem Fensterbrett sowie aus der 
Schwelle je einen Span heraus und legt beide. der Frau unter den 
Kopf. Auch werden bei den orthodoxen frommen Juden Gebete 
verrichtet („Tilem gesagt"j, der Tempelschlussel unter das Kissen 
gelegt und das Band der heiligen Schrift (Thora) um den Leib der 
Gebarenden gebunden. In friiheren Zeiten war es eine Streitfrage, 
ob die Thora selbst in das Gebarzimmer gebracht werden diirfe; 
^ie wurde durch die judischen Gelehrten endgiltig so gelost, dass 
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die Thora in das Gebarzimmer selbst nicht gebracht werden diirfe 
(wegen Unrein lichkeitlj, ins anstossende Zimmer jedoch. 

25. tieburtsaiiomalieii. 

Betrefis der nicht normal verlaufenden Geburten will ich noch 
im Allgemeinen bemerken, dass man an vielen Orten, zumal bei den 
Eumanen, Serben, Ruthenen, Slowaken, nur im alleraussersten Noth- 
falle, fur gewohnlich erst so spat nach einem Arzt schickt, dass der- 
selbe die Gebarende zumeist schon nicht mehr zu retten vermag. 

Bei den Ruthenen und Rumanen des Ugocsaer Comitates sucht 
man den Vorfall eines Armes (bei Querlage) zu verheimlichen, denn 
es herrscht die Ansicht, dass die Frau, wenn Viele sagen, dass der 
Arm des Kindes vorgefallen ist, Dicht fahig sein wird, ihre Frucht 
zu gebaren. Um die Sache geheim zu halten, wird daher die Frau 
auf den Dachboden des Stalles hinaufgeschleppt, wobei es mehr als 
einmal vorgekommen ist, dass sie von der Leiter herunterfiel uud 
schwere Verletzungen davon trug. Anderwarts wird die Frau, wenn 
das Kind quer liegt, in die Stubenecke gedriickt und dort ihr Bauch 
und ihre Seitentheile gedriickt und gerieben, um eine richtige Lage 
zu erzeugen. 

Wenig Fruchtwasser oder zu fruhes Abgehen desselben wird 
gewohnlich fur ein ungiinstiges Zeichen gehalten: „Trockene Geburt, 
schwere Geburt". 

Nabelschnurum8chlingungeu und Nabelschnurknoten werden, wie 
wir gesehen haben, fast uberall fiir ominos angesehen, und zwar 
nicht nur fiir das Kind, sondern auch fiir die Mutter. 

Erwahnen mochte ich noch, dass nach dem Szegeder Volks- 
glauben unmoralische Personen (Dirnen, Puellae aus den Wirths- 
hausern und Cs&rdas) leichter entbiuden, was damit erklart wird, 
dass bei der Geburt Jesu eine solche „Person u ihre reine, weisse 
Schiirze der Heiligen Jungfrau zur Bedeckung des Kindleins hingab, 
wofiir ihre „Colleginnen" seit damals sich des besonderen Schutzes 
der Heiligen Jungfrau erfreuen. 

26. Behandlung; der Xachsreburtsperiodc. 

Ueberall, wo es an einer fachkuudigen Leitung fehlt, gilt als 
souveranes Mittel zur Ausstossung der Placenta das Blasen, Sichan- 
strengen der Gebarenden, was durch das Hineinblasen i" 
Glas, in eine leere Flasche, in ein Bohr oder in die I 
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Anderwarts kocht man einen alten Hut und bedeckt mit diesem 
die Schamtheile (Esztergomer Comitat), weicht das Ende der Nabel- 
scliimr in Essig ein (G-omorer Comitat), giebt der Frau Sauerteig- 
wasser zn trinken (Trencsener Comitat) u. s. w. 

Bei den Erd^lyer Sachsen rauchert man die Frau mit Hasen- 

fell oder schmiert ihr den Bauch mit Oel ein, wobei man zu sagen 

hat: 

„ Barmutter du bist leer, 

Barmutter geh' von her (hier), 

Geh' in den schwarzen Berg, 

Geh' in den weissen Berg, 

Geh' in den kalten Berg, 

Geh' in den heissen Berg, 

Barmutter, geh' von her!" 

In einigen yon Sachsen bewohnten Gegenden (Nagy-Kiikiilloer 
Comitat) legt man die Wochnerin auch auf die Erde, macht auf 
ihrem Riicken mit einem Messer ein Kreuz, wobei man den erwahn- 
ten Vers hersagt, und sticht das Messer dreimal in die Erde und zwar 
vor der Thiirschwelle, vor dem Thore und auf einem Kreuzweg. 
Beim Zurtickkommen hat man zu sagen: „Donner und Blitz sollen 
Euch Wttrmer im Wald trocknen, dorren und mahlen. Im Namen 
Grottes u. 8. w." Man glaubt namlich, dass es Wiirmer sind, welche 
die Nachgeburt in der Gebarmutter zuriickhalten. In einigen Gre- 
genden legt man der Frau schon vor der Entbindung einen Haus- 
wurz- (Sempervivum-) Stengel ins Bett, damit die Gebarmutter nicht 
von den Wurmern zu leiden habe. 

Schliesslich ist zu bemerken, dass das „Schmieren" und das 
Driicken der Gebarmutter („Brechen der Gebarmutter") auch wah- 
rend der Placentarperiode — wenn auch bei weitem nicht so haufig 
Trie in den beiden ersten Stadien der Geburt — angewandt wird. Den 
eingelaufenen Antworten lasst sich nicht iiberall entnehmen, ob es 
sich in den betrefifenden Fallen um eine lege artis ausgefiihrte Ex- 
pression der Nachgeburt handelt oder nicht. 

Die Retention der Nachgeburt halt man iibrigens nicht fur 
besonders gefahrlich. Wenn die angefiihrten Hausmittel nicht helfen, 
lasst man die Nachgeburt sogar Tage lang in der Gebarmutter 
stecken und schickt deswegen niemals um einen Arzt. Dies wurde 
ubrigens auch in den vor hundert Jahren erschienenen ^*tl 

RebammenbUchem so geiehrt. 
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27. Nachgeburt und Eihiiute. 

Man misst vielen Ortes der Nachgeburt selbst eine grosse 
Bedeutung bei und pflegt sie zu vergraben oder zu verbrennen. 

Wenn in Kalotaszeg die Frau keine Kinder mehr haben will, 
so verbrennt sie einen Theil der Nachgeburt und mengt die Asche 
in den Trank ihres Mannes. Wiinscht sie sich dagegeri einen Kna- 
ben, so legt sie die Nachgeburt eines von einem Knaben entbunde- 
nen Weibes unter ihr Bett; will sie ein Madchen, so thut sie ein 
Gleiches mit der Nachgeburt eines von einem Madchen entbundenen 
Weibes. 

Man schreibt der Nachgeburt auch eine befruchtende Wirkung 
zu und vergrabt sie deshalb in den Dungerhaufen, auf den auch 
das erste Badewasser ausgeschiittet wird. Spater wird das Q-anze 
auf den Fruchtacker getragen, um dessen Fruchtbarkeit zu steigem. 

Im Soproner Comitat vergrabt man die Nachgeburt der Erst- 
gebarenden am Ufer des Baches, damit das Kind am Leben und 
die Mutter gesund bleibe und die nachste G-eburt einen normalen, 
gliicklichen Verlauf nehme. 

Die Ruthenen vergraben die Nachgeburt einige Tage lang nicht 
und Ziehen der Wochnerin wahrend dieser Zeit auch keine frische 
Wasche auf den Leib, weil sie glauben, dass die Frau so viel Jahre 
kein Kind haben wird, als sie Tage damit warten (Ugocsaer Comitat). 

Wiinscht man bei der nachsten G-eburt einen Knaben, so wird 
die Nachgeburt unter einen Birnbaum vergraben, soil es ein Mad- 
chen sein, dann unter einen Apfelbaum (Esztergomer Comitat). 

Betreffs der Ei haute mochte ich hier erwahnen, dass man es 
fast in ganz Europa fiir ein gliickliches Vorzeichen halt, wenn 
der Kopf des Kindes mit den Eihauten #geboren wird. In 
Ungarn sagt man von solchen Kindern, sie sind „in der Hiille 
geboren" oder „im Hemd geboren". In Deutschland nennt man 
dies „Gliickshaube", „Gluckshemd", „Westerhaube", „Westerhem&- 
lein", iu Modena „la camicia della Madonna", in England „caul a , 
(Kutte), bei den Serben ,,koschillitza u (Hemdchen) und das damit 
geborene Kind „Vidovit". Mehrere asiatische Volksstamme haben 
dafiir die; Bezeichuung „Helm". 

Jn Ungarn sagt man von einem gliicklichen Menschen, „er ist 
in der Eiliaut geboren 14 . In Szeged sagt man: „W.er in der Hiille 
-eboren, don trifft keine Kugel" . Auch. in a,\idftTen Gegenden Slid- 
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Ungarns sagt man: „ Welches Kind im Hemde geboren wurde, das 
sieht den Tod (?) und wird von keiner Kugel getroffen; es wird 
immer gliicklich sein" (Bellosics). Im Szildgyer Comitat ist die 
gegentheilige Meinung verbreitet; dort heisst es: „Wer in der Hiille 
geboren, der stirbt am Stricke** (Balazs). 

In Kalotaszeg werden die Eihaute aufbewahrt, und wenn das 
Kind schon so gross ist, dass es nach Gegenstanden greift, pul- 
verisirt man sie und streut mit einem Theile des Pulvers dem 
Kinde die Hande ein, damit demselben jede Arbeit gelinge. Wenn 
es dann schon zu gehen anfangt, streut man ihm einen weiteren 
Theil des Pulvers auf die Sohlen, damit das Kind iiberall, wohin es 
das Schicksal treibt, gliicklich sei. Wenn es schliesslich zu sprechen 
beginnt, streut man ihm den Best des Pulvers auf die Zunge, damit 
es immer king rede. 

In Szabadka giebt man dem Kinde die zu Pulver zerstossenen, 
getrockneten Eihaute deshalb zu essen, damit es gegen die ver- 
schiedensten Krankheiten gefeit sei (V&li). 

Nicht unerwahnt will ich ferner den bei den Sokaczen ver- 
breiteten Volksglauben lassen, dass die Flamme einer Talgkerze, 
welche mit dem Blute eines bei einer Zwillingsgeburt verstorbenen 
Weibes verfertigt wurde, den die Kerze Gebrauchenden unsichtbar 
mache (Lieblings-Leuchtmittel der Diebe). 



Temetr&ry, Volksbr&uche. 



VI. Das Woehenbett. 

28. Wochenzimmer und Woehenbett. 

Nach der Geburt legen sich die Frauen fast iiberall, auch 
dort, wo die Geburt ausserhalb des Bettes vor sich gegangen to, 
in das Bett, das sogenannte Woehenbett, Kindbett. 

Eine Ausnahme bilden die Rumaninnen, die sich drei voile 
Tage auf der Erde auf einem schmierigen Fetzen, in demselhen 
Schmutz, Blut, Koth und Wasser herumwalzen, in dem sie wahrend 
und nach der Entbindung lagen, ja, es muss sogar die Nachgeburt 
wahrend dieser Zeit neben der Wochnerin gelassen werden. Erst am 
vierten Tage stehen die Frauen von diesem wenig beneidenswerthen 
Lager auf, und auch die Nachgeburt darf erst dann weggeworfen 
werden. 

Die Sz^kler nennen die Wochnerin ,,benniil6 asszony" (Darin- 
sitzende, stubensitzende Frau) und das Woehenbett „benniil6s u (Darin- 
sitzen). Auch die Erdelyer Sachsen heissen es das „Einsitzen". 
Die Csangos sprechen von einer „in den sechs Wochen liegenden 
Frau", ad normam „Sechswochnerin u . 

Die Magyaren, namentlich die Bewohner der niederungarischen 
Tiefebene („Grossungarn u ), nennen das Woehenbett auch „Bett der 
Boldogasszony" (Bett unserer lieben Frau), von der, als der ur- 
magyarischen Schutzgottin des Wochenbettes, schon oben die Rede 
war. Heute wird die heilige Jungfrau als Schutzgottin des WocheD- 
bettes verehrt. 

Kdlmdny giebt vom Bett der Boldogasszony folgende Be- 
schreibung: 

„Wenn das Kind geboren ist, macht man sofort das Bett der 

^orosszony. In ihm diirfen keine Getranke, kein Tabak oder 

Qdei Dinge sein. Man legt m &as^\5ofc ir^dek.^ StT^k und 
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breitet ein Leinentuch dariiber. Ein Gelsennetz wird angenagelt. In das 
Bett der Boldogasszony that man Knoblauch, Kuckuckskraut (Thymus), 
Brod und Salz, auch ein Messer, damit die Hexe nicht hingehe. 
Jeden Tag weiht man es mit dem Wasser der „Drei Konige" und 
empfiehlt es der Gnade der Boldogasszony. Dem Bett der Boldo- 
gasszony darf sich Niemand nahern, denn wenn die Wochnerin von 
Jemandem mit bosem Blick angesehen wird, so muss sie, wenn die 
betreffende Person gar noch zur Erde schaut, sterben. Blickt die 
betreffende Person nach oben, so ist die Wochnerin noch zu heilen. 
Wenn die Frau im Bett der Boldogasszony liegt, muss Jem and in 
der Stube bleiben. Wenn man nichts Anderes bei ihr lassen kann, 
ist auch die Katze giit, denn sonst wird sie so behext, dass sie zu 
Grunde geht. Das Bett der Boldogasszony dauert nur bis zum 
Kirchengang. Wahrend die Angehorigen anlasslich dieses Actes 
fort sind, wird das Bett der Boldogasszony auseinander genommen, 
das Stroh verbrannt und die Betttheile an einen Ort gelegt, wo Nie- 
mand zu ihnen gelangt" (Szoreg). 

Als Erg&nzung muss ich noch hinzufugen, dass das Bett der 
Boldogasszony gewohnlich von der Hebamme zurecht gemacht wird, 
dass das Befestigen des Gelsennetzes noch manchen Ortes mittels 
Messer oder Gabel geschieht, dass man ein Messer der Frau unter 
den Kopf legt, welches sie, wenn sie vom Bett hinuntersteigt, stets vor 
sich in die Erde stechen muss, damit „die Bosen" sie in Ruhe 
lassen. In das Gelsennetz bindet man Brod und Salz und wirft auch 
ein rothes Tuch dariiber. Um den Hals der Frau bindet man einen 
Bosenkranz, wahrend auf ihre Brust die oben geschilderten ,,Sieben 
Himmelsriegel" und. neben ihren Kopf ein Gebetbuch gelegt wird. 

Die Szekler kennen das „Gelsennetzbett u oder „Zelt u nicht; 
in Szabadka wird es nur von den Serben und Bunyevaczen ver- 
wendet, von den Ungarn jedoch nicht. Erwahnenswerth ist, dass 
schon die Romer das zeltartige Wochenbett kannten. 

In der Szegeder Gegend nennen die Serben das Wochenbett 
„Materni krevet" (Bett der Mutter). Die Deutschen (in Ungarn) haben 
dafiir die Bezeichnungen Kindbett, Wochenbett oder Kindlbett. 

Wenn bei den Szegeder Ungarn bei der Entbindung eine Heb- 
amme assistirte, so fragt dieselbe die Frau nach dem Geburtsact: 
„Wohin gehst du? u worauf sie die Antwort erhalt: „In das Bett 
der ,B6l&oga,sszony'! u „Gott stehe dk \>e\, u Nes^tak ^ax»s& ^^ 
Hebamme. Erst nachdem dies dreimal ^l^d^x^voW. ^ox^fe.^ \^^ ^^ 
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oder nagelt ein rothes Tuch auf die Thiire oder die Schwelle, eventuell 
in Kreuzform, oder macht mit Knoblauch oder mit geweihter Kreide 
ein Kreuz auf die Thiire, das Fenster und die Klinke. 

Auch das Zimmer selbst und besonders das Bett schiitzt man 
mit solchen Mitteln. Die vier Zimmerecken werden geweiht, ebenso 
das Bett, das Zelt, die Frau selbst u; s. w. 

Diese verschiedenen Verfahren dienen ebenso zum Schutze der 
Wochnerin als zu dem ihres Kindes. 

Bei den Juden hangt man gegen die bosen Geister an den 
vierWanden desZimmers (den vier Himmelsrichtungen entsprechend) 
die sogenannten „Kindbetttaferln" auf (siehe nebenstehende Figur), 

deren Inhalt — aus dem Hebrai- 
schen tibersetzt — folgender- 
massen lautet: 

1. Schutz dem Neugeborenen. 
Viel Gliick! 

2. Im Namen des Gottes Israels, 
welcher gross und machtig 
auf Erden ist. 

3. Der Satan werde vernichtet. 

4. Abraham und Sarah. 

5. Adam und Eva. 

6. AUmachtiger. 

7. Isaak und Rebekka. 

8. Jakob und Lea. 

9. (121. Psalm) : Ich hebe meine 
Augen auf zu den Bergen, 
von welchen mir Hiilfe kommt. 
Meine Hiilfe kommt von dem 
Herrn, der Himmel und Erde 
gemachthat. Erwirddeinen 

Fuss nicht wanken lassen; dein Hiiter schlaft nicht! Siehe, der 
Hiiter Israels nicht schlaft, noch schlummert er! Der Herr be- 
hiitet dich, der Herr ist der Beschirmer deiner rechten Hand! 
Dass dich des Tages die Sonne nicht steche, noch der Mond 
des Nachts ! Der Herr wird dich vor allem Uebel behiiten und 
deine Seele vor allem Bosen bewahren. Der Allmachtige wird 
deinen Ausgang und Eingang bewachen von nun an bis in alle 
Ewigkeit! 




— 71 — 

Wenn die. Fran aus dem Bett steigt, so sticht sie neben das- 
selbe ein Messer in die Erde, und wenn sie aus dem Zimmer geht, 
so sticht sie es in die Thtirschwelle. 

Im HAromsz^ker Comitat geht die Wochnerin sechs Wocheu 
lang nnr in beschlagenen Stiefeln heruni. 

Im B6k£ser Comitat darf die Frau weder im Dunkeln, noeh 
ohne Haube schlafen. Anch darf sie sich nicht im Spiegel besehen, 
denn sonst wiirde sie „der Teufel rucklings zupfen". 

Wenn des Abends Jemand zum Penster der Wochneriu herein- 
spricht, oder an das Fenster klopft, so darf man ihm nicht ant- 
worten (Abaujer, BAcser, Baranyaer Comitat). denn sonst kommt 
die Hexe und „verdirbt a das Kind. 

Die Wochnerin wascht sich taglich mit Harn oder Kohlenwasser. 

Das oben erwahnte „Bett unserer lieben Frau u wird auch, wie 
wir gesehen haben, Wochenbett, Zeltbett genannt und zwar deshalb, 
weil das Bett mit Hiilfe eines Leinentuches oder eines „Gelsennetzes" 
in ein Zelt umgewandelt wird. Dieses Leiiientuch wird in der Begel 
am Balken oder an den Stangen, den sogenannten Zeltstangen, be- 
festigt und damit das Wochenbett umgeben, damit so die Woch- 
nerin und ihr Kind vor den bosen Geistern und dem Behexen ge- 
schiitzt seien. 

Bei den Paltfczen nennt man die Geburt und das Kindbett 
„ZeltfeBt", welches sieben Tage, namlich bis zur Einsegnung, dauert. 

Das Boldogasszony-Bett geht moistens, sammt dem G-elsennetz 
(Zeltleinentuch), von der Mutter auf die Tochter liber und wandert, 
wie schon erwahnt, nach jedem Wochenbett bis zur nachsten G-e- 
legenheit wieder auf den Boden. Nach einer Madchengeburt muss 
der Mann das Zelt auseinandernehmen, damit das nachste Kind 
ein Knabe sei. 

Das Leinentuch befestigt man vor dem Bett mit vier Nageln oder 
aber mit Messern oder Gabeln. In einen, zwei oder alle vier Zipfel 
des Leinentuches oder Netzes naht man etwas Salz, Ingwer und ein 
Stiickchen Knoblauch oder Brod ein. 

In das Bett der Wochnerin, namentlich unter das Kissen oder 
ihr zu Fttssen legen die Reformirten mit Vorliebe: ein Messer 
(Taschenmesser), eineScheere, Hefe, Knoblauch, Zwiebel; die Katho- 
liken: Weihwasser (in einem Glase), geweiHte Wachskerzen, einen 
Spiegel, Blumen, einen Rosenkranz, Gebetbiicher, Weihrauch, oder 
Buch ein Messer, eine Scheere, Knob\auc\i, 7imAiA,^fc^ ^* ^. ^*\ 
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die Juden: Gebetbiicher, ein Messer, Knoblauch. Es ist jedenfafls 
interessant, wie sich die Massregeln gegen die „bosen Geister" bei 
den verschiedenen Confessionen gleichen. 

Auch legen die Wochnerinnen mit Vorliebe irgend ein Klei- 
dungsstiick ihres Mannes in ihr Bett, wie die Unterhose, Weste, 
Hose, Striimpfe oder seinen Rock; Andere wieder einen Kamm, ein 
Rollholz, ein Handbeil, Silbergeld, Loschkohle, spitzige, stechende 
Gegenstande, wie Nagel, Nadeln, eine Sichel u. s. w. 

Im Somogyer Comitat wird das Bett mit am Tage der Heiligen 
drei Konige geweihtem Wasser besprengt und Knoblauch, ausge- 
gliihte Kohle, ein Messer, Birkenholz, ein Rosenkranz, ein Bueh 
und die Unterhose des Mannes unter das Kopfkissen gelegt 

An einigen Orten thut man auch Hefe auf das Kissen und 
Paprika (ungarischen Pfeffer), sowie Pfeffer unter den Kopf der 
Wochnerin u. s. w. 

Das Bett selbst darf nicht in der Richtung der Balken aufge- 
stellt werden. Auch darf die Frau nicht mit den Fiissen nach der 
Thiire zu liegen, da sie sonst im Wochenbett stirbt. (Eine Leiche wird 
namlich stets mit den Fiissen nach aussen aus dem Zimmer ge- 
tragen) Wenigstens drei bis vier Tage darf die Frau ihr Gesicht 
nicht der Thiire zu wenden, damit ihr kein in das Zimmer Ein- 
tretender durch seinen „bosen Blick 4 * schade. 

Das neugeborene Kind, welches, wie wir spater sehen werden, 
in der ersten Zeit fast uberall zur Mutter gelegt wird, glaubt man 
besonders davor bewahren zu miissen, dass es die bosen Geister 
und Hexen austauschen und dafiir einen sogenannten Wechselbalg 
bringen. In erster Reihe wahnt man die noch nicht getauften 
Kinder dieser Gefahr ausgesetzt, weswegen man urn den Saugling 
hauptsachlich bis zur Taufe besorgt ist. Die Hexen kommen mit 
Vorliebe zum Rauchfang herein. Das Kind wird vor ihnen dadurch 
geschutzt, dass man es nie allein lasst und seinen Wickel an die 
Schurze der Mutter bindet u. s. w. 

Bei den Rumanen (Torontaler Comitat) ist am dritten Abende 
nach der Geburt die sogenannte „Urszitora" (?) die fiir eine even- 
tuelle Austauschung des Kindes gefahrlichste Zeit, wo man weder 
die Wochnerin noch ihr Kind allein lassen darf, und wo bei letzte- 
rem gewohnlich die Hebamme die ganze Nacht wacht. Oberhalb 
des Kopfes des neugeborenen Kindes legt man an jenem Abend 
J T*ri Po#a£scherln (eine Art Kuchen), Sak, Fett, eiwen Kreuzer, 
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einen Kamm, einen Spiegel, eine Kerze, ein Messer, einen Teller 
auf das Kissen. Am nachstfolgenden Morgen miissen dann diese 
Gegenstande, wenn der Saugling ein Knabe ist, unter drei Knaben, 
und wenn er ein Madchen ist, unter drei Madchen vertheilt werden. 

Im B&cser Comitat sind die drei der Geburt folgenden Nachte, 
die sogenannte „Babina" (Kinderwache), die gefahrlichsten; diese wer- 
den deshalb im Hause der Wochnerin mit Belustigungen und Tanz, 
bei Speise und Trank, zugebracht, wobei auch Madchen und Jiinglinge 
redlich mitthun. Wie zutraglich diese Unterhaltungen den Woeh- 
nerinnen so kurz nach der Entbindung sind, lasst sich leicht denken. 
Wahrend dieser drei Tage darf iibrigens das Kind nicht aus dem 
Zimmer getragen und auch nicht in die Nahe eines Rauchfanges 
gelegt werden. 

In mehreren Gegenden (Csiker Comitat, H^tfaluer Csangds) 
reisst die die Wochnerin besuchende Erau ein kleines Stuck Zeug 
von ihrem Kleide herunter und wirft es aufs Bett, damit sie dem 
Kinde nicht seinen Schlaf wegtrage. Im Hunyader Comitat nennt 
man deshalb diesen Kleiderfetzen „alom" (Schlaf) und sagt: „Wer in 
ein Hans geht, in welchem ein kleines Kind ist, lasst dort einen 
„ Schlaf" (ein kleines Stiickchen vom Kleid), damit dem Kinde 
sein Schlaf nicht fortgetragen werde." 

Es ist iibrigens auch verboten, sich wahrend der ersten sechs 
Wochen auf das Bett der Wochnerin zu setzen, da man sich fiirch- 
tet, dass davon die betreffende Person (auch wenn es ein Mann ist!) 
auf Kosten der Wochnerin Milch bekommt. 

Ebenso ist es dem Fremden verboten, sich auf die Wiege zu 
setzen oder von derselben etwas herunterzunehmen, weil man damit 
dem Kinde seinen Schlaf raubt und dasselbe viel weinen wird. In 
den Rauchfang steckt man einen als Puppe angezogenen Holzklotz, 
damit ihn die Hexe in der Meinung, es sei das Kind selbst, mit 
sich nehme und austausche. 

Das Kind darf auch bis zur Taufe nicht aus dem Zimmer ge- 
tragen werden! 

Das Badewasser des Kindes darf nur nach Sonnenuntergang 
ausgegossen werden. Ebenso diirfen weder die Wasche der Frau, 
noch die des Kindes, oder die Windeln des Nachts im Freien ge- 
lassen werden. 

Wenn die Mutter das Zimmer zu verlassen gezwungen ist> la^ 
sie einen Besen, ein Messer oder eiufc &d&fest^ «oi %»&^£a2fi&^^ 
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rend sie selbst ein Messer zu sich steckt. Die Lampe muss die 
ganze Nacht brennen. Das Kind badet man nie vor dem Ofen. 

In Kalotaszeg wird das Badewasser zur Halfte auf einen Kreuz- 
weg und zur Halfte unter einen Weidenbaum gegossen, denn man 
glaubt, dass bei den Kreuzwegen urn Mitternacht die bosen Getter 
hausen, „welche das Schicksal des guten Menschen mit Weiden- 
ruthen behexen" (Jank6). 

Die Griechisch-Orientalischen sind urn das ungetaufte Kind so 
besorgt, dass sie es ehestens, gewohnlich noch am Tage der Ge- 
bnrt taufen lassen. Die Magyaren diirfen so lange nicht das neuge- 
borene Kind anschauen, als es nicht getauft ist. Bis dahin spricht 
man auch nicht von dem „Kind u , sondern nur von dem „kleinen 
Heiden", Wenn z. B. ein ungarischer Baner unmittelbar nach der 
Niederkunft seiner Frau von Jemandem gefragt wird, wie sich sein 
Kind befinde, so antwortet er, dass er noch kein Kind, sondern nur 
einen kleinen Heiden habe. 

Aus jener grossen Wichtigkeit, welche der Taufe beigelegt wird, 
folgt von selbst, dass man die Wochnerin und den Saugling nur so 
lange vor den Hexen schiitzt, bis erstere nicht zur „Einsegnung u 
in die Kirche gegangen und das Kind nicht getauft ist. 

Dort, wo das Kind nicht neben der Mutter liegt, besprengt man 
auch sein Bett mit Weihwasser und thut in ersteres eines oder 
mehrere von den folgenden Gegenstanden : Besen, Beil, Messer, 
Scheere, Sichel, Knoblauch, Gebetbuch, Weihrauch, Taschenspiegel, 
Schlussel, Paprika, Pfeffer u. s. w., oder man bindet einen Nagel 
auf das Kissen des Sauglings (bei den Juden*) sticht man zwei 
Messer hinein), oder man naht Elnoblauch in das Ende des Bett- 
tuches, oder legt dem Kinde die Wasche, die Hose, "Weste u. s. w. 
seines Vaters unter den Kopf, oder deckt es, besonders des Nachts, 
mit solchen Kleidungsstiicken oder mit der Schiirze der Mutter zu, 
oder umbindet es mit dem Halstuche seines Vaters, oder hangt ihm 
einen Rosenkranz um den Hals. Der Rosenkranz spielt iibrigens 
eine grosse Rolle. Entweder legt man ihn auf den Wickel oder 
das Wickelband oder auf das Kissen oder die Decke, oder bin- 
det ihn dem Kinde um. In Baja wird 6 Wochen lang ein Rosen- 
kranz in das Wickelband gelegt. 



*) Die meisten auf die Juden Bezug habenden Gebrauche kommen fast aus- 
schliesslich nur bei den strengglaubigen, orthodoxen Juden vor. 



— 75 — 

S 

t 

Wie wir gesehen haben, darf das Kind nicht allein gelassen 
und nicht unter dem Hauptbalken gewiegt werden. Auch darf mam 
es nicht hinter den Riicken der Mutter legen, denn davon bekommt 
es Gelbsucht, und darf es nicht scharf anblicken oder loben, denn 
dadurch behext man es. Eei den Rumanen lasst man das Kind 
drei Tage in ein und demselben Hemd liegen. 

Der Glaube an den „bosen Blick" oder, wie der Ungar sagt. 
„szemveres" (Geschlagenwerden mit den Augen) und an das von 
diesem herruhrende „Augeniibel u , d. h. der Aberglaube, dass die 
meisten Kinderkrankheiten „von den Augen kommen", respective 
dass das Kind, wenn es erkrankt, sicherlich von irgend Jemandes 
„bosem Blick" behext, „verdorben", „beschrieen*', „berufen" wurda, 
ist nicht nur allgemein in Ungarn, sondern wohl in der ganzen Welt 
verbreitet. Die Italiener fiirchten sehr das „mal occhio", und schon 
die alten Juden sprachen von einem „Ajin Horoh". Namentlich 
solche Personen, deren Augenbrauen sich treffen oder, wie man sagt, 
„zusammengewachsep %i sind, waren und sind in dieser JBeziehung 
besonders gefiirchtet. Viele Angeklagte der mittelalterlichen Hexen^ 
processe hatten den Scheiterhaufentod diesem Naturspiel zu ver- 
danken. Um sich vor einer solchen Behexung zu schiitzen, wendet 
man iiberall aberglaubische Gebrauche an. Einen Theil derselben 
habe ich bereits erwahnt. 

Unter anderem ist zu erwahnen, dass, wenn Jemand das Kind 
ansieht, er dabei sagen muss: „Wie hasslich!" „0 wie hasslich]" 
oder „Dass ich dich nicht behexe" u. s. w. und es dreimal (ent- 
weder dreimal beim Kommen oder dreimal beim Gehen) anspuckt. 
Niemals darf man das Kind bewundern oder riihmen. 

Das Spucken ist, wie bereits bemerkt, ein allgemein beliebtes 
Zaubermittel. In Erdely spuckt die Hebamme in ein jedes Bad 
des Kindes. Auch die Mutter spuckt bis zur Einsegnung des Kindes 
immer dorthin, wo sie das Kind hinlegt. Ein Gleiches thut sie 
wahrend des Stillens oder wenn sie tiber die Schwelle tritt. Wenn 
das Kind schon behext wurde, so schmiert man an vielen Orten mit 
seinem Speichel die Thiirklinke ein und meint, dass auf Denjenigen 
die Behexung iibergehe, der letztere abtrocknet. Auch schmiert die 
Mutter dem Kinde die Gliedmassen und sagt: „Krankheit heram 
aus den Beinen, Krankheit heraus aus den Armen, Krankheit hen 
aus dem Kopfe u. s. w. Laufe von dannen!" wobei sie ttfl£k6fl^s , 
rung eines jeden Korpertheiles ausspuckenTOM^ ^t^m^7 5 N > £^ s 
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Mit der ersteD Windel wischt man sowohl das Q-esicht der 
Mutter als aucb das des Kindes dreimal ab. An vielen Orten wird 
das Kind vor der Taufe Niemandem gezeigt. Nach der Ge- 
burt sagt die Hebamme den draussen befindlichen Verwandten und 
Nachbarsleuten nicbt das wirkliche Geschlecht des Kindes, urn so 
die „Hexe irrezufiihren". 

Wenn das Kind Jemanden stark anlacht, so schneidet sich der 
Betreffende ein paar Haare vom Kopfe und ein Stiick Zeug aus 
seiner Unterhose und rauchert das Kind damit (J&szer Comitat). 
Des Morgens pflegt man das Kind gewobnlich mit Urin (mit dem 
Urin der Mutter) zu waschen und mit dem unteren Theil des Hemdes 
der Mutter abzutrocknen. 

Im Trencsener Comitat benetzt die Mutter ibr schlafendes Kind 
mit ihrem Urin, in dem sie unter ihre Eocke greift, in die Hand 
Wasser lasst und dieses so auf das Gesicbt des Kindes streicht. 
Zum Ueberfluss leckt sie dann noch den Urin vom Gesicht ab!! 
Dieses Verfahren soil vorziiglich sein, damit das Kind nicht „an 
den Augen (bosem Blick) zu Grunde gehe" und stets ein frisches, 
schones Gesicht bewahre. 

In einem alten ungarischen mediciniscben Hausscbatz fand ich 
folgenden Passus: „Die Ursacbe von Wallungen beiKindern, die auch 
Behexung genannt werden, ist manchmal die Pereffluvia, d. i. der 
morderische Blick der schadlichen Augen. Deshalb trauen sicb Manche 
nicht einem Kinde fest in die Augen zu blicken" (Szent-Mih&lyi).*) 

Eventuell rauchert man das Kind mit „gemeineni Ziest" 
(Gomorer Comitat), oder man thut ihm solchen in sein Bad (Pester, 
Hajduer Comitat). Die Briihe von gekochtera Ziest (Emmerling, 
Amraer; Stachys) gilt in Ungarn schon seit uralten Zeiten als wirk- 
sames Mittel gegen bosen Blick und Behexung. Die Sokiczen 
gebrauchen gegen bosen Blick die „Sztarcsacz"-Pflanze (?). 

Dem Kinde zieht man iibrigens an vielen Orten (bei Manchen nur 
bis zur Taufe) sein Kleidchen oder Heradchen verkehrt an, bin- 
det ihm ein rothes Bandchen um den Hals oder an die H&nde, 
oder hangt ihm alte gebrauchte Violinsaiten, rothe oder blaue Perlen 
um, oder schmiert ihm die Stirn mit Russ oder Speichel ein, 
odtT naht ihm ein durchlochtes Geldstiick in die Kopfhaube, oder 
bindet ihm ein solches auf den Kopf, die Hand u. s. w. Die 



*) Szent-Mih&lyi MihdJy, botzon&di pl£b&nos (Pfarrer von Botzon&d). H&zi 
*-»*gok. (Hauamittel.) V6tz 1791. 
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An manchen Orten pflegt man in jedes Badewasser, sowohl in 
das der Mutter als auch in das des Kindes, Kohlen zu werfen. 

In Kalotaszeg tropft man von dem „Kohlenwasser u mit der 
Messerspitze drei Tropfen ins Feuer, drei auf die Thiirklinke, drei 
in den Mund des Kindes, drei auf seine Stirn, je drei in seine 
Handteller, und giebt ihm davon drei Schluck zu trinken, wahrend 
man den Rest auf die Thiirangel giesst (Jank6). 

Auch die Juden gebrauchen neun Stuck Kohlen oder ebensoviel 
Brodkrumchen und zahlen, wenn sie dieselben ins Wasser werfen, 
auf folgende Weise zuriick: „Nicht 9, nicht 8, nicht 7" u. s. w. 

Die Magyaren giessen das Kohlenwasser entweder hinter die 
Thiire oder auf einen Hund, damit „die Krankheit an diesem haf- 
ten bleibe". 

Dieses Kohlenwasser wird auch „Augenwasser" genannt. 

In manchen Gegenden wird von dem Wasser ein bestimmtes 
Quantum (3 — 4 Essloffel voll) in em Glas gegossen und dann wie- 
der iiber dem Kopfe des Kindes zuruckgemessen ; wenn nun bei 
dem Zuruckgiessen scheinbar mehr "Wasser gefunden wird, indem 
von deraselben, wie es auch gewohnlich der Fall ist, nach dem Ab- 
messen mit dem Loffel noch etwas iibrig bleibt, so ist das „Be- 
schrieensein" oder „Behextsein" zweifellos festgestellt. In diesem 
Falle muss das Kind mit dem "Wasser gewaschen werden u. s. w. 
(Somogyer, Soproner Com.). 

An manchen Orten bringt man von neun Brunnen Wasser und 
badet darin das Kind, oder man leckt demselben nach Weggang 
des G-astes die Augen aus. Haben sie einen salzigen Geschmack, 
so „ist das Kind behext". 

Im Krasstf-Szorenyer Comitat geht die Frau vor Sonnenaufgang 
lautlos an einen Bach, schopft aus ihm Wasser und wascht damit, nach- 
dem sie drei gliihende Kohlen in das Wasser geworfen hat, das Kind ab. 

Im M&rmaroser Comitat weicht man neun Schnittchen Knoblauch, 
in die man mit einer Nadel eine Menge kleiner Locher gestochen 
hat, in Wasser auf und giebt dies der Mutter und dem Kinde zu 
trinken. 

Bei den Slowaken des Nyitraer Comitates wascht die Frau, be- 
sonders wenn sie von Jemandem mit zusammentreffenden Augen- 
brauen besucht wurde, sich selbst und ihr Kind mit ihrem eigenen 

, wischt sich und das Kind mit dem unteren Theile des Hem- 
nd bindet noch ein Sackchen mit Wolfsfleisch urn den 
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Hals. Gahnt das Kind, so unterliegt es keinem Zweifel, dass es 
durch bosen Blick behext wurde. In einem solcben Falle giesst 
man Blei durch einen Besen, oder legt den Saugling auf die ErdeT 
und lasst iiber ihn dreimal einen kleinen Hund springen. 

Bei den Slowaken des Trencsdner Comitates pflegt man dem 
Kinde, wenn es von der G-evatterin von der Taufe nach Hause 
gebracht wird, unverziiglich die Augen in einem Schweinefresstrog 
abzuwascben. 

Anderwarts schneidet man derjenigen Person, von welcher die 
Behexung ausging, einige Haare vom Kopfe und rauchert das Kind 
damit, oder thut sie in dessen Badewasser, oder hangt einen Theil 
derselben in den Rauchfang (Szatmarer, Hajduer, Pester Comitat). 

Im Saroser Comitat nimmt die Mutter Wasser in den Mund, 
wascht damit das Kind und spuckt den Rest libers Kreuz in die 
Ecke der Wiege. 

Im Csiker Comitat spuckt man auf die Erde und schmiert den 
sich so bildenden Schmutz dem Kinde auf die Stirn. 

Im Csanader Comitat macht man dem Kinde mit Spiilicht ein 
Kreuz auf die Stirn, wahrend man im Zalaer Comitat den Saugling 
in einem Spulichtschaff wascht, 

Bei den Rumanen des Temeser Comitates bringt man nach der 
Geburt den Kopf des Kindes dreimal mit dem Zimmerbalken in 
Beriihrung („man schlagt seinen Kopf an den Balken"). 

Im Gyorer Comitat wird der Saugling in einem Wasser ge- 
badet, in dem ein mit menstruellem Blut beflecktes Hemd einge- 
weicht gewesen war. 

Im Szatmarer Comitat (Porcsalma) wird gegen bosen Blick ein 
grosses Glas halb mit Wasser gefullt und dariiber ein Sieb ge- 
geben. Darauf lasst man das Weisse von einem Ei durch das 
Sieb langsam ins Wasser tropfen. Zeigt dann das sich auf der 
Wasseroberflache ausbreitende Eiweiss die Form eines Rockes, so 
ging die Behexung des Kindes von einer Erau aus, wahrend letzteres 
von einem Manne behext wurde, wenn das Eiweiss die Form einer 
Hose zeigt. Mit dem Wasser wird dann der Saugling abgewaschen 
(Kiss). 

Im Szabolcser Comitat tragt man das durch bosen Blick be- 
hexte Kind zu Jemandem, welcher ein Zwilling ist, und zwar wenn 
es sich um ein Madchen handelt, zu einer Frau, und wenn es sicfr 
um einen Knaben handelt, zu einem Mann, und bittet die betrefie 1 
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Personen mit zusammengewachsenen Augenbrauen werden des* 
halb for besonders gefahrlich gehalten, weil sie „dem Kiode mit 
ihren Augen die Gedarme im Leibe umdrehen-*. 

In der Szil£gys&g meint man noch, dass der „bose Geist" dem 
Menschen auch in der Weise schadet, dass er dessen Fussspur 
an die Mauer des Rauchfanges wirft oder in den Feuerherd grabt 
und verflucht. So wie die Spur im Rauchfang trocknet, so trocknet 
auch der Mensch ab, von dem die Spur herriihrte (Bal&zs). 

Im Biharer Gomitat verbrennt man in einem Behexungsfalle den 
„Nabellappen". 

Zum Schlusse will ich noch eine Auslese von den von Ed el- 
man n in den verschiedensten Gegenden Ungarns gesammelten „Heil- 
verfahren" gegen das Behexen geben. 

Wie schon erwahnt, wird das Kind mit dem Haar des „Schul- 
digen" gerauchert und wird von dem Haar auch in das Badewasser 
gethan. Dieses Badewasser muss noch enthalten.Safran, Erde von 
neun Grabern, neun Holzspane von verschiedenen Grabkreuzeu, 
neun StUck Kohle und ebensoviel Gras und Rohr, welches aus dem 
Dach kreuzweise herausgeholt wurde. All dies muss vor Tages- 
anbruch bereitet werden (J6szer Com.). 

Anderwarts wird es fiir geniigend gehalten, das Kind dreimal 
taglich in einem Wasser zu baden, in das von neun Grabern ge- 
nommener Erde neun Hahdvoll gegeben wurden. 

Im Biharer Comitat mlissen mit dem „Kohlen wasser " die Schlafe, 
Stirn, Augenlider, Handgelenke und die Herzgegend gewaschen 
werden. 

Ein anderes Verfahren ist folgendes: bei Tagesanbruch muss, 
ohne dabei ein Wort zu sprechen, aus einer Schmiede von dem 
Wasser geholt werden, in das das gliihende Eisen gelegt worden 
war. In diesem Wasser muss das Kind gebadet und dann mit 
dem Hemd des Vaters zugedeckt werden (Heveser Comitat). Eben- 
daselbst wird auch je eine Handvoll Mist genommen von den Mist- 
haufen neun solcher Hauser, wo es ein Kind mit dem gleichen Na- 
men giebt, wie das behexte hat. Dieser Mist wird in Wasser 
gekocht und dieses zum Baden verwendet, oder wenigstens werden 
drei Loffel voll davon auf das Kind gegossen. 

In einem Absud verschiedener Krauter wird das Kind gebadet 
und das Wasser gegen Westen ausgeschiittet, indem folgender Spruch 
gesagt wird: „Ein Auge hat es betrachtet, ein Herz hat es behext, 

TemeiTiry, Volksbrftuohe. 6 
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heilige Dreifaltigkeit, ein Gott, wende es zuriick." Dies wird drei- 
mal wiederholt (Pester Comitat). 

In Szeged wird folgendes Gebet zu drei Gelegenheiten je neun- 
mal hergesagt: „Die heilige Jungfrau ging hinweg mit dem gebene- 
deieten Jesuskind auf dem Arm; drei Juden begegneten ihr auf der 
steinernen Biiicke. Der Eine sprach: oh, unsere Frau, Jungfrau 
Marie, wie schon ist der gebenedeiete Jesus, wie die schone, glan- 
zende Sonne. Der Zweite sprach: oh, unsere Frau, Jungfrau Marie, 
wie schon ist Jesus, wie der Vollmond. Der Dritte sprach: oh. 
u. s. w. wie die Morgenrothe. Und so beschrieen und behexten sie 
Jesus. Marie trug dann Jesus zum Jordan, wusch und badete ihn 
dort und goss von dem Wasser auf rothen Marmorstein. So moge 
auch auf diesem (z. B. Marie genannten) Kinde keinerlei Behexung 
und Beschreiung bleiben weder im Kopfe, noch auf dem Scheitel, 
weder in den Seiten, noch in den Seitenrippen, noch in irgend 
einem Knorpelchen, Amen!" 

Im Gromorer Comitat wird, wenn man ein Kind behext glaubt, 
Epheu gekocht; ist das Kind lebensfahig, so quillt die Pflanze grun 
auf und man badet dann das Kind in diesem Wasser, wenn nicht, 
so wird die Pflanze gelb und alle Bemiihungen sind dann vergebens. 

Im Bekeser Comitat wird das Behextsein mit folgendem Spruche 
abgebetet: „Auge sah und schlug es; Herz sah und wiinschte es; 
Mutter gebar und liebte es. Oh, mein Herr Jesus, du sahest und 
trfistetest dieses gesegnete kleine Kind." 

Andere solche Eormeln sind: 

„ Jesus ging auf einen weiten Weg, traf dort die „Bezauberer" 
(Behexer) und frug sie: Wohin geht Ihr? Wir gehen die Gesund- 
heit des N. N. zu „yerderben", ihm Herz und Leber wegzunehmen. 
Gehet von dort hinweg in das Innere der schwarzen Erde, ich bin 
dorthin eingeladen, im Namen des Vaters, des Sohnes und des 
heilige n Geistes, Amen!" Dies muss dreimal wiederholt werden 
(Erd&y). 

„ Jesus Christus ging auf den Weg der Wahrheit, traf die Be- 
schworung und frug sie: Wohin gehst du, Beschworung? Diese 
antwortet: Ich gehe in das Dorf N., urn dem Madchen (oder Kna- 
ben) N. die Farbe welk, das Haar struppig zu machen u. s. w." 
Wahrend dem Hersagen dieses Spruches steht die Abbeterin mit 
einem G-las Wasser neben dem Herd. Dann wirft sie neun Stiick 
gldhende Kohlen in das Wasser, indem sie sagt: „Es ist nicht eins. 
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es ist nicht zwei u. s. w.; wenn es unter einem Hut hervorkam, so 
bleibe es unter diesem, wenn unter einem Zopf, so bleibe es unter 
cliesem, und wenn es unter einer Haube hervorkam, so bleibe es 
unter dieser." Dann wird das Gesicht des „behexten" Kindes mit 
dem Kohlenwasser gewaschen und zum Schluss noch folgendes ge- 
sagt: „Auge sah es, Mund verschrie es; unser Herr Christus heilte 
es" (Somogyer Gomitat). 

Ich glaube mich nun schon genug, vielleicht sogar zu viel mit 
diesen Albernbeiten beschaftigt zu haben und mochte auf die Be- 
bandlung der Wochnerin iibergehen. 

30. DiBtetik des Wochenbettea. 

Was die Wochenbettdiat anbetriftt, so ist in ganz Ungara als 
souverllnes Mittel der Branntwein anzusehen. 

Derselbe ist den der unteren Yolksklasse angehorenden W(>ch- 
nerinnen Alles: Speise, Trank, Medicin. 

In der Halfte der Antworten, welche ich auf meine Prage be- 
ziiglich der Diat der Wochnerin bekommen habe, wird der Branntwein 
erwahnt, und es ist sogar anzunehmen, dass auch in der anderen 
Halfte der Antworten vom Bnumtwein die Rede gewesen ware, wenn 
die betreffenden Hebammen den Genuss desselben nicht fiir selbst- 
verstandlich gehalten hatten. 

Dass daa Braimtweintrinken auch in Ungani sehr verbreitet ist, war 
mir bekannt; dass dieses Getrank jedoch in solchem Maasse und in 
einzelnen Fallen in so grossen Quantitaten consumirt wtirde, hatte ich 
denn doch nicht geglaubt Ich will hier gleich die vielleicht etwas 
ktihn erscheinende Behauptung au&tellen, dass die relativ gunstige 
Mortalitat der Wochnerinnen vielleicht auf jenen iibermassigen Alcohol- 
genuss zuriickzufiihren ist. Verhaitnissmassig gunstig nenne ich die 
Mortalitat desh&lb, weil wir uns, wenn ich die Antworten iiber- 
blicke, die ich beziiglich der Behandlung der Schwangerschaft, der Gre- 
burt und des Wochenbettes erhalten habe, bei dem heutigen Stande 
der Wissenschaft dariiber wundern miissen, dass nicht noch viel mehr 
von jenen Prauen zu Grunde gehen, denen bei der Entbindung keine 
geschulten Hebammen assistirt haben, die also in der oben geschilder- 
ten Weise entbunden wurden. Und ich glaube, dass hierbei das viele 
• Alcoholtrinken, welches jetzt bekanntlich auch in der rationellen Be- 
handlungsweise des Wochenbettes &\fe 'ELbax^x^^ ^\^ ^^sol 
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W»/ Mi^lo-it ml, indem en l>ei Bekamplung der Wochenbetterkrankungen 
"m«*n tr/'nwu prophylaktischen Werth hat.*) 

\hv Bnumtwein in den verschiedensten Fomien, als Silyorium 
/ I 'Hki jrnfiibrarintwein), Borovicska ( Wachholderbraiintwein). ^Torkoly* 
iTh'Ut), Rosolio, Getreideschnaps, gewohnlicher Spiritus, Honigschnaps^ 
U'Tuor pr^wlir/t mit Pfeffer, Kiimmel, Lorbeer, Ingwer u. s. w., wird zu- 
w<-il<-n in sfhr hedeutenden Quantitaten genossen, und zwar zumeist gleich 
von <Ur Knthindting angefangen. Es wird von einem taglichen Consum 
von Z tf Oecilitern, ja sogar eines ganzen liters berichtet Mancbe 
WnVhiifriiiriftii sollen so viel Bnumtwein geniessen, dass sie davon last 
\Witurtht wmleri. Ein Sprichwort sagt auch deshalb: „Hat's gut, wie 
nuf. Wwhiierin" (Bacser Comitat). 

Das Volk erklart die giinstige Wirkung des Braimtweingeiiusses 
daunt, class dann „die Wochnerin innerlich mcht friert u , dass „sich ihr 
Hint, bosser reinigt", dass „er (der Bnumtwein) das schlechte Blut aus 
ilirf'in Korper treibt" und „das Bauchgrimmen stillt", weswegen man 
audi, so oft die Wochnerin Nachwehen oder irgend welche anderen Be- 
hdiwwlen hat ihr als einziges Heilmittel immer nur von dem neben 
ilir Mtfhenden Branntwein giebt 

A usser letzterem erfreut sich natiirlich auch der Wein allgemeiner 

f|f'lii;>jtll«it 

Hiimichtlich der Diat der Wochneriimen ist noch zu erwahnen, 
t\i%*.* \*'\ tUir Wahl der Speisen und Getranke einzig und allein die 
V^Mnoj<<TnMverhaItriisHe maassgebend sind. Die Wochnerinnen essen 
.-< hon unruittelbar nach der Greburt Alles, was sie gerade haben und 
■«/,i.'. mail ihnen bringt sogar die schwerst verdaulichen Sachen, wie 
Innf \hh #*-}iH hart gesottene Eier oder aus ebenso viel Eiern zubereitete 
\t\)\ni'wr ( Ki^rsf Hjisej. ungesalzene Pogatscherln (eine Art fetten Kuchens) r . 
\'\\\\A/biV i fMaisbrei mit Schafemilch geknetet und gebacken), Mais, robes 
Kf .nit, Biroen, Pflauiuen, griinen Paprika (roh), Bohnensuppe u. s, w. 

In wnigpn Gegenden beobachtet man unmittelbar nach der Ge- 
hml no«h einige Vorsicht, indem dort die Wochnerinnen nur Milch, 
fOinlinnuHiippe, Thee u. s. w. zu trinken bekommen. Bei den Rumanen 
dim (M\ktx Comitates miissen die Frauen gleich nach der Entbindung 

*> \)nr imgmrische Dichterkonig Arany Janos ist diesbezuglich anderer 

er in einer seiner Volks Jichtungen : „Az elso lopas u (Der erste 

* Wochnerin sagt: „Eine Flasche Schnaps muss sie be- 

pfe liegen haben, Denn dies kraftigt sie (glaube 
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unmittelbar nach der Entbindung in ziemlichen Quantitaten genossen 
werden. 

Gterostetes zwiebeliges Brod ist als Gtalactogogum eine beliebte 
Speise. Auch bei den Ungarn des Soproner Comitates sind ausser dem 
Branntwein in Schmalz gebapkene „Schneeballen" und „Zehnschlussel- 
kuchen" (geflochtener Kuchen) etwas Unerlassliches. 

Dagegen hiiten sich die Wochnerinnen vor dem Wassertrinken, 
da sie das Wasser fur schadlich halten, weil man „davon die Wasser- 
sucht bekommen kann", wie mir von einer Seite mitgetheilt wurde. 
Aus diesem Grande geniessen die Wochnerinnen in den betreffenden 
Gregenden wahrend der ersten Tage nur ungesalzene Speisen, welche 
nicht zum Durst reizen. Auch bei den Deutschen des Soproner Co- 
mitates und bei den Kroaten enthalt sich die Wochnerin des Wasser- 
trinkens, doch trinkt sie daf iir Kamillen-, Flieder- oder russischen Thee 
oder ein Gremisch von diesen Sorten. In einigen Gegenden schreibt 
man auch der Milch einen schadlichen Einfluss zu. 

31. Nachwehen* 

Fast in ganz Ungarn herrscht der Aberglaube, dass die Frau, wenn 
sie nach der Entbindung zwei- oder dreimal in die Nachgeburt hinein- 
beisst (eventuell wickelt man diese vorher in einen Fetzen ein)-, im 
Wochenbett keine Nachwehen haben wird. Im Ungarischen heisst 
namtich Kauen: „r£g£s", und ein Yolksausdruck fur Nachwehen ist: 
,,hasr&gds" (Bauchgrimmen). Also lasst sich auch hier, wie oben in 
der Klee-Behandlung gegen Sterilitat, eine sprachliche Simiha similibus- 
Behandlung nachweisen. 

Gtegen Nachwehen legen iibrigens die Bulgaren und Serben auch 
in Branntwein aufgeweichte Brodrinde auf den Nabel, was auch bei 
den im Nordosten Ungarns wohnenden Juden gebrauchlich ist 

32. HSngebauch. 

Es ist ein allgemein verbreiteter Brauch der Wochnerinnen, sich 
gegen einen „grossen Bauch" oder einen Hangebauch, von welchem 
das ungebildete Volk glaubt, dass er gleichbedeutend ist mit einer Ver- 
grosserung der Gebarmutter, zu schiitzen. Deshalb sagt man, dass sich 
bei derjenigen Frau, welche nach der Greburt einen grossen Bauch be- 
halt, die Gebarmutter nicht ordentlich zuriickgebildet, nicht genug ge- 
blutet resp. sich nicht gehorig „gereinigt" habe, was der Hebamme zur 
Last gelegt wird, die die Frau sicherlich nicht genugend „geschmiert" habe. 
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Die serbischen Frauen legen sich sofort nach der Geburt (auf 
einem Brett) auf den Bauch. 

In Csanad (Pester Comitat) schiniert sich die Frau ihren Bauch 
mit Schweinefett ein und drtickt ilm so lange und mit solcher Kraft 
gegen die Thurpfoste, dass sie fast ganz ermattet Anderwarts darf 
die Frau nur auf der Seite liegen, denn das Liegen auf dem Ruckeo 
halt man fur schadlich, weil dabei das Blut „erstarrt", die Frau also 
nicht gehorig „rein wird*' (Jaszer Comitat). 

33. Chloasma uterinum. 

Allgemein verbreitet sind auch solche Sitten und Aberglauben, 
welche auf Beseitigung der sogenaimten Leberflecken, hauptsachlich aus 
dem Gesicht abzielen. Wie wir gesehen haben, ist nach dem Volks- 
glauben das Gesicht nur dann leberfleckig, wenn die Frau ein Madchen 
unter dem Herzen tragt. 

In der Therapie des Chloasma uterinum spielt die Nachgeburt 
die grosste Rolle. Es ist namlich ein in ganz Ungarn bei sammtlichen 
Nationalitaten und Confessionen allgemein verbreiteter Branch, der 
Wochnerin behufe Entfernung der Schwangerschafts-Leberflecken das 
Gesicht mit der blutigen Nachgeburt abzuwischen, bezw. abzureiben. 
Diesem seltsamen Verfahren bin auch ich schon in einigen — iibrigens 
intelligenten — Familien begegnet 

Die Nachgeburt muss noch warm sein. Auch wiirde es nach 
Einigen nicht geniigen, das Gesicht nur einmal damit einzuschmiereiu 
sondeni dies muss dreimal geschehen. 

An einigen Orten wickelt man die Nachgeburt vorerst in einen 
Leinwandlappen und ^ischt der Frau so das Gesicht dreimal damit 
ab. Zumeist thut man dies nur nach der ersten Geburt. Viele be- 
riihren mit der blutigen Nachgeburt nicht nur dreimal das Gesicht 
sondern auch alle sonstigen leberfleckigen Stellen ihres Korpers. 

Das blutige Gesicht wird entweder mit dem Badewasser des Kin- 
des oder mit dem nach der Geburt zuerst gelassenen Harn abgewaschen. 
Beide Verfahren, besonders aber das erstere, wendet man auch ohne 
Einschmieren mit der Nachgeburt an. Andere lassen die blutigen 
Flecken drei Tage unabgewischt (Temeser Comitat), und Manche ent- 
*n gie dann nicht mit einem Handtuch, sondern mit weissem Papier 

r und Torontiler Comitates) oder mit dem Zeug, in 
mittelbar nach der Geburt m\^awickelt wurde 
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(J&gzer Comitat). Die Erdelyer Rumanen waschen sich sechs Wochen 
im Badewasser des Kindes. 

Auch Weihwasser (Abauj-Tornaer Comitat), ebeiiso wie Milch, 
Afilchrahm (N6gracler Comitat) uiid von aiigelaufenen Fenstern herunter- 
getropftes Wasser (Csallokoz) wird zu besagtem kosmetischen Zwecke 
verwendet 

Mit dem blutigen Hemd einer Erstgebarenden wischt man sich 
neunmal das Gesicht ab (Marmaroser Comitat). Auch trocknet man 
sich an den von einem erstgeborenen Kinde in der ersten Woche ge- 
brauchten Windeln ab (Kolozsvar). 

Das von der Geburt blutig gewordene Hemd taucht man in das 
Badewasser der Frau, in welches man verschiedenerlei Krauter und 
auch Heu thut, und wascht damit sowohl das Gesicht der Wochnerin, 
als auch das des neugeborenen Kindes ordentlich ab (HaromszAer 
Comitat). 

Dort, wo die Hebammen derartigen Verfahren entgegentreten, wer- 
den diese hinter ihrem Riicken von den Angehorigen angewandt, oder 
die Nachgeburt wird, damit sie nicht erkalte, in warmes Wasser ge- 
steckt und erst nach dem Weggange der Hebamme zu den erwahnten 
Manipulationen verwendet 

Wenn nach dem Wochenbett die Leberflecken nicht bald verschwin- 
den. so reibt man die betreffenden Korperstellen mit rohem Fleisch ein 
(Heveser Comitat). 

Von Medicamenten werden Boraxwasser, Glycerincreme oder an- 
dere Salben gebraucht, wie das ,,Szerecsika u genannte sublimathaltige 
serbische Volkscosmeticum, arsenhaltige Salben u. s. w. (Bacser, Krasso- 
Szor^nyer Com.). 

34. Lochien. 

Wahrend der Zeit des Wochenf lusses oder, wie das Volk in 
Ungarn noch sagt, der ,,Wochenbett-Reinigung" halt man die Frau fur 
unrein und die Lochien selbst fiir schadlich, giftig. Wenn man mit den- 
selben ein Thier einschmiert, so stirbt es, und wemi man damit einen 
Baum bestreicht, so geht er ein. Innerlich angewendet, beginnen da- 
von sowohl Thiere als auch Menschen zu raseiL Darum wirft man 
Alles, was mit den Lochien inficirt ist, in Flusswasser oder verbreimt es. 

Bei den Sokaczen gait in fiiiheren Zeiten nicht nur die Woch- 
nerin, sondern auch alle Frauen, die mit dem Kinde bei der Geburt 
oder unmittelbar danach in Benihruivg gpVoTMXvevv ^«s«cl. 



\ 
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jeder einzeinen Zehe geschieht, kann es doch als ein Surrogat der 
Autotransfusion betracbtet werden. 

In Debreczen unterbindet man nur den rechten Arm und den 
Unken Fuss. 

Dieses Unterbinden geschieht mit Zwini, Seide, ungerostetem Hanf 
oder geweihtem Palmenkatzchenfaden. 

Im Bek&er Comitat werden Ftisse und Hande iibers Kreuz ge- 
bunden. 

Unter den gegen. Blutungen angewandten inneren Mitteln, welche 
moglichst heiss getrunken werden und zum grossen Theile Brech- und 
Abftihrmittel sind, steht an erster Stelle der Absud von Rittersporn- 
bliithen, eventuell in Rothwein genossen, ferner von Pfingstrosen (des- 
gleichen meistentheils in Wein), von Kurbiskernen (Krasso-Szorenyer 
Comitat), von gelber Luzerne (die Luzerne wird gegen Blutungen auch 
in den Stiefeln getragen), von Lorbeerblattern mit Zimmt (Abaujer 
Comitat) oder von anderen Krautern, der Saft von Mohnblumen und 
Wolfemilchstengeln in Milch getropft, Muskatbliiihe, Schlehenwurzel 
(Gomorer Comitat), in Molken gekochter Alaun, Hanfspreu mit Pfeffer 
(Heveser Comitat), in Wasser gekochter Anissamen und Zimmt, resp. 
Zimmttropfen, Malventhee u. s. w. 

Ausserdem trinkt man noch Branntwein mit Eichenrinde, oder 
einen gewiirzten oder mit weissen Lilien bereiteten Schnaps oder Zimmt- 
branntwein oder Rum, Essig, Knoblauchessig (damit wascht man auch die 
Frau ab), aufgekochten alaunhaltigen Wein oder reinen starken Roth- 
wein, Bier mit Eigelb, Weinsuppe mit viel Zimmt, Milch mit Zimmt, 
Weinessig mit Eiweiss, Gerberbaumsaft mit weissem Ingwer (Erdelyer 
Rumanen), oder mit Starke, mit rostigem Eisen gekochten Rothwein 
(Gyorer Comitat), Safran in Rothwein oder Milch, Nussol, Dillsamen, 
die Beeren von wildem Wein in Wein. 

Ferner schluckt man Alaun, isst getrocknete Waldapfel (Abaujer 
Comitat), Starke, gestossene Pfirsichkerne, den gelben Bliithenstaub von 
weissen Lilien (Nyitraer Comitat), weisse Zwiebeln (Csiker Comitat), 
Krebsaugen (Torontaler Comitat), Kiirbis- und Melonenkerne (Hajduer 
Comitat), Siegellack in Branntwein (H&romszeker Comitat), ebenso Russ 
aus dem Rauchfang (Heveser Comitat) u. s. w. 

Auf den Unterleib macht man Umschlage mit einem in kaltes 
oder heisses Wasser, Kampherspiritus oder Essig getauchten Lappen 
vnd legt auf ihn auch Hanf, Lein oder in laues Essigwasser getauchtes 
Werg (Csallokoz), oder abgebriihtes Rohgarn, Pferdemist, in Essig ge- 
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trankte Kleie, gekochte Schafgarbe (Calendula off.) und Petersilie (Marofr- 
Tordaer Comitat), gekochten Ktirbis, wanne Teller, Bleiteller, Sand 
oder wilde Brenimessel, wanne Asche, in Spiritus getauchtes gerostetes 
Brod (Csandder Comitat). 

Es werden femer angewandt: Alaunwaschungen, Diinstungen init 
auf gluhendes Eisen getropfter Milch, Alaunumschlage auf die ausseren 
Geschlechtstheile, oder Unischlage mit in Essig getauchtein Gam oder 
auf eiiien heissen Ziegelstein gegossenem Essig, Heustreu, Rindennist- 
aufguss (Heveser Comitat), oder Wein mit verschiedenen Krautern und 
Grasern, z. B. Kuckuckskraut, letzteres audi obne Wein ins Badewasser 
gegeben, oder Fussbader in Schlehenwurzelabsud (Gomorer Comitat). 

Bei den M&rmaroser Ruthenen werden alle Arten von Blutungen, 
mogen sie von einer Geburt, einein Abort, Krebs u. s. w. herruliren, 
mit einem Universalmittel, dem Absud von Salvia officinalis in Form 
von lauen Scheidenirrigationen, behandelt. 

.Nicht genug zu verurtheilen ist die an maficben Orten herrschende 
unverstandliche Sitte, die Frau in ein warmes Bad zu setzen, aus 
welcbem man sie „meistens halb todt heraushebt". In dies Bad thut 
man auch Bitterspornbliithen oder ,,Blutkraut' ; , Alaun oder Weizenkleie. 

Die Rumanen des Krassoer Comitates stecken auch in Essig ge- 
trankte Lappen in die Scheide. Im Feherer Comitat thut man dies 
mit alaunhaltigen Fetzen. 

Wahrend der Blutung darf die Wasche nicht gewechselt werden, 
denn dies verstarke die Blutung. 

Schliesslich erwahne ich der Vollstandigkeit halber das „Schmieren", 
Barfussgehen (Nyitraer Comitat), Beschworen und das Beten, welch 
letzteres das Hauptblutstillungsmittel der Quacksalber-Hebammen ist 
Die Rumanen des Csiker Comitates wascben die blutige Wasche aus 
und giessen das blutige Waschwasser auf die Umzaunung, wobei sie 
„Zauberworte vor sich hiiiinurmeln". 

Im Bacser Comitat besprengt man den Bauch mit Weihwassen. 

In Kalotaszeg legt man in Wein gekochten Zimmt auf die Ge- 
schlechtstheile und sagt dabei: ,,So wie der beilige Geist in die Jung- 
frau Maria ging und rein herauskam, so bleibe auch du, Blut rein und 
mache Halt im Namen des heiligen Geistes. Auch fiir dich ist genug 
Blut aus den Wunden des Erlosers geflossen." 

Oder man sagt: „Am Bache sitzen drei Fraulein. Das eine heisst 
Blut, das andere Wasser, das dritte Feuer. Da kam die Jungfrau 
Maria und sprach: , ?;; Hebet Euch weg \oiv \i\sy \m&\a»&» \a> ^ss^^te^ 
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Unmittelbar auf die ausseren Geschlechtstheile werden auch Um- 
schlage mit Petersilie gemacht u. s. w., oder auf dieselben warme Asche 
gelegt 

Auch warme Bader — eventuell mit Kleiezusatz — erfreuen sich 
ziemlicher Betiebtheii 

Die Schmierungen wendet man bei den Wochnerinnen auch gegen 
Harnbeschwerden an. 

Auch bei den iibrigeu Wochenbetterkrankungen finden wir die 
schon erwahnten mannigfachen Verfahren und die gegen die „Be- 
hexung durch bose Glister 4 angewandten, bereits oben geschilderten aber- 
glaubischen Gebrauche vor. 

Gegen peritoneale Empfindlichkeit wendet man allgemein — 
und zwar meistens auf sehr rohe Weise — Schmierungen an, welche 
schon in vielen Fallen von schadlichen Folgen (Peritonitis, Metritis, 
Prolapsus uteri u. s. w.) begleitet waren, eventuell sogar todtlichen Aus- 
gang verursachten. Gegen dieses ,,altehrwurdige Gewohnheitsrecht" an- 
zukampfen, ist, wie mehrere Aerzte schreiben, ein Ding der Unmoglich- 
keit (Nogr&der, Biharer Comitat). 

Wie schon erwahnt, betrachtet man fast uberall die Schmierungen 
als eine Conditio sine qua non der richtigen Wochenbettpflege und 
wendet sie taglich an, damit sich die „W6chnerin erhole und sich ihr 
Blut besser reinige". 

Jm Barser Comitat legt man der Frau einen Morser zu den 
Fiissen, damit sie ,^eine aderigen Beine" (Varices) bekomme. 

37. Das „Milchfieber". 

Von den beim Volke verbreiteten unzahligeu irrigen Anschauungen 
ist die des sogenannten „Milchfiebers" eine der am schwersten aus- 
rottbaren. Trotz all unserer Bemiihungen gelingt es nicht einmal, die 
intelligentere Klasse davon zu iiberzeugen, dass die mit dem Beginn 
der Milchabsonderung eventuell einhergehenden Fiebererscheinungen mit 
jener nur in temporarem, nicht aber in causalem Zusammenhange 
stehen. Man kann sich daher leicht denken, dass die untere, unge- 
bildete Volksklasse noch sehr langer Zeit bediirfen wird, bis sie die 
wahre Ursache des Kindbettfiebers erkennen lernt 

Aus den eingetroffenen Antworten geht ferner hervor, dass an die 
Existenz eines ^Milchfiebers^ nicht nur das ungebildete Volk ohur 
Unterschied der Nationalitat, sondeni auc\i «dJae»\» cva. ^^RSRst'^SM^ ^ 
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geschulten Hebainmen noch glaubt. Und aiigenommen, sie selbst 
glaubten liicht daran. so ist es doch ganz naturhch. dass sie sich, um 
sich liicht dem Yerdaeht uiid der Anklage eiiier Infection auszusetzen, 
keine besondere Muhe geben. die Geharenden anfaiklaren. sondern die- 
selben im Gegentheil in ihreni irrigen Glauben bestarken. 

Auch ein Arzt wird nur in den allersehensten Fallen gerufen. 
Wie bei der GeburL *<> Ut auch im Wochenbett arztliche EBlfe die 
allerletzte Zuducht. 

Die beim Volke gebrauchliche Heilmethode besteht theils in der 
gegen Fiebererscheinungeu beobachteten allgemeinen. theils in der gegen 
das Anschwelleu der Briiste, respective gegen eventuell beginnende 
Mastitis angewandten localeu Behandlung. 

Die antipyretische Behandlung besteht ineistens in Schwitzen und 
Kopfiinischlageiu da man glaubt. dass der Wiichnerin beim Milchfieber 
die Milch in den Kopf steigt worauf auch das beim Wochenbettfieber 
eventuell auftretende Irrereden zuriickgefuhrt wird. 

Viele glauben iibrigens. dass das Milchfieber ein liaturlicher Vor- 
gang ist und dass es daher nicht eiumal gut ist. wemi die Frau davon 
Terschont bleibt. Diese thun auch gar nichts dagegen. sondern sehen 
geduldig zu. bis das Fieber spontan aufhort und wenn es nicht auf- 
hort nun ..so hat es eben der liete Gott so gewollt mid der Arzt hatte 
so wie so nicht helfen konneir*. 

Andere wiederum schreiben das Milchfielier dem Eintiusse ^boser 
Geister* zu mid glauben. dass Jemand die Wochnerin mit bosem Blicke 
behest hat weswegen man auch eine ..betende Frau** rufen mid das 
Uebel fortbeten oder Beschworungsibnneln hersagen lasst oder ,,Wasser 
sehiittet" oder -Wachs giesst" 

Andere glauben. das Milchlieber so verhiiten zu koimen, dass sie 
der Wochnerin irgend ein Kleidungsstiick unter ihren Kopf legen (To- 
rontaler Comitate Viele legen sich auch Kartotfelschnittchen auf den 
Kop£ trinken Abfuhrmittel (Bitterwasser u. s. w.i und lassen sich mit 
Essig abwaschen. 

Ihr HauptmhteL welches hier — wie ich schon hervorgehoben 
habe — ak das rationellste bezeichnet werden kann. ist der Brannt- 
wan, eventuell mit Tausendguldenkraut und gekochter Wein. In der 
% fljebt man der Fran Stutenmilch zu trinken. 

^4MMuit erfreut sich, wie bereits erwahnt das 
aDerlei Thees, wie Kainillen-. Refiermiinz-, 
lea a. s. w. hervorgerulen wird. Das Zimmer 
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wird gut eingeheizt, die Wochnerin warm zugedeckt, und man macht 
ihr auf den Bauch und die Briiste allerlei Umschlage, auch warme 
Branntweinumschlage und sogar mit warmem Rindermist (Pester Comi- 
tat) u. s. w. Die Schmierungen spielen eine grosse Rolle, ebenso wie 
auch straffe Umbindungen des Bauches belieBt sind. 

Kalte Umschlage oder gar Eisumschlage auf den Unterleib sind 
gefiirchtet und gemieden, da von ihnen „der Bauch aufgetrieben' 4 werde. 
Den Kopf der Frau bettet man hoch. Zuweilen lasst man die Frauen iin 
Bett sitzen. Ebenso macht man Umschlage auf die Briiste, schmiert sie, 
diinstet sie und wendet auch Kataplasmen an. Davon wird bei Behand- 
lung der Mastitis die Rede sein, da es schwierig ist, die gegen die beiden 
Leiden angewandten Verfahren von einander zu trennen. 

Hier will ich nur des Aussaugens der Briiste Erwahnung thun, 
welches Verfehren gegen „Milchneber" gleichfalls in ziemhch ausge- 
dehntem Maasse angewandt wird. An vielen Orten glaubt man, dass, 
wenn das Milchfieber auftritt, die Hebamme die Briiste nicht genugend 
ausgedriickt hat Die Milch wird entweder aus den Briisten gemolken 
oder mit einem Saugapparat oder von einer Person, meistens von dem 
Manne der Wochnerin (Heveser Comitat), oder von irgend einem alten 
zahnlosen Weib (Bekeser Comitat) oder einer sich eigens damit be- 
schaftigenden Frau (Jdszer Comitat) oder von einem jungen Hund 
(Rumanen des Csiker Comitates) ausgesogen. 

Im Csongrdder Comitat pflegt man die Prau auf irgend eine Art 
zu erschrecken, damit ihr „die Milch versiege". Bei den Toron- 
tdler Slowaken bindet man die Pusszehen zusammen. Im Tolnaer 
Comitat wirft man der Wochnerin den Hut oder die Miitze des 
Mannes ins Gesicht. 

38. Bauer des Wochenbettes. 

Die Dauer des eigentlichen Wochenbettes, d. h. des Iiegens wah- 
rend desselben ist sehr verschieden. Wahrend dasselbe bei den intelligen- 
teren, besser situirten Frauen wenigstens acht bis vierzehn Tage, in 
ausserordeniiichen Fallen sogar drei bis vier Wochen dauert, ist man 
bei der armeren, ungebildeten Volksklasse bestrebt, es so kurz als nur 
irgend moglich zu bemessen. 

Viele hiiten wohl sechs bis acht Tage das Bett, aber die meisten 
Frauen stehen schon am 4. bis 5. oder 2. bis 3. Tage au£ ja nicht 
wenige verlassen bereits am Tage nach der Gfdovsi\» cAax ^gsHs ^8^^ ^ » 

TemmivAry, VoJ*«br*uche. * 
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In yielen anderen Gegenden pflegt sich dagegen die Frau sofort oder 
aber zwei bis drei oder zwolf Stunden nach der Greburt oder am nachst- 
folgenden oder am dritten Tage und dann haufig jeden Tag zu baden, 
ja in Mezotur (J&szer Comitat) nehmen die magyarischen Bauersfrauen 
sogar taglich zwei, und zwar gewohnlich ziemlich warme Bader. Zu- 
weilen farbt sich das Wasser von dem vielen Blute dunkelroth. 

Auch im Bacser Comitat baden die Frauen schon 5 — 6 Stunden 
nach der Greburt 

Bei den Rumanen, speciell im Krassoer Comitat, nehmen die 
Frauen am zweiten oder dritten Tage nach der Greburt ein warmes Bad 
und trinken Wein, womit sie auch zugleich ihr Wochenbett beschhessen. 
Bis dahin jedoch liegen sie, wie wir gesehen haben, sammt der Placenta 
auf der Erde. Auch bei den Bulgaren in Vinga (Temeser Comitat) bleibt 
die Frau nach der Geburt zwei Tage lang auf der Erde liegen und 
badet sich hernach, womit auch bei ihr das Wochenbett zu Ende ist 

Andere baden sich zum ersten Male am vierten oder am achten 
Tage nach der Greburt, oder erst zwei, drei, vier bis fiinf oder sechs 
Wochen (z. B. die Judinnen) oder sieben bis acht Wochen oder drei 
Monate danach. 

Interessant ist, dass sich im Abaujer Comitat die Frauen bei 
einer Knabengeburt zum ersten Male nach sechs und bei einer 
Madchengeburt nach acht Wochen baden, .,da sich die Gebarende 
nach einem Knaben schneller reinigt". (Reminiscenz an die Lehre 
Moses?) 

Bei den Rumanen des Temeser Comitates thut man auch die 
Placenta ins Badewasser und badet damit die Frau am 4. Tage nach 
der G-eburt 

Im Heveser Comitat badet die Wochnerin jeden dritten Tag. 

Die Serbinnen des Bacser Comitates legen sich, um dem Milch- 
fieber vorzubeugen, auf die Seite und nehmen vom dritten bis fiinften 
Tage des Wochenbettes an taglich ein warmes Bad. 

40. Der erste Ausgang. 

Der erste Ausgehtag der Wochnerin schwankt ebenfalls innerhalb 
der weitesten Grenzen. 

Es giebt Frauen, welche gleich nach der Entbindung oder den 
Tag darauf au&tehen, ausgehen, ihre Arbeit verrichten u. s. w. 
Dann giebt es solche, welche am dritten Tage ausgehen, und sehr 
ride, welche am yierten oder fiinften Tage Aaa T&s»& ^^sMaees^ ^rvsbb^- 
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schon die meisten erst am achten oder zehnten Tage ausgehen uiid die 
Kirche besuchen. Aiidere wieder verlassen das Haus erst nach zwei 
bis drei, eventuell sogar vier bis sechs Wochen, doch kommt solchea 
zumeist nur in den gebildeten und besser situirten Familien vor. 

Die meisten, gleichviel welcher Confession angehorenden Frauen 
gehen zuerst mit ihrem Kinde zur „Einsegnung" (Introductio muliera 
post partum) in die Kirche, urn Grott fiir ihre gllickliche Genesung 
Dank zu sagen und ihm den neuen Weltbtirger vorzustellen. 

In einigen Gegenden geht die Frau schon am dritten oder vierten 
Tage zur „Einsegnung t; . 

Bei den Sokaczen des Bdcser Comitates hiitet die Wochnerin acht 
Tage das Bett und tragt sieben Wochen lang, bis sie namlich nicht 
in die Kirche geht, einen blauen Bock (Janko). 

Bei den Maty6s des Borsoder Comitates bleibt die Frau nach der 
Entbindung ein bis zwei, eventuell auch drei Wochen im Bett liegen, 
darf aber vor vier Wochen absolut nicht aus dem Hause gehen. Nach 
Ablauf dieser Zeit geht sie mit dem Kinde zur Einsegnung in die 
Kirche. 

Wenn bei den Slowaken des Iiptoer Comitates die Wochnerin 
vor der Einsegnung das Zimmer verlasst, so legt man ihr Sandalen auf 
den Kopf oder begiesst sie mit kaltem Wasser (Medvecky). 

Im Somogyer Comitat gehen die katholischen Prauen nach acht 
bis vierzehn Tagen. die reformirten erst nach vier bis fiinf Wochen 
post partum zur Einsegnung in die Kirche. 

Im Bacser Comitat gehen die Serbinnen am achten Tage in die 
Kirche zur „Korosma", nach welchem die weiblichen Verwandten zu 
einem Festgelage zusammenkommen; auch die Ungarimien gehen schon 
am sechsten bis achten Tage in die Kirche. 

Im Heveser Comitat geht die Frau am vierzehuten Tage mit ihrem 
Kinde in die Kirche. 

Nach der Taufe des Kindes, welche von der Einsegnung unab- 
hangig ist und dieser immer vorangeht, giebt es fast iiberall grosses 
Reinemachen. Das Haus wird frisch geweisst, griindlich gereinigt und 
mit Weih wasser besprengt. 

Bei den Szeklern dauert das Wochenbett, d. h. das Darinsitzen, 

gewohnlich zwei Wochen. Nachdem diese verstrichen sind, geht die 

Frau in Begleitung ihrer Mutter oder einer anderen alteren weiblichen 

^"•son in die Kii'che, opfert dort der heiligen Jungfrau Maria eine 

"<?e und lasst die mitgebrachten Speiseu und Getranke vom 
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Pfarrer weihen. Wahrend der nachstfolgenden drei Tage darf sie 
sich nur mit diesen nahren. Dies bildet sozusagen den Abschluss der 
Reinigung. Ihren standigen Arbeiten darf die Frau erst nach Ablauf 
jener Zeit wieder nachgehen. 

Bei den H£tfaluer Cs£ng6s vertheilt die Frau beini ersten Aus- 
gange uiiterwegs Kuchen. 

Bei den Erdflyer Sachsen geht die Fi'au in Begleitung der Mutter 
oder der Hebamme (Amtfrau) in die Kirche mid legt doit eine Wachs- 
kerze, einen Groschen und ein Brod auf den Altar nieder. Bis dahin 
darf sie nicht einmal die Schwelle ihres Hauses ul>erschreiten. 

Bei den Karpathen-Zigeunern niacht die ,,Zauberin", wahrend die 
Wochnerin ihr Kind in der Kirche taufen lasst, vor der Hiitte oder 
dem Zelt ein kleines Feuer an mit Stechapfeln, uber welches die Frau 
nach der Heimkehr mit ihrem Kinde auf dem Arm hinwegschreiten 
muss, damit ihre Milch wahrend des Stillgeschaftes nicht versiege. 

Hinsichtlich des Zeitpunktes des ersten nach der Geburt zulassi- 
gen Beischlafes stehen mir wenig Daten zur Verfugung. Bei den 
Juden ist derselbe, wie erwahnt, erst sechs Wochen nach der Entbin- 
dung, resp. nach dem ersten rituellen Bade, gestattet. 

Bei der intelligenteren K3asse ist bekanntlich das Ende der fiinften 
oder die sechste Woche der Zeitpunkt des ersten Coitus. In Nagy- 
Bdnya (Szatm&rer Comitat) ist der Coitus drei Monate lang verboten. 
Im Bdcser Comitat hinwieder wird schon am siebenten Tage nach der 
Einsegnung, also am vierzehnten bis fiiiifzehnten Tage p. p. coitirt. 

Von anderen Gtebrauchen ist noch anzufuhren, dass die Woch- 
nerin sechs Wochen lang nach keinem Leichenzug blicken darf, weil 
sonst im nachstfolgenden Jahre ihr Mann stirbt (Karmdn). 

Im Somogyer Comitat pflegt beim ersten Ausgehen, welches vier 
Wochen nach der Geburt stattfindet, das in ein Polster eingewickelte 
End die alteste Frau des Dories in ihrem Schooss zu halten. Dann 
driickt die Mutter dreimal ihre Fusszehen auf den Mund ihres Kindes, 
indem sie glaubt, dass sie auf diese Weise, so lange sie stillt, ihre 
Periode nicht bekommen und wahrend dieser Zeit auch nicht schwanger 
werden wird. 



VII. Das S&ugegesch&ft. 

41. Entwickelung der Brliste. 

Beziiglich der Entwickelung der Bruste war es naturgemass 
sehr schwierig, genaue Daten zu samineln. Von den meisten Gegenden 
hat man mir von gut oder mittelmassig entwickelten Briisten berichtet 
Sehr gut entwickelte Brliste sollen die Frauen im Brassder, Pester, 
Temeser, Krassder, Bereger und B&cser Comitat, schlecht entwickelte 
Bruste im Szepeser, Hajduer, Zolyomer, Pozsonyer, Ugocsaer, Mosonyer, 
Barser und auch Pester, sowie B&cser Comitat haben. 

In den siidlichen Comitaten scheinen die Frauen im Allgemeinen 
grossere Bruste zu haben, wahrend man in den nordlichen Comitaten 
im Durchschnitt kleinere Bruste antrifft. In vielen Berichten wird 
dariiber geklagt, dass die Entwickelung der Bruste und besonders der 
Brustwarzen durch die engen Taillen und Mieder sehr gehemmt wird 
So bleiben in demjenigen Theile des Trencsener Comitates, wo von 
den Slowakinnen anstatt des weiten Hemdes der enge „Rubac" ge- 
tragen wird, die Bruste und Brustwarzen in ihrer Entwickelung zuriick. 
Beim „Rubac u (ein das Hemd und den Unterrock in sich vefeinigen- 
des enges Eleidungsstiick) ist es namentlich der obere, „Oplecko a ge- 
nannte Theil, welcher den Brustkasten und die Magengegend ausser- 
ordentlich einzwangt 

Gut entwickelte Bruste haben im Allgemeinen die sachsischen, 
serbischen, kroatischen und theilweise die magyarischen Frauen. Von 
den Frauen deutscher Nationalitat haben die jenseits der Donau woh- 
nenden und die Sachsinnen gut, die in Siidungarn wohnenden Deutschen 
jedoch schlecht entwickelte Bruste. 

Die Bumaninnen und Slowakinnen besitzen sozusagen durchgangig 
kleine verkiimmerte Bruste. 

Im B&cser Comitat haben die Ungarinnen gut entwickelte Bruste, 
wahrend die Bunyev&czinnen, die von der fruhesten Jugend an eng 
gekleidet gehen, nur schwach entwickelte Bruste haben (V&li). 
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Im Csiker Comitat haben die Sz£klerinnen schlaffe, die Armenie- 
rinnen strotzende, die Magyarinnen, Rumaninnen und die Cs6ng6- 
Prauen gut entwickelte Briiste. 

Der grosste Theil der Frauen ist iibrigens, wenigstens einige Monate 
lang, im Stande, selbst zu stillen. Ammen kennt man nur in grosseren 
Stadten. In der Provinz gewohnt man das Kind, wenn die Frau wenig 
Milch hat, so friih wie moglich an gemischte Nahrung, oder nahrt es von 
vornherein ausschliesslich kiinstlich auf. Die meisten ledigen Mutter gehen 
in die Stadt als Ammen und lassen ihr eigenes Kind entweder zu Hause 
bei den Grosseltern oder geben es in die Ammenpflege. Das dieser zu 
entrichtende Pflegegeld ist bekanntlich wesentlich geringer (mouatlich 
6 — 8 Gulden) als der Verdienst, den sie selbst als Ammen haben 
(15—20 Gulden). 

42. Erstes Anlegen des Kindes. Colostrum. 

Wahrend der ersten Stunden nach der Geburt unterlasst die Frau fiir 
gewohnlich noch das Stillen. In einigen ungarischen Gegenden (Pester, 
Somogyer, Baranyaer, Heveser Comitat), sowie bei den Bulgaren und 
Rumanen reicht man dem Kinde so lange nicht die Mutterbrust, bis 
es nicht getauft ist Bei den Bulgaren, Rumanen, Matyds tragt man 
das Kind aus diesem Grunde sofort nach der Geburt (oder, wenn es 
des Abends geboren wurde, am anderen Morgen) zur Taufe. Die Un- 
gam lassen das Kind in der Regel erst nach zwei bis drei Tagen 
taufen und reichen ihm erst dann die Mutterbrust Auch bei den 
Serben und Bunyevaczen des Bdcser Comitates werden die Kinder 
big zur Taufe nicht gesaugt, weil sie bis dahin fiir ,,unrein" gehalten 
werden (V4li). 

An vielen Orten stillt man das Kind wahrend der ersten Tage 
deshalb nicht, weil die erste Milch (Colostrum, Biestmilch, Hexenmilch 
[auch im Ungarischen so genannt]) fiir schadlich gehalten wird. 

Manche meinen zwar ganz richtig, dass der Genuss des Colostrums 
wohlthatig auf das Kind wirkt, weil es ihm die Gedarme reinigt, und 
diese stillen auch die Kinder bereits am ersten Tage. Die Meisten 
hingegen sind anderer Meinuug, indem sie die erste Milch fiir schad- 
lich halten (entweder fiir das Kind oder fiir die Mutter oder fiir 
Beide). Diese glauben auch, dass die gelbe Farbe des Colostrums von 
Eiter herriihre, und halten es aus diesem Grunde fiir schadlich, „giftig"; 
im J&szer Comitat nennt man es „gesaigerte Milch u . Ande 
meinen, das Colostrum enthalte zu \te\ ^as^fcx^ \aA\« 
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als „hassliche", d. i. behexte Milch, Hexenmilch (Bacser, Pester Comitat). 
Diese Eigenschaften — sagt man — verursachten dem Saugling Diarrhoe, 
Bauchgrimmen, Erbrechen. Nach der Ansicht Anderer wieder macht 
der Genuss des Colostrums das Kind nicht nor fur eine Zeit, sondern 
fiir immer krank. 

Einige balten das Aussaugen des Colostrums durch das Kind audi 
fiir die Mutter fiir schadlich, indem sie glauben, dass dies der Stillen- 
den heftige Nachwehen verursache (Rumanen des Torontaler Comitates). 
Diese Beobachtung ist an und fiir sich nicht unzutreffend, insofem 
die auf die Brustwarzen ausgeiibten Saugbewegungen bekanntlich that- 
sachlich reflectorisch Uteruscontractionen auslosen. TJnrichtig ist iwff 
die Schlussfolgerung, denn, wie wir wissen, sind die Nachwehen ti& 
schmerzhaft, aber nicht gefahrlich, sondeni im Gegentheile niitzlich. 

Fiir die Mutter halt man iibrigens das Colostrum auch desh^l" 
fiir schadlich^ weil es Fieber verursache, das der Frau in den KOF 
steigt (Murakoz). 

Den Saugling schiitzt man in der Weise vor dem schadlich-^ 1 
Einflusse der ersten Milch, dass man diese vom Manne oder von i^ 
Angehorigen aussaugen lasst, oder sie — was in den meisten Fall^ fl 
geschieht — einfach aas den Briisten melkt 

43. Stlllen durch fremde Frau en. 

Dort, wo das Stillen mit Colostrum fiir schadlich gehalten wind, 
giebt man dem Kinde wahrend der ersten Tage entweder Thee, be- 
sonders Camillenthee zu trinken, oder lasst es — und zwar in der 
Mehrzahl der Falle — von einer anderen Frau, wie von der Gevatterin, 
einer Verwandten oder Nachbarin stillen. Man nennt dies „Leihstillen". 

In einigen Gegenden ist die Anschauung verbreitet, dass es 
fiir das Kind desto besser ist, je mehr Frauen sich an diesem 
menschenfreundlichen Werke betheiligen. An manchen Orten wird 
das neugehorene Kind von der „ganzen Strasse" gestillt Auch im 
Bj'tcser Comitat stillen manchmal in den ersten Tagen 7 — 8 Frauen 
((ievatt4»rin unci Verwandte) ein Kind. Im Pester Comitat (Uj-Harty£n) 
stillt tfowolmlich eine solche Verwandte das Kind, mit der man sich 
tfczjinkt hat, worauf dann die Aussohnung folgt. 

Desgleichen wird das Siiugegeschaft auch dann von einer Nachbars- 
frau ubernoinmen, wenn die Mutter durch Krankheit oder anderweitige 
Beschaftigung am Stillen verhindert ist 
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den auch das Nestl^'sche Kindermehl. In der Hauptetadt findet dieset 
kaum mehr Verwendung; da sind bei der kiinstlichen Ernahrung zu- 
meist sterilisirte Milch (Soxhlet), pasteurisirte Milch und die Gartner'sche 
Fettmilch in Verwendung. 

An vielen Orten lasst man das Kind schon im zweiten oder dritten 
Monate alles Mogliche geniessen und nahrt es fast mit eben denselben 
Speisen und Getranken, von welchen Erwachsene leben. 

Im Vaser Comitat giebt man dem Kinde, wenn es zwei bis 
drei Wochen alt ist, viel Wasser zu trinken, damit es zeitig zu 
gprechen anfange. 

45. Gtalactogoga und verschiedene Yerfahren zur FSrdermig 

der Milchsecretion. 

Der eigentlichen Milchabsonderung, welche fiir gewohnlich am 
dritten bis f iinfben Tage des Wochenbettes eintritt, fenier des bis dahin 
abgesonderten Colostrums, sowie des eventuellen, mit der eigentlichen Milch- 
absonderung zusammenfallenden und daher f alschlich als „Milchfieber" be- 
zeichneten Wochenbettfiebers habe ich bereits gedacht Hier will ich mich 
nur iiber die Verfahren verbreiten, welche man anwendet, urn den Eintritt 
der Milchabsonderung zu beschleunigen, sie im Falle der Abnahme zu 
steigern oder im Falle ganzlichen Versiegens wieder in Gang zu bringen. 

An erster Stelle stehen hier die verschiedenen als Galactogoga 
geltenden Speisen, Gretranke und Hausmittel. 

Als milchmachende Speisen und G^tranke werden folgende genossen: 
rohe oder in Fett gebratene Zwiebehi (welche man an manchen Orten 
in der Kirche essen zu miissen glaubt, damit sie von Nutzen seien), 
viel' Mehlspeisen, namentlich Mohnmehlspeise; Wein, Bier, Branntwein, 
eventuell mit Kummel, oder Kummel allein; Brod und Niisse; Bohnen; 
aus einem Ameisenhaufen aufgelesene Ameisen auf Brod geschmiert 
(Csan&der Comitat), Kartoffeln, Kraut, gebratene Kurbiskerne, Mais- 
brod, gerosteter Mais, Maisknodel, Mehlbrei, in Wasser gekochtes Mais- 
mehl mit frischer Butter, Dillsamen in Milch, oder Dilldecoct, Schwefel- 
blumen (Flores sulfuris) in Milch (Szekler), gestossener Mohn u. s. w, 
Man isst auch verschiedene Suppen, wie Iinsen-, Bohnen-, Hanf- ? 
Kiimmel-, Kartoffelsuppe und trinkt ferner Salzwasser oder fettiges 
Wasser aus einem Kochtopf. 

Einige bevorzugen saure Speisen (wahrscheinlich deshalb, weil sie 
danach mehr trinken miissen), andere dagegen Siissigkeiten. 

Ein behebtes Galactogogum wax m irvii«KiX Za^» ^ ^^ w ^ ^ rffe a^ 
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saxifraga. von welcher Csap6 i^Seuer Ungarischer Krauter- and Bh- 
mengarten. Pozsony 1775) schrieb. dass .uliejenige Amme. weldier die 
Milch versiegt and die von dieser Pflanze etwas im Busen tragt in 
aechs Stunden so viel Milch bekomme. das> sie gezwungen 1st das 
Kraut wegzuwerfen-. 

Man isst auch noch ohne Salz gebratene Quappen 'Hajdaer Co- 
mitat >. sauersiissen „Czibere u (ein Mischmasch von Essig. Wasaer. Brod 
and Zacker». und geniesst ferner den Ahsud von officiiiellem Stein- 
aamen i Semen milii solisi und Weinrebe. Weinpilze (Jaszer Comitat). 
Milohkraut 'Lerchenkraut: Polygala vulgaris in Branntwein aufgeweicht 
(auch im Jaszer Comitat). ^lilehpulver- iSacehanim lactisi iBrasso). 

Die Slowakinnen des Trencsener Comitates trinken viel Bier oder 
mit Anis oder Eigelb vermengte Milch, und essen viel Kummekuppe 
a. s. w. Bei ihnen und anderwarts ist auch die Massage der Bruste 
ein heliebte* Verfahren. 

Im Barser Comitat isst man auf der Bodenstiege Ruhreier. in an- 
deren Comitaten (Baranyaer. Bekeser. Borsoder Comitat- Weissbrod 
eder Pogatscherln mit Muttermilch gebacken. 

Saure Speisen trocknen angeblich die Milch ein. 

In Szabadka wird das plotzliche Versiegen der Milch fur ein 
schiechtes Zeichen angesehen. da dies den baldigen Tod des Kindes 
vorhersage: ^das Kind stirbt bedarf keiner Mich mehr\ Ursache und 
Wirkung werden hier in traurig-naiver Weise vertauscht 

Schliesslich mochte ieh hier noch erwahnen. dass es den saugen- 
den Jiidinnen in fruheren Zeiten verboten war. Gurken. Melonen, 
Lauch. Zwiebel und Knoblauch zu essen *» 

W&> die Localbehandlung der Bruste anbelangt so wird die 
Secretiousvemieliruiig zutueist mit wannen Kataplasmen erstrebt; eine 
mit heissem W^sser gefiiilte Flasche ' AIso-Feherer Comitat'. ein wanner 
Korb Udvarhelver Comitat;. gewiirmte Metallgegenstande, wanue Um- 
schlage. talgige und tiettige Lappen. FUedergriin Pozsonyer Comitat), 
vom Hausdache heruntergeklaubtes Moos oder Malven. Zwiebeln wer- 
deu appticirt; Absud von wiklen Stiemiuttervheu Borsoder Comitat) 
ein&rfn?r Wasserdampf win! auch angewendet. 
^ Mm lists* auch di* Milch von eineni alteren Kinde durch die 



4ot i*t tot Midrtwch ettthalten unci *t.;sn *ieh auf Moses Pen- 
Ghfw XI. & WW &N*r Ftou* ant* «iitead«* Fnueri bezogea 
sit *******&. 
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Oeffnung eines schwarzen Steinkruges (Csiker Comitat) aus den Briisten 
saugen. Oft gebraucht man das altera Kind irgend einer Nachbarin oder 
Verwandten auch zur directen Aussaugung der Briiste (Deutsche und 
Ungarn des Arader, Bacser, Szilagyer, Komaromer, Feherer, Tobiaer Comi- 
tat, Murakoz), oder lasst letztere von Mannern (Murakoz) oder von einer 
anderen Frau (Bacser Comitat), welche sich eventuell eigens damit be- 
fasst (Murakoz), aussaugen. Die Serben des Bacser Comitates bedienen 
sich zu diesem Zwecke eines jungen Hundes. Im Ugocsaer Comitat 
verwendet man dazu ausser kleinen Hunden auch Zigeuner. Auch das 
Melken halt man fiir zweckmassig, oder man steckt die Brustwarze in 
ein langes, breithalsiges Glas und lasst sie so lange darin, bis die Milch 
abzutropfen beginnt (Barser Comitat). 

Bei den Bulgaren nimmt die Frau am dritten Tage ein warmes 
Bad, weil sie glaubt, dass ilir so lange keine Milch komme, bis sie 
sich nicht gebadet habe. 

Schmierungen sind an vielen Orten (Pester, Gomorer, Heveser 
Comitat) gebrauchlich. Im Gomorer Comitat nennt man das Schmie- 
ren der Briiste „Brechen der Briiste^. 

Man streicht und reibt die Briiste mit dem Schild einer Schild- 
krote (Unger Com.) oder einem Sensenschleifetein (Barser Comitat). 
Im Nagy-Kukulloer Comitat lassen sich die Frauen den Riicken massi~ 
ren (auf deutsch: „zieheh" — rumanisch: ,,traghe"). 

Es ist selbstverstandlich, dass, urn den Eintritt der Milchabsonde- 
rung in den ersten Tageu des Wochenbettes zu beschleunigen, auch 
allerlei aberglaubische Gebrauche herangezogen werden. 

So legt man unter Anderem einen Schnitt Brod wahrend einer 
ganzen Nacht auf die Dachrinne, damit Thau darauf falle; des Mor- 
gens hat es dann die Fiau aufzuessen; dieselbe muss sich ausserdem 
eventuell noch uber den Brunnenkranz beugen und so Wasser trinken 
(Szatmarer, Jaszer Comitat). In einigen Gegenden muss dies urn Mitter- 
nacht geschehen. 

Oder es wird ein Stuck gerosteten Brodes und ein Glas Wasser 
die Nacht uber auf die Dachrinne gegeben. Hat dann der Morgenthaa 
ersteres benetzt, so steigt die Wocbnerin mittelst einer Leiter auf das 
Dach, isst das Brod auf und trinkt das Wasser aus (Hajduer Comitat). 
Im Csiker Comitat bekreuzigt sich die Wochnerin neunmal vom 
Kopf nach den Fiissen zu und wirft neunmal einen Stein von links 
nadi rechts iiber die Briiste hinweg. 

In Nagy-Szeben (Szebener Comitate «teJ^xv ^^towttsraifr. 
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Bei den Sokdczen hat die Mutter beim ersten Saugen ein mit 
Wein gefiillte8 Glas in der Hand, wabrend ihr eine Verwandte in 
einem Sieb Brod iiber den Kopf hinhalt, damit das Kind in seinem 
Leben gliicklich und reich sei. Wenn die Mutter nicht genug Milch 
hat so nimmt sie eine kleine mit Wasser angefiillte Flasche in ihre 
rechte Hand, steckt sich je ein kleines Weissbrod unter die Achsel- 
hohlen und schleicht sich so vor Sonnenaufgang vor das Fenster eines 
von einer Stillenden bewohnten Hauses. Wenn diese dann bei Sonnen- 
aufgang ihr Kind an die Brust legt und die betreffende Mutter dies 
durch das Fenster hindurch sieht, so trinkt diese das Wasser auf drei 
Schluck aus und lauft, die Weissbrodchen in der Bichtung gegen Osten 
yon sich wegschleudernd, davon. Auf solche Weise wird sie Milch 
bekommen, wohingegen der anderen Frau die Milch versiegen wird. 
Aus diesem Grunde wird es nicht f tir rathsam gehalten, das Kind des 
Morgens in einem Zimmer zu stillen, dessen Fenster nicht verhangt sind. 

Damit die Wochnerin viel imd gute Milch bekomme, kniet sie am 
ersten Freitag Morgen nach dem Verlassen des Wochenbettes vor einem 
Strauch nieder und reisst von diesem bei Sonnenaufgang mit ihrem Munde 
drei Aeste ab. welche sie dann kocht, urn die Bruhe davon drei Morgen 
hintereinander auf niichternen Magen auszutrinken. An den Abenden der- 
selben Tage vergrabt sie den Koth des Kindes unter denselben Strauch. 

Wenn Jemand mit einem Wolferachen dem Kind in den Mund 
blast, so versiegt der Mutter die Milch fur alle Zeiten. Es giebt 
bose Menschen, die der Stillenden am Freitag eine Speise anbieten, 
in welche sie die verbrannten Haare eines schwarzen Katers hinein- 
geriihrt haben. Geniesst die Mutter von einer solchen Speise, so 
verweigert der Saugling fortan die Brust, magert ab und stirbt, 
wenn man das Uebel nicht rechtzeitig herausfindet . In einem 
solchen Falle muss man das Kind in Schaf- oder Kuhmilch baden und 
damit auch nahren, worauf es am Leben bleibt und ihm die bose Ab- 
aicht der betreffenden Person zum Nutzen gereicht, da es „so stark und 
ausdauernd wie ein Wolf sein wird" (v. Wlislocki). 

In den verschiedensten Gegenden des Landes halt das Volk da- 
ran fest> dass der Frau die Milch hauptsachlich dann versiegt, wenn sie 
im Wochenbett von einer Frau, namenthch von einer Stillenden be- 
sucht wurde, und diese ,,ihr die Milch weggetragen hat", „die Milch 
auf rie iibergegangen ist", „an ihr haften geblieben ist". In manchen 
Gegenden wird auch die Concurrenzhebamme beschuldigt, die Milch 
„verzehrt zu haben" (Hajduer Comitate 
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Aus einer Gegend berichtet man mil* von dem — meines Wissens 
sonst nirgends auf der Welt vorkomnienden — noch ekelhafteren Ver- 
fahren, dass die Frau, welche die Milch der Wochnerin „fortgetragen" 
hat, zuriickgerufen wild, damit sie der Letzteren in den Mund urinire. 

46. Dauer des SSugens. 

Die Dauer des Saugegeschaftes betragt zwar meistens ein Jahr (elf 
bis zwolf Monate), bei den Slowaken ein Jahr und einen Tag oder aber 
niit eineni Tag weniger als ein Jahr, in den nieisten Gegenden jedoch 
wird das Stillen moglichst in die Lange gezogen, um nicht neuerdings 
schwanger zu werden, denn man glaubt allgemein, dass Stillende nicht 
eonceptionsfahig sind. Diesbezliglich ist es sehr charakteristisch, dass 
an vielen Orten die Frau ihr erstes Kind kiirzere Zeit stillt, als die 
iibrigen Kinder, da sie sich nach dem ersten Kinde vor einer neuerhchen 
Schwangerschaft noch nicht so fiirchtet wie spater. 

Uebrigens ist man auch der Ansicht, dass das Kind spater desto 
starker und kraftiger sein wird, je langer es gestillt wird. 

Das lange Stillen halten die Frauen recht gut aus und zwar des- 
halb, weil, wie wir gesehen haben, das Kind nicht ausschliesshch mit 
Muttermilch genahrt, sondeni schon walu*end der ersten Saugeperiode 
Jin gemischte Kost gewohnt wird u. s. w. 

Anderthalb bis zwei Jahre langes Stillen ist etwas ganz Gewohn- 
liches, ja bei den Ungam el)enso wie bei anderen Nationalitaten ge- 
hort auch ein drei bis vier Jahre dauerndes Stillen nicht zu den Aus- 
nahmen. Im Allgemeinen kann man sagen, dass die Ungarinnen so- 
wie die deutschen Frauen in der Regel nur zehn bis zwolf Monate, 
(lie Serbinnen und Rumaninnen zwei bis drei Jahre stillen. An vielen 
Orten fallt del- Zeitpunkt der Entwohnung mit dem Bewusstwerden 
einer neuerlichen Schwangerschaft zusammen. In einigen Gegenden 
setzt aber auch diese dem Saugegeschaft noch keine Grenzen, sondern 
die Frau stillt eventuell — wie ich dies selbst einmal gesehen habe — 
gleichzeitig mit ihrem neugeborenen Kind auch « ihr alteres (drei- bis 
vierjahriges) Kind, obschon (oder weil?)- es einen Aberglauben giebt, 
nach welchem in einem solchen Falle das eine Kind sterben muss. 

Aus manchen Gegenden wird liber sehr lange Saugeperioden be- 
riditet. So schreibt man mir aus mehreren Orten (Bek^ser t Eszter- 
gomer, Biharer, Nogiader, Saroser, Torontaler, Krasso-Szorenyer Comi- 
tat), dass das Kind oft noch auf dem Schemel oder Stuhl gtaheod 
trinkt In einem Falle (Biharer Comtat^ ^\SW» 3L\^^c»ssl 

Temeav&ry, Volkebr&nche. 
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sechs, in einem anderen (Szatm&rer Comitat) sieben Jahre hin- 
durch. Dies sind indessen Ausnahmsfalle. Fiir gewohnlich dauert, 
wie wir gesehen haben, bei der armen Volksklasse die Saugeperiode 
ein bis zwei, resp. zwei bis drei Jahre. Auch dort, wo die Frau ein 
Ziehkind aiinimmt, ist dies die iibliche Saugedauer. In solchen 
Fallen stillt sie gewohnlich ein Jahr lang ihr eigenes und ein bis zwei 
Jahre hindurch das Ziehkind (das „fremde Kind"), so gut oder schlecht 
es eben geht! 

47. Pflegeklnder. 

Ziehkinder werden besonders von den in den nordwestlichen Comi- 
taten wohnenden deutschen Frauen und Slowakinnen (aus dem Wiener 
Findelhaus) und von den in der Umgebung von Budapest (Dany, Uello, 
Monor, Uri und andere Gemeinden des Pester und Jasz-Kuner Comi- 
tates) wohnenden ungarischen Frauen (Budapester Findelkinder), sowie 
in der Umgebung der grosseren Provinzstadte oder in diesen selbst 
angenommen. Von den Resultaten wunsche ich hier nicht zu sprechen. 
So lange sich die Verhaltnisse nicht bessern (einige Besserung konnte 
in den letzten Jahren schon infolge der erspriesslichen Thatigkeit des 
Budapester ^Landes- Findelhaus -Vereins vom Weissen Kreuz" constatirt 
werden), fallt gewohnlich das eine — entveder das eigene oder das 
angenommene — Kind zum Opfer. 

48. EntwShnung. Mlttel and Verfahren zur Yerringernng 

der Mllchsecretion. 

Die zur Verringerung der Milchabsonderung dienenden und haupt- 
sachlich bei der Entwohnung des Kindes in Betracht kommenden Ver- 
fahren lassen sich in zwei Hauptgruppen theilen. In die eine ge- 
horen diejenigen Verfiahren, welche im Interesse der Mutter angewandt 
werden, resp. den Zweck haben, ein schnelleres, vollstandigeres und 
schmerzloseres Versiegen der Milch herbeizufuhren, wsthreud zu der 
anderen Gruppe alle die Verfahren zu zahlen sind, welche die Ent- 
wohnung des Kindes von der Mutterbrust bezwecken. 

Die der ersten Gruppe angehorenden Verfahren sind folgende: 
Die Frau melkt aus ihren Briisten ein wenig Milch auf irgend einen 
heissen oder wenigstens warmen Gegenstand, damit sie aus ersteren 
ebenso verechwinde, wie sie auf diese Weise verdampft. Deshalb wer- 
den dazu heisse Ziegel oder Steine oder ein gliihendes Btigeleisen oder 
siedendes (verdampfendes) Wasser oder die heisse Platte des Herdes 
oder gliihende Kohlen oder die warmen (eben ausgezogenen) Stiefeln 
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Fur sehr wirksam wird auch der Kampher gehalten, welcher 
meistens in einem Sackchen iim den Hals gebunden getragen oder 
warm mit Talg vermengt auf die Briiste gegeben wird, oder letztere 
werden damit, resp. mit kampherigem Fett eingerieben, oder es wird 
derselbe in Kataplasmenform angewendet 

Die Briiste werden ferner langsam ausgemelkt, durch altere Kin- 
der ausgesaugt, mit heissem Wasserdampf gediinstet und mit einem Ge- 
menge von Asa foetida, Semen nigelli und Styrax (Bacser Comitat) 
h. s. w. gerauchert. 

Andere schmieren die Briiste mit Butter, Talg, Hirschfett, Milch- 
rahm, Branntwein, Schweinefett, Kummelol u. s. w. ein. 

Im Allgemeinen essen imd trinken die Frauen wenig. Es werden 
besonders Kampherspiritus getrunken und Abfiihrmittel eingenommen. 

Zumeist werden mehrere Verfahren combinirt: man unterbindet die 
Briiste, macht Umschlage mit einem Starke- oder Talglappen und 
Schierlingsblattern, hangt sich Kampher um den Hals, melkt auf frgend 
einen heissen Gegenstand ein wenig Milch aus den Briisten u. s. w. 

Schhesslich fiihre ich noch die folgenden Volksgebrauche an: die 
Frau sticht eine Nadel in ihr Hemd, besonders linker Hand, mit dem 
Oehr nach innen (mit der Spitze nach aussen), damit „so wie die Nadel 
verkehrt eingestochen ist, auch die Milch nach riickwarts iliesse", oder sie 
zieht ihr Hemd verkehrt auf den Leib. Dies thut man (bei den ver- 
schiedensten Nationalitaten) so lange, bis die Milch nicht ganzlich ver- 
siegt ist. 

Die Frau nimmt ein- bis dreimal taglich ihre Brustwarzen zwischen 
die Finger mid „schuttelt ihre Briiste ab, eben so wie wenn man einen 
Sack ausschuttelt u . Es wird dies auch „Zuruckschutteln u genannt 

Auch alte Metallstiicke legt man auf die Briiste (Komaromer Co- 
mitat). 

Im Haromszeker Comitat schaut die Frau in den Schornsteiii und 
geht hierauf schnell von dort weg, ohne zuriickzublicken. 

Anderwarts tragt die Frau eine Anzahl Stopsel an einem Bande 
um den Hals (Heveser Comitat), vielleicht damit ,,auch die Milchwege 
zugestopft werden mogen^? 

Dem Kinde bindet man einige Ki % euzer in den Zipfel eines Heni- 
des, welches das Kind so lange tragen muss, bis die Mutter in ihren 
Briisten Milch verspurt Das Geld schenkt man spater einem Bettler 
(Nyitraer Comitat). 

Die Frau melkt aus ihren Briisten ein wenig Milch in einen leeren 
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Sack, biiidet denselben zu und wirft ihn auf den Dachboden: „So wie 
das Mehl im Sack ausgegangen ist, so gehe auch die Milch in den 
Briisten znr Neige" (Haromszeker Comitat). 

Bei den Slowaken geht die Frau bei der Entwohnung zur Kiraiess, 
betet und fastet, damit ihr die Milch versiege. Darauf wirft sie einen 
Kreuzer in einen Holzmorser, setzt sich auf denselben, stillt noch ein- 
mal (d. i. zum letzten Male) ihr Kind und lasst dieses den Kreuzer 
aus dem Morser herausnehmen, was auch den Sinn hat, dass die Mutter 
die Brust mit diesem Gelde ,,auslost". 

Die auf das Abgewohnen des Kindes abzielenden Verfahren 
bestehen besonders darin, dass man das Kind von den Briisten abschreckt 
oder in ihm Abscheu, Ekel gegen diese zu erwecken sucht. 

Zur Erreichung ersteren Zweckes bindet die Frau eine Biirste auf 
ihre Brust, damit sich das Kind daran die Nase und den Mund zer- 
steche. Ein Gleiches thut sie mit einem Kamm (namentlich bei den 
Magyaren), einem schwarzen oder rothen Stiick Tuch oder anderem 
Zeug, ja sogar mit einem I gel (Barser Comitat). 

Zur Ekelerregung schmiert man die Briiste bezw. die Brustwarzen 
mit Schuhwichse (ausschliesslich bei den Ungarn), Paprika, Pfeffer, 
Ru8s (Murakoz, Saroser, Heveser Comitat u. s. w.), salzigem Honig 
(Bekeser, J&szer, Pester, Szolnok-Dobokaer Comitat), Salz, Kiioblauch, 
Tabaksabfallen (Murakoz), Aloe (Torontdler, Abaujer, Jaszer, Gyorer 
Comitat), Koth (Jaszer Comitat), Eisenspanen (Heveser Comitat) u. s. w. ein. 

Die Slowaken vermengen bitteres Kerbelkraut (Anthiiscus silvestiis) 
mit Theer und legen es auf die Briiste. 

Andere Verfahren sind noch folgende: 

Man thut so vor dem Kinde, als wollte man die Briiste abschneiden, 
oder bindet einen Tuchknauel an die Zimmerdecke, zeigt diesen dem 
Saugling und thut so, als weim die Brust forigeflogen ware (Barser 
Comitat). 

Wahrend des Trinkens halt man dem Saugling die Nase zu 
(J&szer Comitat). 

Die Mutter resp. die Amme sengt sich das Haar und lasst die 
Asche von dem Kinde in Milch geniessen (Szatm&rer Comitat). 

Man reicht dem Kinde durch das Fenster ein hart gekochtes ge- 
schaltes Ei, damit es hineinbeisse (was namentlich in Nordostungani 
gebrauchlich ist). Die Logik hienon scheint die zu sein, dass die "~ 
dee Eies das Kind an die Brust erinnert, uwA ^erav s& ftaMa. 
beis^t, §o schmeckt es ihm nicht, und es bekommX, «o wadfiL^^c i 
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Essig oder ohne solchen angewendet. Ferner werden auch Kampher- 
und einfache warme Wasserumschlage gemacht- 

Kataplasmen bereitet man aus: Schierliug (heiss), griiner Peter- 
silie, Quittenkernen, Flachs- uiid Heuspreu, Boggenmehlbrei mit Honig, 
gelben Ruben, rohem Krautlattich, gekochtem Maismehl, gekochten 
Kartoffeln, Brei von gestossenen Kiirbiskernen, warmem Hirsebrei, 
Feigenaufguss (schon der Prophet Jesaias empfabl die Feige als Mittel 
zur Reifinachung von Abscessen), Semmel mit Safran, Kleie, in Weill 
gekochtem Brod, in Milch gekochtem Gries oder mit Pilzen, mit Brannt- 
wein benetzten gehackten Zwiebeln, Leinsamenbrei, Leinbrei und Hasen- 
fett (heiss), Zwiebeln und Colostrum-Mehlspeise mit Eigelb (Hunyader 
Comitat), saurer Mehlspeise mit Fett, einem in Milch gekochten Gre- 
ihengsel von Pilzen, Honig, weissen Bohnen, Semmel und Safran, oder 
Gatkraut Eiweissschaum und Alaun in eine Hanfform geschmiert, essig- 
getrankter Kleie und essiggetranktem Mehl, Binderspeck (Bekeser, Gyorer, 
Nyitraer, Marmaroser, Szabolcser Comitat), Binder-, speciell Kuhdiinger 
(warm), Pferdemist (Bekeser, Maros-Tordaer Comitat), weissem Hunde- 
koth (Murakoz), Hasenkoth (Maros-Tordaer Comitat). (Den Kuhdiinger 
legt man der Frau an vielen Orten mit ihrem Urin vermengt oder auf 
Klettenblatter gestrichen auf die Briiste.) Milch und Faces der Woch- 
nerin (Heveser Comitat) oder andere Excremente (Bacser Comitat), 
FUederharz. Fliedersaft, Asche, Eigelb mit Asche oder Salz, Rahni- 
mehlspeise, vom Dache des Hauses heruntergeklaubtes und gekochtes 
Moos werden ebenfalls warm angewendet 

Ausserdem werden noch angewendet: warme Teller, geriebene rohe 
Kartoffeln, fette Tornisterstucke (?) (Bekeser Comitat), Schwalbennester 
(Nyitraer Comitat) oder Sperlingsnester (Ugocsa^r, J&szer Comitat) und 
Pilze (Nograder, Nyitraer Comitat). Ferner wird heisses Wasser in 
einen Steinkrug gegossen und dieser dicht an die Brust gehalten (Tol- 
naer Comitat). Aus der Kirche bringt man einen Blumenkranz und 
legt diesen gekocht auf die Brust 

Die Dunstungen geschehen entweder einfach mit heissem Wasser- 
dampf oder verschiedenerlei Krautem oder Salzwasser. 

Als S a lb en werden gebraucht: Kamphersalbe, salzhaltige Salbe, 
Seife, Knochenmark (Murakoz), Nussol, Honig, Pflaumenmus, Eigelb, 
Hirschtalg mit Oel vermengt, Eigelb mit Safran und Tafelol vermengt, 
ranziges Fett, weisser Terpentin. 

Diese Salben bereitet man meistentheils mit Eigelb. 

In der Csall<5koz ruhrt man einen Essloffel voll Fett, dicken 
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Terpentin und eiiien Essloffel weis&es Pech zusainnien und macht da- 
mit taglich zweimal Umscblage auf die Brust 

Die Slowaken des Trencsener Comitates legen bei beginnender Ent- 
ziindung der Briiste auf diese ein aus Boggenmehl und Weinessig ver- 
fertigtes Pflaster iukI rauchera sie mit Zucker und Rittersix>ro (Delphinium 
Consolida). Wenn sich die Brust verhartet so tliut man gepfeflertes 
Sedum acre mit Theer vermengt oder Weinblatter daraid*. 

In Miskolcz schneidet man den beim Flae hsrfoten urn den Flaclw 
gebundenen Strick entzwei. verbrennt die Halite davon und riiuchert 
daniit die Briiste, wahrend man die andere Halite* kocht, in einen 
Lappen einwickelt und damit auf die Brust Umschlitge macht 

Im Barser Comitat werden die Briiste geschmiert und Wegerich 
(Plantago) aufgelegt Wenn man bei den Deutschen da* rebel (lurch 
Behexung hervorgerufen glaubt so giesst man in ein Steingefiws Weih- 
wasser und thut in letzteres gluhende Kohlen. Stellt sich so heraus, 
wer die Frau behext hat so geht man zu der betreffenden Person und 
verlangt von ihr irgend etwas, z. B. ein Stuck Zeug, welches man 
dann unter den Tisch thut und drei Tage lang dort liegen laast, odor 
holt aus dem Garten einen Stein, verbirgt denselben im Mieder und 
driickt ihn taglich mehrere Male an die Briiste. 1st dies geschehen, 
so muss der Stein unbemerkt an seinen fruheren Platz zuriickgelegt 
werden. Dazwischen betet man. Beim Zuriickgehen darf die Frau 
nicht zuriickblicken. denn sonst stellt sich daa Uebel von Neuem ein. 
Wenn die Briiste trotz alledem anschwellen, so soil sich die Frau ge- 
kochten Kuhmist auilegen oder die Briiste mit Wurmmehl von einer 
Backschaufei und Sargspanen rauchem. 

Im Temeser Comitat legt man ein mit Pfeiientabak angefiilltes 
und mit Talg eingeschmiertes Papiersackchen auf die Brust 

Im Csiker Comitat macht man Umschlage mit von einem noch 
nicht einjahrigen Kinde stammenden Urin auf die Briiste und holt von 
neun verschiedenen Platzen Wasser, von welchem die Frau aus neun 
kleinen Glasern trinkt 

In Szoregh (bei Szeged; werden, werin die Briiste entziindet sind, 
Beschworungsformeln hergesagt Mit der rechten Hand streicht man 
die schmerzende Brust und sagt dabei dreimal: 
„ Starke Frau, gehorsamer Mann, 
Die beste Medicin fur Schmerzen in den Brusten 
1st Jesu Binsenbett, 
Bowie sein steinernes Kissen- (Kalmany). 
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In Ugocsa streicht die Mutter Speichel auf ihre Brustwarzen, oder 
wascht sie mit Milch ab mid thut in Branntwein aufgeweichte Tabak- 
blatter darauf. 

Schliesslich ist zu erwahnen, dass man an vielen Orten ziemlich 
rationell Brustwarzenschoner anwendet, u. A. halbe Nussschalen (Pester, 
Jaszer, Bacser, Bekeser, Komaromer. Zalaer Comitat), die gewohnlich mit 
weissem oder gelbem Wachs oder Butter gefiillt werden. Im Abaujer Co- 
mitat thut man Baumwolle in Nussschalen, giesst Weingeist darauf und 
bedeckt so die Brustwarzen damit. An einigen Orten legt die Stillende 
auf die wunden Bnistwarzen Gaze und lasst das Kind nur so trinken. 
Im Bekeser Comitat legt man auf die Brustwarzen eine ,,Grroschen- 
pfeife** und liisst die Milch so aus der Brust saugen. 



VIII. Das neugeborene Kind. 

51. Behandlung der Nabelschnur. 

Beim Abnabeln des Kindes, welches fast uberall mit Zwirn, 
Bindfaden, Hanffaden (Ugocsaer Comitat) oder mit Speichel he- 
8chmiertem Gram (M&rmaroser Comitat) geschieht, wird unser In- 
teresse hauptsachlich durch zwei Dinge erweckt. Einmal verdient der 
Umstand Beachtung, dass man die Nabelschnur moglichst nahe am 
Bauch, ganz bei ihrer Wurzel unterbindet (zuweilen schont man dabei 
auch die Bauchhaut nicht!), „damit das Kind keinen hockerigen (bucke- 
ligen) Nabel bekomme". Mit der gebrauchlichen und vorgeschriebenen Un- 
terbindungsart der Hebammen ist man nicht zufrieden. Oft unterbindet 
man nach dem Weggang der Hebamme die Nabelschnur ein zweites 
Mai, und zwar naher* zur Bauchwand. Dass ein solches Verfahren oft 
eine Entziindung des Nabels oder einen Nabelbruch zur Folge hat, 
kann nicht Wunder nehmen. 

Der andere bemerkenswerthe Umstand ist der, dass man vor der 
Unterbindung der Nabelschnur moglichst viel Blut aus derselben fliessen 
lasst, in dem Grlauben, dass, wenn man nicht genug Blut aus dem Kind 
rinnen lasst, dieses iibermassig viel und unreines Blut haben, voller 
Eiterbeulen und von haufigen Bauchschmerzen geplagt, ja davon eventuell 
sogar ersticken wird. Das sich aus dem Nabel ergiessende Blut halt 
man iibrigens fiir „bos". Darum lasst man das Kind langere Zeit 
bluten und unterbindet nur spat die Nabelschnur, oder thut dies wohl 
rechteeitig, lost aber den Verband im Bade wieder mid presst von 
dem Blute ins Wasser, oder man unterbindet die Nabelschnur tiber- 
haupt nicht (Rumanen des B^8er Comitates). 

Besonders bei Asphyxia livida legt man auf diese Blutentziehung 
grosses Gewicht. 

Das Abschneiden geschieht in den meisten Gregenden auf die ge- 
wohnliche Weise mit der Scheere, an vielen Orten jedoch mit einem 
(grosstentheils schmutzigen) Messer. 
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Die Rumanen des Torontaler Comitates durchschneiden die Nabel- 
schnur erst nach Stuiiden. Wird das Kind z. B. des Abends geboren, 
so lasst man bis zum nachsten Morgen die Nabelschnur undurchschnitten 
und das Kind ungebadet liegen. 

In Denta (Temeser Comitat) legt man die Nabelschnur auf ein 
Stiick Holz und durchschneidet sie mit einem Beilhieb. Auch im Szat- 
marer Comitat thut man dies entweder mit einer Sichel oder mit 
einem Beil. 

Den Nabelschnurrest pflegt man nicht in der vorgeschriebenen 
Weise an den Korper zu binden (faschen), sondem thut dies gewohn- 
Uch iiberhaupt nicht Nur die Hande werden fest an den Leib ge- 
bunden, entweder mit einer Fasche oder mit Kleidungsstiicken, Unter- 
hosenstiicken (besonders bei Knaben) oder einem. Stiick Leinwand von 
der Schurze der Mutter (bei Madchen). 

Im Haromszeker Comitat wird auf den Nabel nach Abfallen der 
Nabelschnur ein Fetzen gelegt, auf welchen man ein Gemengsel von 
der Asche eines verbrannten Stuck Zeuges und dem Nasenschleim der 
Hebamme geschmiert hat. 

Im Csiker Comitat bestreicht man den Nabel mit Speichel und 
Nasenschleim, oder schneuzt nur von letzterem darauf. 

Den Nabelschnurrest hebt man in der Hegel sieben Jahre lang 
auf und lasst dami den Knoten von dem Kinde losen. Gelingt ihm 
dies, so wird aus ihm, wenn es ein Knabe ist, ein tiichtiger Mann 
werden oder, wenn es ein Madchen ist, wird es ausgezeichnet weben 
und nahen konnen. 

Bei den Matyos des Borsoder Comitates glaubt man ausserdem, 
dass das Kind, so lange der „Nabel" (Nabelschnurrest) nicht abgefallen 
ist, nicht ersticken kaim, selbst unter dem Deckbett nicht, und dass 
Denjenigen, der den Nabelschnurrest in seinen Anzug eingenaht bei 
sich tragt, im Kampfe keine Kugel und keine Waflfe verwunden kann. 

52. Baden der Kinder. 

An vielen Orten beschmiert man das Kind nach der Geburt, beson- 
ders an den Handen und Fiissen, mit Blut und legt es bis zur Ent- 
fernung der Placenta auf die Erde unter den Tisch. 

Dem ersten Bade des Kindes misst man eine grosse Bedeutung 
fiir das ganze Leben bei. Deshalb thut man auch die verschiedensten 
Gregenstande in das Bad, wie z. B. Gransefedern, damit sein Leben er 
sorgenloses sei; Geld, damit aus ihm ein reichsc M&\£#&l ^«^* 
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dun Hlowaken Mfthl, Fett, Linsen. Bohnen u. s. w., damit es niclit 
Hehwindsiichtig werde (Pester Oomitat). Auch Milch giesst man ins 
BadewjiKser, damit das Kind eine schone weisse Haut bekomme und 
damit oh „immer so gut schlafe wie die Milch". 

Im Ungarischen wird namlich das Gerinnen (der Milch) und das 
Nehlatcn mit dernselben Wort (aludni) ausgedruckt, und ein ungarisches 
Hpriehwort sagt auch von einem festen Schlafer: alszik, mint a tej 
(Hehliift wie die Milch). 

Im Somogyer Comitat wird mit derselben Motivirung das Bade- 
waaser in einem Milchtopfe gewarmt. 

An dei* dalmatinischen Kiiste badet man nur die Madchen in 
WaHser, wiihrend die Knaben mit lauem Wein abgewaschen werden t 
damit ihiien, wenn sie erwachsen sind, der Wein nicht schade. 

Im Marmaroser Oomitat Unit man in das erste Bad ein Ei (bei 
den tludon) inter Geld, Milch mid Brod (bei den Bauern) oder einen 
Besen. Anderwarts Kohlen. einen Schemelfiiss, Lindenbliithen und 
Weihwaaser; ein wenig Brei und Kiirbiskerne (KaJotaszeg), bei einem 
Miidchen eine Nadel, damit es gut nahen lerne, bei einem Knaben 
eine Axt, einen Bohrer und ein Beil, damit er als Erwachsener ein 
guter und geschickter Arlnnter werde, und Nttsse, damit er runde, hochstens 
iniKsgrosse Hoden habe (gegen Hydrocele). 

Seife thut man nieht ins Wasser, denn diese schade den Augen. 

Die Knaben badet man in einem Frauenhemd. damit sie als Er- 
waohsene den Weibem gefallen, und die Madchen in einer Unterhose, 
damit sie einst viele Freier haben mogen. Aus diesem Grande wickelt 
nuui die Kinder auch naeh dem Bade in die entspreehenden Kleidungs- 
stiloke oin. 

Anderwarts badet man das Kind in einer Kiichenschurze. 

Zum Bade nimmt man viel Wasser. damit das Kind recht lange 
M*\ Amtorv wiedermn Imden es nur mit ungefahr einem halben liter 
Wa»w [\\\ welches man auch ein wenig Muttermilch tropft). damit aus 
ihni Jcein Yielfrass worde % \ 

In Sxalvulka daii das Kind nicht in Regen wasser gebadet werdeu, 
dftfttt aonst win! es Ohrenriuss hekommen: das erste Bad wird dort 
n* oft orsl an dem der Geburt folgenden Tage gegeben. 

Kiwen t>rten win! ein solehes ikaltes* Wasser verwendet, 
\ vortier einer Gans die Fusse gewaschen hat oder eine 
m lio*5s damit das Kind nicht Jrostisr lempfindlich 
tkoino Gansehaut bekomme l 
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Nach der Geburt badet man das Kind auch zweimal hinter- 
oinander und reibt es im Wasser tiichtig ab, weil es eine wunde, 
grindige, unreine Haut haben wiirde, wenn man „ihm die Heidenhaut 
nicht herunterriebe^. 

Tn Kolozsvar giebt man neun Niisse ins Badewasser, badet 
das Kind dreimal und nimmt bei jedem Bad drei Niisse aus dem 
Wasser. 

Nach dem Bad wird das Kind gewohnlich ordentlieh mit Oel 
oder Butter eingeschmiert. Im Nognider Comitat sehmiert man 
die Hande und Fiisse deshalb mit Giinsefett ein, damit sie nicht er- 
frieren mogen. 

Den Kopf driickt man dem Kinde, wenn er langlich ist, zu- 
sammen, .,druckt ihn rand ki , die Nase zieht man ihm, wenn sie platt 
ist, lang und die Ohren bindet man ihm nach hinten. 

Befindet sich das neugeborene Kind schon im Wickelpolster, so 
legt man, wenn es ein Knabe ist, ein Buch hin, damit ein kluger 
Mensch aus ilim werde, ferner Papier, damit er gut lerne, einen Bohrer, 
ein Stemmeisen oder anderes Werkzeug, damit er ein tiichtiger Hand- 
werker werde. Einem Miidchen giebt man eine Nahnadel, damit es 
gut nahe, bedeckt es mit einem Sieb, damit es schamhaftig sei (Gomorer 
Comitat), kiisst ilim die Augen, damit es einst viel umworben sei, legt es 
(unter dem Tisch) auf einen Sub a (ungai*isclier Pelz), damit es krauses 
Haar bekomme, und schmieit ihm — dies thut man auch l>ei einem 
Knaben — die Geschlechtstlieile mit Honig ein, dass sich diese einst 
grosser Beliebtheit erfreuen mogen. 

Viele legen das Kind noch vor dem Bade unter den Tisch auf einen 
Suba mid legen noch ein Buch oder ein Stuck Brod dazu. Unter 
den Tisch wird das Kind auch deshalb gelegt, damit es immer von 
unterwurfiger Art sei. Andere wieder meinen, dass deshalb, damit es 
sich an die Kalte der Erde gewohne, bezw. damit ihm diese spiiter 
nicht schade. Einige legen das Kind in einer Schiirze auf die „kalte 
Erde" (Komaromer Comitat). 

Die Zigeuner glauben, dass die Erde dem Kinde Kraft verleihe 
und legen deshalb den Saugling so oft es donnert (?) auf die Erde, 
damit es ,,wachse und kraftig werde" (v. Wlislocki). 

Bei den Sokaczen beriihrt der Vater mit der Hand die Sohle^ 
des Kindes, damit dasselbe sein ganzes Leben lang auf geraden, < 
lichen Pfaden wandele. In Bereg und Monostorszeg pflegte man 

Temeev&ry, Volkibr*uche. ® 
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neugeborene Kind in friiheren Zeiten durch einen Eisenreifen hindurch- 
zuziehen. damit es recht stark werde. Bei den Sokaczen ist es auch 
Sitte, in das Badewasser. bevor man es ausschuttet, drei Stiick Kohlen 
zu werfen. 

Bei den Slo waken wird sechs Wochen lang iiber das Bad des 
Kindes stets ein Krenz gemacht. damit es von dem Teuiel nicht aus- 
getauscht werde. Am Ende der sechsten Woche wird das Kind mit 
ungesalzener Butter gut abgerieben. damit die Wiirmer der Krankheiten 
herausgelockt werden. 

53. Lagerstiitte der Kinder. 

Das neugeborene Kind legt man, sobald es gebadet und in ein 
Polster eingewickelt resp. angezogen ist. fast iil>eraH neben die Mutter. 
Auch dort, wo das Kind spater eine Wiege oder ein eigenes Bett bekommt 
legt man es bis zur Taufe aus dem bereits erwahnten Grunde nicht in diese. 
damit die Ixisen Geister den .Jdeinen Heiden" nicht austauschen. Ueber das 




Fig. 2. Ungarisclio Hangewiege aus Loin wand. NY>grader Comitat. 

(Palrtczen.) 



getaufte Kind haben diese keine (lewalt niehr. Im Osongrader Comitat 

* HBut man eine Hand voll Stroh auf ein Brett und legt den Saugling auf 

neben die Mutter. Nach der Taufe legt man das Kind entweder 

oder einen Trog oder einen kleinen Wagen. In manchen 

lan an dem Balken quasi als Hangebett einen Korb 

uf, damit man in demseWw A»h "KiwA foster wiegen 
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Einige soldier Hangewiegen (im Ungarischen „reiig6" oder „ring6 
bolcso" = Schaukelwiege genanut) zeigen die vorstehenden Ab- 
bildungeu*) (Pig. 2, 3, 4, 5 und 6). 



Fig. 7 zeigt eine „Kolyesz" genannte Hangewiege* mit ihrem zelt- 
artigen Gestell, das im Freien (z. B. wahrend der Feldarbeiten) in der 

Erde befestigt wird. 

*) Sammtliohe Abbildungen (mit AuBiiahme von Fig. 1) liess ich nach 
Objecten des Budapester Ethnograpbischen Museums mit Bewilligung and 
gutiger Unterweisung des Herm Ciiatos Dr. Johann JankO und deB Herro Vice- 
Custos Dr. Willibald Semayer, denen ieh fur ihre liebenswiirdige Ucteratutinng 
aucli an dieaer Stelle warmston Dank sago, anfertigen. 
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schrittlichen Gemeinden wird zumeist, wie aus dem Vorhergegangenen er- 
sichtlich, schon wegen der arztlichen Aufeicht genug aseptisch und antisep- 
tisch vorgegangen. Das Abschneiden der Vorhaut (Milah) wird zumeist mit 
einem speciellen Hesser (langes zweischneidiges, oben abgerundetes Messer) 
frei zwischen der Glans und den das Praputium hervorziehenden Fingern 
ausgefiihrt; manche verwenden aus Vorsicht ein mit einem Schlitz versehe- 
nes Instrument Das Losen der inneren Praputialhaut (Periah) geschieht 
gewohnlich mit den Nageln mid nur ausnahmsweise mit Scheere mid Sonde. 
Vor etwa 15 — 20 Jahren befessten sich auch einige Aerzte mit 
der Ausfiihrung der (rituellen) Circumcision, gaben dies jedoch aus 
Mangel an moralischen und materiellen Erfolgen (wegen der unwiirdi- 
gen Concurrenz) bald wieder auf.*) 

56. Kinderkrankheiten. 

Hinsichtlich der Kinderkrankheiten habe ich bereits erwahnt, dass 
man dieselben meistentheils auf Behexung, Beschreiung mid den bosen 
Blick zuriickfuhrt. Dementsprechend behandelt man sie denn auch. 

Zur Vermeidung von Augenentzundungen oder im Falle des 
Auftretens soldier, oder bei „triefigen" Augen ist bei neugeborenen 
Kindem das Hauptmittel die Muttermilch, welche man fleissig in die 
Augen des Sauglings spritzt. Pur besonders geeignet wird das Colostrum 
gehalten. Im Somogyer Comitat wird Muttermilch mit Obstessig ge- 
kocht und werden damit Umschlage auf die Augen gemacht. 

In manchen Gegenden wascht man dqni Kinde die Augen mit 
Urin aus oder legt einen in Urin getauchten Lappen darauf, was wegen 
der Tnfectionsfahigkeit der Lochien sicherlich kein unschadliches Ver- 
faliren ist; man legt auch einen in Urin getrankten Lappen auf die 
grosse Fontanellgegend oder die Stini des Kindes. Auch Kinderurin 
wird zu diesen Manipulationen verwendet; das Auslecken der Augen 
ist cbenialls ein viel angewandtes Augenmittel. 

In Kakucs (Pester Comitat) trocknet die Mutter dem Kinde die 
Augen jeden Morgen mit ihrer Hochzeitsschiirze ab. 

(Jrosseren Kindern durclisticht man bekanntlich gegen Augenleiden 
die Ohren mit kleinen Ohrringen. 

Vor zu starkem Licht werden die Augen des Kindes wohl in 



inn otter Zeit (wahrend der Drucklegung dieser Arbeit) gab das 
*^ Innern eine die Circumcision regelndc Verordnung 
**e Anweeenheit einea Xizte*, *orovt &&Q\>tischo und 
wt and das AuHsaugfcn fox "^wxv^fc N^x\i\fe\fc\». 
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etwas iibertriebener Weise geschiitzt Es darf sich Niemand hinter das 
Kind stellen, denn sonst blickt es nach binten und wird schielen. 

Schadliche, ja verhangnissvolle Folgen hat jener Volksglaube, dass 
es gut ist, wenn die Augen eitern, denn davon reinigen sich dieselben. 
Aueh sagt man: „Wenn die Augen triefen, so reinigt sich der Kopf". 

Bei Ekzem des Gesichts („Vierziger") tragen die Ruthenen des 
Ugocsaer Comitates das Kind bei Morgengrauen zur Theiss und waschen 
ihin doit das Gesicht mit von eineni Miihlrad heruntertropfenden Wasser. 
Bei Ekzem an anderen Korpertheilen gehen sie mit dem Kinde ins 
Sclilachtliaus und htillen die grindigen Theile in das noch warme Pell 
(Miies frisch geschlachteten Rindes. 

Im Saroser Comitat wird langsgeschnittene Apfelbaunirinde in 
Butter oder Saline gerostet und auf die betreffenden Korpertheile gelegt 

Damit die Haut des Kindes nicht wund werde, nimmt man das- 
sell>e im Barser Comitat nach dem Einlauten („Vacka u ) aus dem Polster 
und blast ihm unter die Achselhohlen. Auch Fensterschweiss ist ein 
beliebtes Mittel gegen die verschiedensten Gesichtsausschlage. 

Gegen , Gelbsucht bindet man allerlei gelbe Gegenstande (Gold- 
oder Messingringe, Goldketten, Bernstein u. s. w.) in die Windeln, oder 
hangt dem Kinde eine gelbe Schnur, Benisteinschnur urn den Hals etc, 
oder giebt dem Kinde von einem Goldring zum Abtrinken. All dies geschieht 
in dem Glauben, dass diese Gegenstande die gelbe Farbe an sich ziehen. 

Kinder mit Hydrocephalus werden im Bacser Comitat auf eine 
Baekschautel gesetzt und in den stark geheizten Backofen halb hinein- 
geschoben (!) und dann rasch zuriickgezogen, damit die Hexe den 
„ Wechselbalg*' zuriicktausche. 

Bekannt ist die grosse Wichtigkeit, die dem Zahnen der Kinder 
bei gelegt wird; Bauchgrimmen, Diarrhoe, Erbrechen, Pieber, Eklamp- 
sie u. s. w. werden nur als unschuldige Begleiterscheinungen des Zahnens 
angesehen. gegen die dem Volksglauben nach nichts zu thun ist mid 
die von selbst wieder schwinden. Viele Tausende von Kindern fallen 
jahrlich diesem einen Aberglauben zum Opfer. 

Faule Mundwinkel werden mit Ohrenschmalz eingeschmieit oder 
mit eineni Katzenschwanz abgewischt, oder es wird dem betreftenden 
Kinde ein eben benutzter Pferdezaum in den Mund gegeben. 

Gegen Scrophulose und namentlich Driisenentztindungen werden 
Abbetungen, Beschworungen vorgenommen und das Kind mit einem 
Katzenschwanz, mit Taubenmist und Menschenkoth (auf ^iihexulA 
KohJe/i gegeben) gerauchert. 
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Die Behandlung der Retropharyngealabscesse, der sogenannten 
„Halszahne". ruht in manchen Gegenden ganz in den Handen einiger 
alten Kurpfuscherinnen, die mit ihren schmutzigen NageLn diese Ab- 
scesse offiien. was vielleicht von geringerem Schaden ist, als jener Um- 
stand, dass diese Weiber auch dort solche Abscesse offiien wollen, wo 
keine sind (Croup, Diphtheritis) und damit. abgeseben von der so ver- 
absaumten arztlichen Hilfe, den Kleinen mit ihren rohen Manipulationen 
auch directen Schaden zufugen. 

Gegen Eklampsie glaubt man das Kind so zu schutzen, dass die 
Kleider, in denen es den ersten Anfall hatte, iiber sechs Raine getragen 
und dort begraben werden. Im Siiroser Comitat wird das Hemdchen 
sofort zerrissen und bei Morgenanbruch, ehe der Hahn kraht, im Fried- 
hof auf ein Kreuz gehangt. 

Der Kopfgrind wird bekanntlich als eine sehr gesunde Erschei- 
nung angesehen. und die „Unterdruckung" desselben fiir gefahrlich 
gehalten. 

Bauchkrampfe, Bauchgrinnnen, werden ausser mit dem Beschrieen- 
wordensein auch so erkllirt (z. B. im Bacser Comitat), dass „die Sonne 
auf der Windel des Kindes untergegangen ist". Es werden gegen die- 
selben Raucherungen mit verschiedenen Haaren vorgenommen. 

Gegen Darmkatarrh sind im Hajduer Comitat „Windpogat- 
scherln" (Pfeftennimzzucker) ein verbreitetes Volksmittel. 

Wenn sich bei dem Kinde die Fiisse nach einwarts biegen (Pes varus), 
so wird dies auf ein „ Versehen " der Mutter zuriickgefiihrt. In einem solchen 
Falle muss diese sich mit dem Kinde jeden Dienstag und Freitag auf 
die Thih*schwelle setzen, ausspucken und sagen: „Ei, ei. du Hundsfott, 
gieb es zuriick" (Haromszeker Comitat). 

Es giebt noch eine Menge in ganz Ungarn florirender, aberglaubi- 
scher Gebrauche, welche darauf abzielen, dem Kinde ein gluckliches, 
gesundes und langes Leben und im Falle einer Erkrankung baldige 
Genesung zu gewiihrleisten. doeh will ich auf dieselben, ebenso wie auf 
die versehiedonen bei der Taufe herrschenden Gebrauche, nicht weiter 
eingelien. da sie vom eigentlichen Gegenstande vorliegender Arbeit 
zu sehr ahsehweifen. 

7a\ allnn Anderen nimint man seine Zuflucht eher. als zu arzt- 

licher Hilfe. Von diesor wollen die Leute gewohnlich erst im aller- 

letzten Sbidiuin der Krankheit und auch dann nur darum etwas wissen, 

; l sie sich vor der Strafe furchten, die auf sie warten wiirde, wenn 

•id ohne iir/tliche Hilfe sterben sollte. — 
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Fig. 14. Ungarischer Kinderlaufapparat. 
Nograder Comitat. (Paloczen.) 




Fig. 16. Ungnriacher G angel wagon. 
Harom8z<tkor Comitat. (Szekler.) 




Fig. 16. Caroussel- 

artiger ungarischer 

Kinderlaufapparat. 

Nograder Comitat. 

(Pal6czen.) 
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Text des vom Autor versandten Fragebogens. 



1. Name und Wohnort des Einsenders. 

2. Welchen Nationalitaten und Religionen gehoren die Frauen an, auf die aich 

die folgenden Daten bpziehen? 

3. Was fur fromme Gebrauche, Aberglauben und Ceremonien giebt es wahrend 

der Periode (Menstruation), namentlich wahrend der ersten Periode? 

4. Was thun die Frauen, wenn sie unfruchtbar sind und Kinder baben mochten ? 

5. Was thun die Frauen, urn keine Kinder zu haben? 

6. Wie glauben die Frauen wahrend der Schwangerschaft zu wissen, ob das 

Kind ein Knabe oder ein Madchen sein wird? 

7. Was thun die Frauen gegen die Schwangerschaftsflecken (Leberflecken) ? 

8. Was thun die Frauen, um einen Knaben zu bekommen? 

9. Was fur Mittel, Spoisen, Getranke u. s. w. geniessen sie wahrend der Schwanger- 

schaft z. B. gegen Erbrechen u. s. w.? 

10. Was thun die Frauen gegen das Beschreien, Berufen der Kinder, den 

„bosen Blick"? 

11. Wie nahren und wie kleiden sich die Sohwangeren? 

12. Was thun sie, um nicht zu abortiren? 

13. Glauben die Frauen an das Versehen und was thun sie dagegen? 

14. Was fur Vorbereitungen treffen sie fur die Geburt? Giebt es besondere 

Gewohnheiten oder Einrichtungen fur das Gebarzimmer und das Ge- 
barbett? 

15. In welcber Lage entbinden die Frauen? und wo? auf der Erde, im Bette 

oder auf einem Stuhl? 

16. In was fur Kleidung entbinden die Frauen? 

17. Was thun sie gegen zu schmerzhafte Geburtswehen? 

18. Was thun sie zur Beschleunigung der Geburt? 

19. Was fur Aberglauben giebt es wahrend des Entbindens? 

Temeiv&ry, Volkibriuohe. 



Der Lautwerth der ungarisehen Buchstaben. 

Cz entspricht dem deutschen z; z. B. Palocz spr. Palohz. 
es „ „ „ tsch; z. B. Csongrad spr. Tsohongrad. 

gy „ „ „ dj; z. B. Magyar spr. Ma^ar. 

ly „ „ „ lj; z. B. Erd6ly spr. Ardelj. 

ny „ „ „ nj; z. B. Nyitra spr NjitrS. 

s n r> n 8cn > z ' B. Sopron spr. Schopron. 

sz „ n „ scharfen ss; z. B. Szabolcs spr. Ss&boltsch. 

ty „ „ „ tj; z. B. Maty 6 spr. Matjoh. 

z „ ,, „ gelinden s (sauer); z. B. Zala spr. Sala. 

zs „ „ franzOsischen j (jour); z. B. Kolozs spr. wie im Franz. Caulauje. 

Die Aussprache der iibrigen Buchstaben entspricht ganz der deutschen. 
Die mit Dehnungszeichen versehenen Vokale (a, e\ 1, 6, u) werden gedehnt ge- 
sprochen ; das kurze e wird wie das deutsche a, das lange 6 wird wie e (eh), das 
kurze a wird wie ein Mittellaut zwischen a und o (ft), das lange & wie a (ah) ; 1, 6, 
u werden wie die entsprechenden i, o, u, jedoch gedehnt ausgesprochen. 



Druok von H. Kloppel, Gernrode (Harz). 
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